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Editorden

Politik Psikoloji Dergisi (PPD), ilk say1si ile yayindadir. Sosyal bilimlerin insani
bireysel ve toplumsal boyutlartyla anlamaya ¢alistigi cagimizda, 19. ylizyildan bu
yana gelismekte olan deneysel, yorumsamaci, elestirel ve ¢ogulcu yaklagimlar,
esas aldiklar1 bilimsel yaklagimlar baglaminda bilgi tiretimine katkida bulunmakta
ve vyine kendi bakis acilarina gore diinyayr yeniden olusturmay1
amaglamaktadirlar. Anilan bu mantiga uygun olarak ortaya ¢ikan farkl disiplinler,
yeni ve yaratici imkénlar ortaya koyduklari gibi, insani varolusun farkli
boyutlarina hitap eden metinlerin olusmasina da dnciiliik etmektedirler. Ozellikle
Tiirkiye baglaminda gelismekte olan sosyal, siyasal, iktisadi, dini ve hatta estetik
sorunlara egilmek, nitelikli ¢calismalara onciiliik edebilmek; gelisen yeni sdylem
baglaminda medya ortamina nitelikli bilgi sunabilmek temel gayemizdir.

Siyaset psikolojisi siyasal olgu ve siirecleri psikolojik agidan ele alan
disiplinleraras1 bir calisma alanidir. Ozellikle insan bireyinin siyasal fikir ve
davranislarini, kisisel egilimler ve toplumsal baglamda anlamaya, agiklamaya ve
analiz etmeye yoOnelik calismalar ortaya koymaktadir. Bu baglamda, bireysel
davranislarin siyasal orgiit ya da gruplarda nasil sekillendigi ve ne gibi etkiler
olusturdugu temel unsurdur. Bireylerin grup iginde ve grup aidiyeti baglaminda
gelistirdikleri siyasal tutum ve davramiglar ¢ok boyutlu olarak arastirilmasi
gereken temel olgudur. Siyaset psikolojisi, ayrica, siyasal karar verme
siireglerinde bireysel ve ortak eylemler baglaminda beliren iliskisel davraniglarin
mabhiyetini aragtirir. Ayrica toplumsal diisiince ve egilimlerin olusumunda siyasal
elitler, liderler, siyasal katilim, oy verme davramislar1 gibi cesitli siirecleri de
incelemektedir.

Bilgi tretiminin ihtiya¢ duydugu disiplinlerarasi ¢aligma alani olan siyaset
psikolojisi, farkli disiplinler tarafindan gelistirilen ve gercegi anlamak iizere
kullanilan yontem ve teorilerden yararlanir. Sosyal ve bilissel psikoloji, kisilik,
gelisim ve Orgiit psikolojisinin sundugu imkanlarin yaninda, siyasal davranis ve
karar alma siireglerini inceleyen siyaset bilimi, sosyoloji, egitim bilimi, iletisim
bilimleri, kamuoyu c¢alismalar1 ve normatif diizeyde felsefi degerlendirmelerden
yararlanmaktadir. Nitekim anilan bu boyutlariyla siyaset psikolojisi disiplinler
arasi (interdisipliner) icerige sahiptir.



Bireyi esas alan stirecler siyasal inan¢ ve degerler baglaminda hem yurttaslarin
hem de siyasal liderlerin kisilik ozellikleriyle, siyasal karar alma ve tercihte
bulunma siireglerinde bireysel gelisim ve doniisiim olgusunu sosyal baglamda ele
alir ve degerlendirir. Amag, birey olarak se¢cmen (yurttag) ve yine birey olarak
siyasal lider ya da liderlerin kisilik 6zellikleriyle, bir biitiin olarak siyasal siirecler
arasinda ne tiir iliski oldugunu belirlemektir. Diger 6nemli bir konu ise siyasal
iletisimdir. Medya ve siyasal sOylem arasindaki iliski bu cergevede
degerlendirilebilir. Uciincii bir husus, grup baglaminda ortaya ¢ikan uluslararasi
iligkiler ve ¢atisma ¢oziimleri, irk¢ilik ve yabanct diismanhigi, grup kimligi ve
kiiltiirel farkliliklar, kolektif eylemler ve sosyal degisim gibi olgularin
incelenmesini icermektedir. Ayrica duygu temelli yaklagim, psiko-biyografiler,
biyopolitika, siddet ve terdor gibi temalarin icerdigi sorunlar da siyaset
psikolojisinin kapsamina girmektedir.

Belirtilen tiim bu konu, tema, sorun ve yaklagimlarin ¢gok boyutlu olmasi farkli
disiplinler agisindan teorik, deneysel ve literatiir diizeyinde arastirmalar1 zorunlu
kilmaktadir. Bu nedenle Politik Psikoloji Dergisi, siyaset ve psikoloji baglaminda
yer alan politik psikolojinin yaninda iktisat, uluslararasi iliskiler, sosyoloji,
yOnetim bilimi, tarih, siyasal teoloji ve felsefe gibi disiplinler kapsaminda yer alan
teorik ve deneysel ¢aligmalari da yayinlamay1 amaglamaktadir.

Glinlimiiziin ihtiyag duydugu ve daha ziyade parcalanmis bilim geleneginin
gerektirdigi disiplinler arasi ¢alismalarin tezahiirii olarak ortaya ¢ikan Politik
Psikoloji dergisi, siire¢ iginde énemli bir ihtiyact karsilamay1 amaglamaktadir.
Buna gore dergimiz ulusal ve uluslararas1 diizeyde politik psikolojinin aragtirma
alanina giren sosyal ve iktisadi mevzular, politik psikoloji, felsefe, sosyoloji,
siyaset bilimi, hukuk, teoloji gibi disiplinler iizerinden degerlendiren veya
disiplinlerarasi konularda teorik, deneysel ve uygulamali ya da giincel olaylara
dair 6zgiin ¢alismalar yer verecektir. Bu g¢ercevede PPD, sosyal ve beseri bilimler
alaninda yapilan tiim caligmalara agiktir. Ancak, politik psikolojinin igerigini
olusturan birey ve toplum iligkiselligini siyasal ve sosyal baglamda esas alan
caligmalara Oncelik verilecektir. Omegin, liderlik, siyasal davranis, siyasal tercih,
oy verme siirecleri, kitle psikolojisi, siddet, terdr, go¢ ve uluslararasi gii¢
kullanimlar1 bu baglamda 6ne ¢ikan 6ncelikli temalari olugturmaktadir.

PPD Kkiiltiirel farkliliklar1 ulusal ve uluslararasi diizeyde zenginlik olarak kabul
ederek, bu hususlarda yapilan ¢alismalara kiiresel katilim1 esasa alarak Tiirk¢e ya
da Ingilizce dillerinde yazilacak eserlere yer verecektir. Tiirkiye’den yayinlanan
tematik bir dergi olarak kiiresel okuyucu ve yazara ulasabilmek i¢in Ingilizce
yayinlar1 da onemsedigimizi de belirtmek faydali olacaktir.



PPD metodolojik ¢cogulculugu benimsedigi i¢in kapsayici olabilmek maksadiyla,
farkl1 epistemolojik, metodolojik ve teorik gelenekler esasinda yapilan
caligmalara agiktir. Bundan dolay1 PPD, nicel ve nitel akademik arastirmalara yer
verecektir. Yazarin yaptig1 calismanin niteligi ve uygun yontemi kullandigina dair
degerlendirme yayin kurulu ve siire¢ icinde hakem raporlarina bagl olarak tespit
edilecektir. PPD esas olarak Haziran ve Aralik aylarinda olmak {izere yilda iki
kez elektronik ortamda ve/veya basili olarak yayimlanacaktir.

Bu degerlendirmeler 1s18inda Politik Psikoloji  Dergisi’ni  Onyargilarin
sorgulandigi, aidiyet ve farkliliklarin kendi baglamlarinda anlamli kategoriler
olarak degerlendirildigi temel bir platform olmasim1 umarak iyi okumalar
diliyorum!

Editor
Alim YILMAZ
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Arastirma Makalesi Research Article

VITAL YORGUNLUK HALIi OLARAK ROMANTIZMDEN
NASYONAL SOSYALIZME FUHRER MITi

Ibrahim Saritas*

Oz: Liderlik kavrami anlam bakimindan Antik Yunandan modern diinyamiza
kadar uzun bir doniisiim yagamistir. Bu kavram Ortagag’dan Fransiz Devrimi’ne
kadar ruhani bir referansla hiikiimdar ifade etmis ancak parlamenter
demokrasinin Avrupa iilkelerinde yayginlagmasiyla birlikte giinlimiizdeki politik
anlamina kavugmustur. Birinci Diinya Savasi’na dogru parlamenter demokrasinin
yasadig1 sistem krizi ve Avrupa’da yiikselen milliyetcilik dalgasiyla giiclii iktidar
talepleri artmis, liderlik kavrami da tekrar otoriter bir sekle biiriinerek totaliter
rejimlerde onderligi ifade etmek i¢in kullanilmistir. Nasyonal Sosyalizm bu
dénemde etkin propaganda ¢alismalariyla Adolf Hitler’i Almanya’nin Fiihreri
olarak ortaya ¢ikarmigtir. Ancak Adolf Hitler tarih sahnesinde heniiz yokken, 19.
yiizy1l icerisinde Nasyonal Sosyalizmin igini kolaylastiracak iktisadi, felsefi ve
politik zemin ¢oktan olusmustur.

Anahtar Kelimeler: Nasyonal Sosyalizm, Adolf Hitler, Fiihrer, Alman
Romantizmi, Devrimci Muhafazakarlik, Lider, Kiilt Lider.

FUHRER’S MYTH AS AVITAL FATIGUE FROM ROMANTICISM TO
NATIONAL SOCIALISM

Abstract: The concept of leadership has undergone a long transformation in
meaning from Ancient Greece to our modern world. This concept expressed the
monarch with a spiritual reference from the Middle Ages to the French
Revolution, but with the spread of parliamentary democracy in European
countries, it gained its current political meaning. With the system crisis of
parliamentary democracy towards the First World War and the rising wave of
nationalism in Europe, the demands for strong power increased, and the concept
of leadership took an authoritarian form again and was used to express leadership
in totalitarian regimes. In this period, National Socialism revealed Adolf Hitler
as Germany's Fiihrer with its effective propaganda works. However, while Adolf
Hitler was not yet on the stage of history, the economic, philosophical, and

* Dog. Dr. | Ankara Hac1 Bayram Veli Universitesi iletisim Fakiiltesi: Radyo, Televizyon ve Sinema
Bolimii | isaritas@hotmail.com | ORCID: 0000-0002-2841-0787.
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political ground that would facilitate the work of National Socialism had already
been formed in the 19th century.

Keywords: National Socialism, Adolf Hitler, Fiihrer, German Romanticism,
Revolutionary Conservatism, Leader, Cult Leader.

GIRIS

Otorite ve iktidarin kdkenine dair ilk insandan baslayarak edilebilecek
kelam oldukga fazladir. {1k insanin yaratilisindan itibaren gii¢ ve iktidar iliskisi de
dogal olarak baslamig, cemaatten cemiyete giden modern diinyanin olusum
hikayesi olarak okunabilecek beseri tarih tam olarak bu gii¢ ve iktidar iligkileri
ekseninde sekillenmistir. Toplumlarin olusum hikdyesi aslinda bir anlamda
yoOneten ve yonetilen iliskisi {izerinden okunabilir ve modern devlete dogru giden
siirecin bir¢ok evresinde yoneten/yonetilen iliskisi farkli tiirde sekil ve degerler
silsilesi olarak karsimizda durmaktadir. Tek tanrili dinlerin toplumsal yasamin bir
pargasi olmalariyla paralel, iktidarlarin giiglenerek 6rgiitlii ve teolojik ya da etnik
temelli bir yapilanmaya gittikleri sdylenebilir. Ortacagdan modern diinyaya kadar
Avrupa tarihini de bdyle bir okuma iizerinden analiz etmek miimkiindiir. iste
liderlik tam olarak bu gelismelerle birlikte izah edilebilecek bir kavramdir.

Ozellikle islamiyet’in yayilmasiyla birlikte daralan ticaret yollarinin Avrupa’da
kapali bir topluma yol agtigi ve din temelli bir tehlikenin karsisinda Roma
Imparatorlugu’nun varisi olarak kendisini ortaya koyan Katolik Kilisesinin tiim
Avrupa’da feodal Beylik ve Kralliklar iizerinde Tanrisal bir iktidarin temsilcisi
olarak hiikiim siirdiigiinii de bu dogrultuda okumak durumundayiz. Egemenin
hiikkiimranligit Tanri’nin yeryiiziindeki temsilcisi Kilise tarafindan Krala ve
Beylere sunulmus bir hak seklinde cereyan etmistir. Tanrinin kilic1 yeryliziiniin
hilkkimdarma mesruluk kazandirmis ve yeryliziindeki liderlik algisinin
sekillenmesinde temel belirleyici teolojik dogma olarak Fransiz Devrimi’ne kadar
hiikiim stirmiigtiir. Ancak Fransiz Devrimi bu diizeni yikmis, anayasacilik ve
cumhuriyetcilik ilkeleri toplum sozlesmesi teorileri ekseninde yeni bir politik
iktidar/lider yaklagiminmin tiim diinyada yayilmasia yol agmustir. Politik lider
giiciinii bizatihi halkin kendi iradesinden devralmis ayrica hukuk, demokrasi ve
insan haklar1 gibi kavramlarla sinirlandirilmistir.

19. yiizyilin sonlarina dogru artan milliyetcilik, emperyal bir diinya goriisiiyle
birlesmis ve ikinci Diinya Savasi’nin arifesine dogru Avrupa sathinda politik gii¢
ve iktidar alaninda otoriter lider figiirleri goriilmeye baslamistir. Nihayetinde
vatandas haklar1 ve 6zgiirliikleri temelinde gelisen liderlik algis1 da tekrar teolojik
giiclin araclar1 olan itaat ve sadakat iksiriyle ancak sekiiler bir tarzda yeniden
bezenmistir. Boylelikle parlamenter demokrasinin yasadigi sistem krizini takiben
Italya’da Mussolini, Rusya’da Lenin ile Stalin ve nihai olarak Almanya’da Adolf
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Hitler totaliter liderler olarak tarihin sahnesinde hiikiim silirmiislerdir. Bu
calismanin temel konusu Fransiz Devrimi sonrasi ortaya ¢ikan politik liderlik
algisinin Nasyonal Sosyalizmin iktidara gelisine kadar ve sonrasinda nasil bir
doniisiim yasadigi lizerinedir. Bu dogrultuda 6zellikle Almanya nezdinde Fiihrer
figliriiniin/mitinin nasil ortaya ¢iktigi arastirilacaktir. Fiihrer mitinin ortaya
cikisinda Nasyonal Sosyalizmin etkisinden ¢ok daha 6ncesinde ve Hitler’in de
varolusunu kolaylastiran, Almanya’nin yasadigi irrasyonel durum yine bu
calismanin konusu olacaktir. Son olarak Nasyonal Sosyalist ideolojinin yarattig1
Fiihrer miti ayrintili bir sekilde incelenecektir.

I. ANTiIK YUNANDAN MODERN DUNYAYA
LIiDER KAVRAMINA DAIR

Liderlik kavrami! tarihsel agidan oldukca eski bir olgudur ve insanoglunun
topluluk halinde yasamaya baslamasina kadar eskilere gotiiriilebilir (Alkin ve
Unsar, 2007: 75-94). Temel olarak bu kavram insanlara is yaptirabilme kabiliyeti,
giic, otorite ve riza kavramlariyla birlikte anilir. Oncelikle giic, otoriteyi de igine
alan genis bir kavramdir ve otorite giiciin yalnizca bir yoniidiir, yani bir sekilde
giliciin kurumsallastirilmig  halidir. Bu gili¢ kaynaklar1 liderin kisiligine,
yonetilenlere ve kosullara gore farklilagsmakta (Kiling, 2009: 101-102) ve
kullandig1 giicle kisilerin tutum, davranis, diisiince, hedef, gereksinme ve
degerlerinin degismesini saglamaktir. Gii¢ dogal olarak olusabilecegi gibi bazen
de verilen yetki sonucu ortaya ¢ikabilir (Can, Kavuncubagsi ve Akgiin, 2002: 414).
Otorite ve riza kavramlar ise liderin topluluk tarafindan kabullenilmesine dair
kavramlardir. Otorite, riza ile kurulur ve liderlik vasfinin ana unsuru haline gelir.
Bu durum hem iktidarin gegmisten giiniimiize hayat bulan geleneksel ya da politik
tiirevleri, hem de sosyal gruplar ve iktisadi kurumlar igin gegerlidir. Toplumsal
alandaki tiim c¢abalarinin birlestirilmesi/koordine edilmesi ve kurumlarin/
topluluklarin varliklarini siirdiirebilmesi icin lidere ve liderlige ihtiya¢ duyulur
(Zel, 2001: 93).

Lider kavramimin ilk olarak ne zaman kullanildigi noktasinda farkl goriisler
mevcuttur. Bir diisiinceye gore Antik Yunanda hiikiimdar ifadesi bir anlamda
politik lider olarak gériilmiistiir. Homeros’un flyada ve Odysseia’sinda kavrama
yonelik cesitli betimlemeler olmakla birlikte liderligin adlandirilmasi® ilk kez

! Anglosakson kokenli bir sdzciik olan ve yol anlamia gelen lead kelimesinden leader sézciigiiniin
tiiredigi kabul edilmektedir (Ibicioglu vd., 2009: 23). Tiirk Dil Kurumu sozliigiinde lider, “giicii, iinii
ve toplumsal yeri dolayisiyla, belli zaman ve durumlar iginde, iliskili bulundugu kiime veya
toplumun tutum, davranis ve etkinliklerini degistirip yonetme yetenegi gosteren kimse” olarak
tanimlanmaktadir (TDK, 2005: 1543). Oxford Ingilizce Sozliigii’nde ise “bir grup insana liderlik
etmek, bir konuda digerlerini etkilemek” olarak verilmistir (Rost, 1993, s. 38-42).

2 Hatta liderlerin iletisim erdeminin Hermes, strateji gelistirebilme 6zelliginin Athena ve giiciiniin
Zeus’la iliskilendirildigi goriilmektedir (Hatch vd., 2009: 49-68).
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Platon tarafindan “Cevreyi dolasarak yonetmek” seklinde kullanilmigtir (Tabak
vd., 2007). Julius Ceasar ise M.O. 58-52 yillarinda, Roma Senatosu &niinde
yaptig1 konusmalarinda liderlerin tasimasi gereken ozelliklerden bahsetmistir
(Van Tassel ve Poe-Howfield, 2010). Ancak iktidarla bagdasik sekilde lider
kelimesinin 1300’1 yillarda ortaya ¢iktigr diisiiniilmektedir. Ortagagda ve Yeni
Cagin baslarinda hiikiimranlik tanimi latince “dux” kelimesi ile ifade edilmeye
(Robert, dux Francorum) baslanmis, yine modern dncesi donemde Fiirst (Birinci)
kavrami bir bolgenin hiikiimranligi icin kullanilan bir sdzciik olarak hayat
bulmustur. Ordularin en st komutasini ifade etmek adina da Heer Fiihrer (lat.
Dux belli, “Kriegsherr, hervuerer) gibi tanimlamalar kullanilmistir. Bunun yani
sira 19. yiizy1lm baslarinda Ingiliz Parlamentosu’yla ilgili modern tanimlamalarin
gectigi metinlerde lider kelimesine sikga rastlanmaya baglanmistir (Demir,
Yilmaz ve Cevirgen, 2010).

Temel olarak liderlik olgusu Bati ve Dogu kiiltiirleri agisindan farkliliklar arz
etmektedir. Ornegin Yusuf Has Hacib tarafindan kaleme alinan ve devlet yonetme
bilgisi anlamina gelen Kutadgu Bilig’de lider; akil, bilgi, cesaret, hosgori,
ihtiyatlilik, adalet ve cesaret gibi nitelikler acisindan degerlendirilmistir. Bu
nitelikler; insan (lider) i¢in yiiksek, saygin degerler olarak goriilmiis, bu niteliklere
sahip olanlar da dviilmiistiir. Buna gore liderin bilge, adil, comert, algak goniillii,
giivenilir olmasi, diiriistliik ve dogruluktan ayrilmamasi, tedbirli, siyasette mabhir,
misafirperver olmasi, asil soydan gelmesi, anlayisli, yumusak huylu, ihtiyatl,
cesaretli ve kahraman, anlayisli, merhametli ve yumusak dilli olmas1 gerektigi
belirtilmistir (Kaya, 2017: 332). Niccolo Machiavelli ise en onemli eseri
Prens/Hiikiimdar’da (1l Pirincipe) yine bizlere iyi bir liderin 6zelliklerini
siralamigtir. Buna gore lider, zulmii iyi ya da kotii kullanmay1 bilendir. Akillh
hiikiimdar, yurttaglarim1 her zaman ve her durumda kendisine muhtag
birakmalidir, ¢iinkii ona gore tebaanin siirekli olarak bagliligini saglayacak tek
yol budur. Hiikiimdar kendini, hiikiimdar segilinceye kadar comert, se¢ildikten
sonra cimri gostermekten ¢ekinmemelidir. Clnki{i comertligin sonu yoksulluk
ve itibarsizliktir. Ayn1 zamanda hiikiimdar hem sevilen hem korkulan bir insan
olmalidir. Bu iki 6zellik bir arada bulunamiyorsa birinden vazgegilecekse
korkulan insan olmak iyidir. Hiikiimdar tuzaklari tanimak i¢in tilki, kurtlari
korkutmak i¢in aslan olmalidir. Ayrica hiikiimdar, merhametli, vefali, insancil
ve dogru bir insan olarak goéziikmeli, fakat gerektiginde tiimiiyle aksine
davranabilecek kadar ruhsal hazirlik i¢inde olmalidir (Machiavelli, 1999).
Goriildiigii tizere her iki diigiiniir de bir liderde olmas1 gereken vasiflar1 farkli bir
bakis agisiyla siralamistir. Bu durum Bati toplumlarinda daha demokratik ve
pozitif bir liderlik algisinin oldugu ve Dogu toplumlarinda liderin patriarkal ve
otoriter dzellikler tasidigi diisiincesinin aksine bir tanimlama olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Ancak bu bagka bir ¢aligmanin konusudur.

Ozellikle Ortagag Beylik ve Krallik diizeninin ulus devlete dogru evirildigi
siiregte liderlik tanimlamasi Tanrisal iktidarin bir yansimasi olarak sekillenmistir.
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Merkezi ulus devletlere dogru gecisin yasandig: siirece kadar Katolik Kilisesi,
Avrupa toplumlarinin feodal yapisinda hem diinyevi hem de uhrevi olarak tek
mesruluk kaynagi olmanin konforunu/tekelci imkanlarimi kullanmigtir. Bunun
dayanak noktas1 ise “Iki Kilic Kurami”dir. Bu kuramla egemenlik anlayisi
yoneticilerin kutsal haklari {izerine insa edilerek Tanrisal kaynakli olarak kabul
edilmis, Roma Kilisesi® ilahi ve diinyevi iki kilicin da sahibi ve iktidarin tek
mesruluk kaynagi olarak goriilmiistiir (Fukuyama, 2016: 249). Papa sadece
Katoliklerin bast olarak goriilmemis, ayn1 zamanda Kilise devletinin de diinya
lideri olarak algilanmistir. Geleneksel diinyevi otoritenin savunusu da bu ilkeyle
miindemi¢ glindeme getirilmistir (Uertz, 2005). Bu anlayis, yeryiizii iktidarin
goklerin bir yansimasi olarak kabul etmis ve nasil ki tek bir Tanr1 goklere
egemense, diinya da tek bir Imparatorun/Kralmn liderligi altinda olmasi gerektigi
diistincesi hakim kilinmistir (Kissinger, 1998: 56).

17. yiizy1lda Locke ve Rousseau gibi diisiiniirler tarafindan ortaya konulan toplum
sozlesmesi doktrinleri Fransiz Devrimi’yle hayat alan1 bulmus ve onu takip eden
sekiilerlesme hamleleri Ortacag’dan beri siiregelen iktidar ve lider anlayisini
yikarak Kilise’nin toplumsal ve siyasal yapilar tizerindeki hiyerarsik tahakkiimii
yerini Ozgiirlikeii, esitlik¢i ve cumhuriyet¢i bir anayasal diizene birakmustir.
Ozellikle toplum sdzlesmesi kuramlarinin iktidarin kaynagim yeryiiziine indirdigi
egemenlik anlayisi diinya {izerinde hiikiim siirmeye baslamistir (Saritag, 2019b:
13). Fransiz Devrimi’nin yikic1 ve diizenleyici giicli iktidarin sinirlandirilmasi
tizerine kurulu bir parlamenter demokrasinin de 6niinii agmigtir. Cumhuriyetgilik
ve anayasacilik hareketlerinin demokratiklesme hamleleriyle birlikte parlamenter
demokrasiler Avrupa’da yayginlasmaya baslayinca liderlik kavrami da hiikiimdari
ifade eden geleneksel bir vasif olmaktan c¢ikmig ve politik lider anlaminda
kullanilmaya baslamistir. Boylelikle ilk ve Orta Cagda daha cok gii¢ ve iktidar
kullaniminin bir gostergesi olarak algilanan liderlik kavrami politik lider seklinde
ifade edilmeye baslamigtir. Demokratik yapilarin yayginlagsmasiyla birlikte
anayasa ve secimlerle denetlenen, sinirlanan ve vatandaglarin taleplerine daha
fazla odakli bir liderlik diigiincesi yeni diinya diizeninin dogmasi halini almistir
(Tabak vd., 2012: 89). Bu bir anlamda modern siyasi liderlik kavraminin dogusu
olarak okunabilecek bir siiregtir. Boylelikle liderin vasiflar1 daha 6nemli hale
gelmis, liderin soydan ya da Tanrisal/uhrevi bir giigten destek almamasi, se¢gmen
tercihlerini dikkate almasi, erdemli olmasi, siyasi orgiitli kucaklamasi, karizmatik
ve ikna edici olmasi beklentisi politik bir ilkeye doniismiistiir.

% Orta Cag boyunca yiiriirliikte kalacak olan iki Kilig kuramuni ilk ortaya atan kisi 492'den 496'ya
kadar Papa olan I. Gelasius'tu. Bu goriise gore hem tinsel hem de sekiiler iktidar, insan hayat1 i¢in
6zsel bir nitelige sahipti; fakat bu ikisi tek bir kiside birlestirilebilir degildi. Salisburyli John ise I.
Gelasius'tan bir adim ileri giderek; biitiin diinyevi iktidarin kaynaginin gercekte Kilise ve Papalik
miiessesesi oldugunu belirtmistir.
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Ozellikle, bu liderlik algisinda yasanan déniisiimii Max Weber iizerinden okumak
miimkiindiir. Weber (1996: 132) siyaseti, bir siyasi toplulugun, devletin
onderligini yiiriitmesi ya da énderligini etkilemesi olarak tanimlamistir. Ozellikle
otoritenin doniisimiinde Weber’in belirttigi karizma kavrami politik liderler
acisindan aranir bir 6zellik olmustur. Sonug olarak bu doniisiim bugiin i¢in de
gecerli olan siyasi lider kavramini dogurmustur. Buna gore siyasi liderlik, bir
siyasi hareketin ya da partinin ulagsmaya calistig1 amaclar i¢in yandas kazanma,
kazanilan yandaglar1 hedefe ulagsmak i¢in organize ve motive ederek yonetme ve
yoneltme eylemi olarak tanimlanmaktadir (Ozgiil, 2016: 201). Lideri siyasi iliski
baglaminda yandaslarin goziinde daha da 6nemli hale getiren nokta, siyasi partiyi,
politikalarini, sdylemlerini ve adaylarin1 liderin sahsinda somut hale
getirmeleridir (Polat ve Kiilter, 2008: 9). Bu nedenle, siyasi liderin kisilik ve
iletisim 6zellikleri, diger liderlik tipolojilerine gére daha fazla 6n plana ¢ikmakta
ve yandaslarin liderlik beklentilerini ve bu beklentileri etkileyen faktorleri tespit
etmek siyasi partilerin basarilar1 i¢in ¢ok 6nemli hale gelmektedir (Ozgiil: 2016:
203).

Soylendigi iizere Fransiz Devrimi’nden Birinci Diinya Savasi’na kadar gecen
siiregte anayasacilik ve demokratiklesme dalgasi tim Avrupa’da etkin hale
gelmigtir. Ancak Birinci Diinya Savagi parlamenter demokrasinin zayiflamasi gibi
bir sonu¢ dogurmustur. Avrupa genelinde zayif lider figiirleri ¢ikarmasi sebebiyle
parlamenter demokrasi bu siire¢ icerisinde kotii yonetimlerin giinah kegisi olarak
goriilmeye baglamistir. Ornegin Almanya 6zelinde Weimar demokrasisinin artik
Otto von Bismarck gibi giiclii bir lider cikaramamasi elestirilmis, savasin
kaybedilmesi bu zayif lider figiirlerinin sugu olarak goriilmiis ve bu durumun
sonucu olarak ortaya ¢ikan giiclii iktidar talebi giiglii lider arzusunu da yeniden
canlandirmistir. Bu durum sadece Almanya 6zelinde degil tiim Avrupa’da uzun
donemler igerisinde gelisen bir diisiincenin tezahiirii olarak karsimiza ¢ikmustir.
Bus siirecte, liderin irrasyonel bir sekilde onu ¢evreleyen tiim fanilerden daha iistiin
vasiflara sahip olmasi arzulanmistir. Propaganda ile gergeklestirilen bu caba
sonucu modern diinyada kiilt lider (diger tammyla lider kiiltii) kavrami
olusmustur. Boylelikle tekrar, giiclii lider imaji Ortacag’daki uhrevi vasiflarla
donatilmis hiikiimdardan farkl sekilde modern diinyada yeniden insa edilmistir.
Bundan dolay: 4iilt lider kavrami yiizy1l 6ncesinden farkli bir sekilde olsa da kimi
zaman Tanrisal bir otoritenin temsilcisi olarak her davranisi mesrulastirilan
sekiiler/mutlak/yanilmaz lideri tanimlamak i¢in kullanilmigtir (Gill: 1980, 167).
Lidere atfedilen bu kutsiyet ve milkemmeliyet, Birinci Diinya Savasi sonrasinda
ortaya ¢ikan otoriter taleplerin ve rejimlerin ortak bir 6zelligi olmus ve totaliter
yonetimlere sahip iilkelerde siklikla goriilmiistiir. Bu sebeple kiilt lider insasinda,
iilkenin dort bir tarafina liderlerin heykelleri dikilmis, resimleri asilmig, marslari
bestelenerek ve sozleri mitlestirilerek liderler halkin goziinde efsanelestirilmeye
caligtirilmistir (Caki, 2018: 26). Kiilt liderlerin hayati okullarda ders kitaplarinda
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okutulmus (Apor, 2004: 63), edebiyat, tiyatro, miizik ve sinema gibi tiim alanlar
bu lider kiiltiiniin insasinda kullanilmistir.

Nazi Almanya’sinda Adolf Hitler, Italya'da Mussolini, Rusya’da Lenin ve Stalin
bu ylizyilhn kiilt liderlerindendir (Caki, 2018: 26). Kiilt lider tanimlamasi
noktasinda diinyada en 6ne ¢ikan figiir ise tabii ki Nasyonal Sosyalizmin yaratmis
oldugu Fiihrer figiirii ve onu kendi uhdesinde birlestiren Hitler’dir. Ilerleyen
boliimlerde bu figiiriin nasil ortaya c¢iktigi, Fiihrer kavraminin tarihsel olarak
Almanya 06zelinde neyi ifade ettigi ve bu mitin olusumunda nasil bir ¢alisma
yiiriitiildiigii izah edilmeye c¢alisilacaktir. Ozellikle Fiihrer algismin ve
beklentisinin tarihsel siire¢ igerisinde Almanya’nin giindemine nasil oturdugu ve
hangi boyutlarda oldugu incelenecektir.

II. HITLER’DEN AZADE BiR DURUMSALLIK OLARAK
BUYUK ALMANYA’NIN KURTARICI FUHRER MiTi

Almanya’da Nasyonal Sosyalist ideoloji ortaya ¢ikip Hitler’in Fiihrer oldugu
siyasi Orgiit igerisinde agik bir sekilde ifade edilmeye baglamadan ¢ok daha
oncesinde giiclii bir iktidar ve liderin dolayisiyla bir Alman Fiihreri politik
talebinin altyapisi olusmustur. Hatta giiclii ve otoriter bir kisi iizerinden hayat
bulacak Fiihrerlige dair ilgi sadece Almanya’ya has bir durum da degildir. Iki
diinya savas1 arasi dénemde Almanya ve Italya’nin disinda da parlamenter
demokratik sistemin krizleri sebebiyle birgok Avrupa tilkesinde Fiihrerlik ve
diktatorliik 6zlemi, giiclii bir iktidar arzusuyla biitiinlesik bir sekilde canlanmaya
baglamustir (Kershaw, 1980: 24). Boyle bir Fiihrer arzusu Almanya nezdinde tabii
ki milliyet¢i ve dogal olarak sag bir talep olarak algilanmistir ancak her haliyle
sagin disindaki diger toplumsal gruplar ve partilerde de bu beklenti gergekten
mevcuttur. Hatta Kershaw’a (1980: 27) gore bu ortam dogru okunmazsa, Hitler
mitine kars1 olusan ilgiyi ve ayn1 zamanda tepkisizligi izah etmekte ve kitlelerin
toplumsal psikolojisini anlamakta giigliik ¢ekilmesi kaginilmazdir.

Bu acidan Nasyonal Sosyalizmin Fiihrer mitini incelemeden 6nce bu talepleri
giiclendiren Almanya’nin yiiz yillik diisiince hayatini ve burada yeseren toplumsal
hissiyat1 incelemek yerinde olacaktir. Ozellikle Nasyonal Sosyalizmin Fiihrer
propagandasini destekleyen gelismeler olarak Alman idealizmi, miizik, edebiyat
ve sanatta ortaya ¢ikan Alman romantizmi ve politik mecrada hayal kirikliklari
yasamig muhafazakarligin irrasyonel tiirevi olan devrimci muhafazakar hareket
karsimiza ¢ikmaktadir.

Oncelikle, Almanya’da ozellikle aydinlanma ve sanayilesme sonrast koklii
degisimler yasanmistir. Bu gelismelerin sadece politik etkileri olmamis ve ayni
zamanda kiiltlirel ve sosyal yasamin tiim kilcal damarlarinda, ozellikle de
edebiyat, siir ve miizik alaninda ¢okiis, tiikenis algisiyla birlikte romantizmin
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dogusuna zemin hazirlamak gibi bir sonucu olmustur. Romantizmin yaganan tiim
teknolojik ve sosyolojik degisikliklere tepkisi, bir durus ve disa vurus olarak tiim
alanlarda etkisini hissettirmistir. Modernlesme olarak karsilarinda ¢ogulculasma,
sekiilerlesme ve bireysellesme, teknolojik anlamda ise isgiiclinden, liretime ve
kentlesmeye kadar birgok alan lizerinde koklii degisim seklinde vuku bulan durum
bir yikim, c¢oziilme ve ¢okiis olarak idrak edilmistir. Bu ¢okiis hissiyati ayn
zamanda korku, tedirginlik ve bilinmezlik duygularimi da dogurmustur
(Bermbach, 2005: 10-11). Ayrica Fransiz Devrimi’nden, siyasi birligin saglandig1
1870’li yillara kadar sanayilesmede, bilimde ve toplumsal ilerlemedeki geri
kalmiglik duygusu Almanya’da irrasyonel bir milliyetcilik dogurmustur (Saritas,
2019a: 114). Hatta Karl Jaspers (1955: 7), 1932 yilinda yayimlanan Die Geistige
Situation der Zeit (Zamanin Ruhani Durumu) adli eserinde, bu durumu
caresizligin ozgiin duygusu olarak betimlemistir. Alman Romantizmi bu
irrasyonalitenin baslica tetikleyicilerinden birisidir. Ozellikle, Hiristiyanlik
donemine dair dil ve kiiltiir birlikteligi arzusu, Alman mitolojisi ve halklarin ruhu
sOylemi seklinde, romantizmle birlikte 19. yiizyilin bir iirlinii olarak karsimizda
durmaktadir (Wildgen, 2003: 11). Alman Romantizmi, eserlerinde tarihi
kahramanlarm, mitlerin, ulusa ve kiiltiire dair tiim unsurlarin cogskun ve agkin bir
sekilde kelam igerisinde yogrulmasini ister. Bu akim, ¢okiisii ve yikimi biitiin
eserlerinin icerisine yedirir. Romantikler toplumsal degerlerin kaybolusunu, Tanr1
ve insan ekseninde yitik iilkenin ve toplumun karmagsikligiyla yogururlar.
Yasanan devrimlerin ardindan Romantizm akimi ve ondan etkilenen sanat da bu
hissiyat1 politiklestirir. Edebiyat, miizik ve 6zellikle de siir 19. ylizyildan 20.
ylizyilin ortalarma kadar agik ya da kapali sekilde politik olarak ifade edilir.
Yikimin ve dagilmishigin ortadan kaldirilmasi adina miizik ve sanat millilesir,
tarihsel olarak gecmise Ozlem duyar, kahramanlikla bezenir ve Alman irkinin
gliclenmesi adina devrimci ve politik bir hal alir (Saritas, 2017: 101, 105).
Herder’in “Halkin Ruhu”nu (Volksgeist) ¢ocuklarin dogumlarindan itibaren
dinledikleri ninnilerde, kendilerine anlatilan masallarda bulmasina benzer sekilde
Wagner de miiziginde ulusal kimligi masallarla ve efsanelerle birlestirir (Uslu,
2017: 20). Boylelikle 19. yiizyil, Almanya’da miizigin halk ezgilerine ve
kahramanlik destanlarina bagvurmak yoluyla gelistigi, gii¢ ve etkinlik kazandigi
ve bir anlamda ulusallagtigi, millilestigi ve 1srarla bu yolla evrenseli yakalama
cabasina giristigi bir ¢ag olmustur.

Gergekten de romantiklerin kendileri i¢in tasarladiklari diinya diizeni i¢erisindeki
muhafazakar ve milliyetci degerler Nasyonal Sosyalist hareketin kendi ideolojik
mesruiyetini saglayacagi degerler olarak hayat bulmustur (Beiser, 1992: 225).
Viereck’e (1962: 52) gore hem romantik milliyetgilik hem de materyalist
radikalizm Alman Nasyonal Sosyalizminde birlesmistir. Hatta Thomas Mann’mn
Doctor Faustus romanindaki tamimlamaya bakildiginda onun Nasyonal
Sosyalizmi “yiiksek teknolojik bir romantizm” olarak gordigi gozlemlenir
(Aksakal, 2015: 210).
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Diisilinceleriyle Nasyonal Sosyalizme destek olan daha bir¢ok kisi sayilabilir.
Ornegin Johann Gottlieb Fichte’nin (1762-1814) egitim {izerine goriisleri
Nasyonal Sosyalizme* kaynaklik etmistir. Fichte 6zellikle egitimi, Alman 6ziinii
ve kiiltiirtinii koruyacak ve gelistirecek bir temel iizerine oturtur. Buna gore
yurttaslara vatanseverlik maksadiyla milliyetgilik kazandirilarak Alman ulusunun
0zii bulunmalidir. Yine Fichte 1808 yilinda yayimlanan Alman Ulusuna Soylevier
kitabiyla, Almanlarin, kendi ulusunun, bagka uluslara kiyasla niteliksel bir farka
sahip olduguna dair inanci1 pekistiren felsefi bir arka plan sunmustur. Yani Fi-
chte’nin diisiincesinde iistiin bir ulus diisiincesi hakimdir (Onur-Ince, 2010: 83-
93). O da yiice ve miikemmel insani, yani Alman’1, 6nce kendi ulusuyla ve bu ulus
sayesinde tim insanlikla bulusturma diislincesindedir. Ciinkli ona gore tim
insanligin kaderi Fransa’ya degil, bozulmamis bir halk (Urvolk) olan Almanlarin
tarihte c¢izecegi yola ve kaderine baghdir. Eger Almanlik ortadan kalkarsa, ona
gore tiim insanlik bir daha kendisini yeniden insa edemeyecek sekilde onunla bir-
likte yok olmaya mahkm olacaktir (Fichte: 1808). Ayni sekilde Georg Wilhelm
Friedrich Hegel (1770-1831) de tarihin her déneminde diinya tininin gergek
temsilcisi olan bir ulusun, digerlerini yonetme hakkina sahip oldugunu diisiiniir.
Bu da hem Fichte’nin hem de Hitler’in, Almanlarin diger uluslar1 yonetmesi
gerektigi seklindeki goriisiiyle birebir ortiistir (Macit, 2006: 59-65).

Tarihsel olarak Almanya’da Nasyonal Sosyalizmin iktidara yiiriidiigii yolda
kullandig1 hissiyati pekistiren diger dnemli bir isim ise Jacob Grimm’dir (1785-
1853). Onun Mit, Destan ve Tarih (Mytos, Epos und Geschichte), Alman
Masallart (Deutschen Maerchen), Alman Atasozleri (Deutschen Sagen) ve Alman
Mitolojisi (Deutschen Mythologie) adli g¢alismalari Halk¢i-Germen mitinin
insasinda &nemli yapr taslari olarak karsimizda durmaktadir. Ozellikle Grimm’in
calismalar1 “Ilk Germen”lerin kiiltiir ve din anlayisinin yeniden insa edilebilecegi
umudunu dogurmustur (Wildgen, 2003: 10-11). Grimm’e gore her bir efsanenin
temel itici giicii bir mit olusturmaktan geg¢mektedir. Ona gdre Tanri inanci,
tarihsellikten ayr1 bir sekilde halkin kademeli bir sekilde aktarimiyla biitiinleserek
bir mit olusturabilmektedir. Bu fikri giiclii kilan ana unsur ise Tanr1 inancina yakin
bir katilikta mit insa etmekten gecer (Grimm, 1835: III). ileride de goriilecegi
tizere Nasyonal Sosyalizmin Fiihrer miti de Katolik anlayis dogrudan
kopyalanarak Tanr1 inancina yakin bir katilikta olusturulmak istenmistir.

Nasyonal Sosyalizmin Oniinii agan bir diger gelisme ise Almanya’nm siyasi
birliginin saglanmasi ile yeseren emperyal beklentilerdir. Almanya 19. yiizyilin
ortalarina kadar derebeylik sistemi igerisinde pargalanmis, disa kapali ve

4 Hatta Isaiah Berlin’e gore romantikligin {iglincii tiirevi zaten bir anlamda “fagizm”di. Ona gore
fagizm, “akil-dis1” oldugu ya da “segkinci” oldugu igin romantigin tiirevleri arasinda sayil-
mamaktaydi. Fagizmin romantikten aldig1 sey, bir insanin ya da toplumsal kiimenin orgiitlenmesi ya
da “Ongoriilmesi, akilcilastirilmasi olanaksiz bir tarzda” 6ne ¢ikarilan, “6nceden kestirilemeyecek
bir isteng” tagidig fikriydi. Berlin’in deyisiyle, “fasizmin yiiregi” bu diisiinceydi (Kula, 2010: 52).

15



Politik Psikoloji Dergisi, Cilt: 1 Sayi: 1 Yil: 2021
The Journal of Political Psychology, Volume: 1 Issue: 1 Year: 2021

sanayilesmesini tamamlayamamis bir iilke olarak kendi kabugunda uzun siire
saklanmistir. Ancak siyasi birligini saglama siiresinde ve sonrasinda, hizla
sanayisini gelistirerek, ticari ve siyasi olarak Ingiltere ve Fransa ile rekabet edecek
diizeye gelmistir. Sanayilesme, ekonomik biiylime ve yiicelme/efendi olma
arzusu, Biiyiilk Almanya ideali yolundaki ilk adim olan siyasi birliginin
saglanmasindan sonra da hiz kesmeden devam etmis ve Almanya’da kiiltiirel,
iktisadi ve politik Diinya Devleti (Weltstaat) ideali II. Wilhelm’in Diinya
Siyasetiyle (Weltpolitik) birlikte zirveye tagmmustir. Artik iilkenin Ingiltere ve
Fransa’dan bir eksigi kalmamis ve “efendi olma” arzusu, somiirge arayan bir
“varolus savasi”na doniigmiistiir. Yasam alan1 adina topyekiin savas her alanda
verilmelidir ve II. Wilhelm bu siireci baglatmak adina oldukga istekli bir
Kayzerdir. Boylelikle Biiyiik Savas’a giden yolda giiglii bir Fiikrer talebi
Almanya’nin emperyalizm arayigina eklemlenmistir (Saritas, 2019a: 114).

Diger taraftan savasin oncesi ve sonrasinda Weimar Cumhuriyetinde yasanan
parlamenter demokrasinin sistem krizi de Nasyonal Sosyalizmin isini
kolaylastiracak giiglii iktidar ve lider taleplerini yogunlagtirmistir. Weimar
sisteminin ¢ogu Sansolyeleri ve parti liderlerindeki politik entegrasyon eksikligi,
ruhsal ve siyasi kronik krizin bir simgesi olarak goriilmiis ve bu sorunun kaynagi
da anayasal bir kriz olarak algilanmustir (Sontheimer, 1962: 270). Ozellikle
Birinci Diinya Savasi’na giden siirecte parlamenter demokrasisinin istikrar krizi
Germen idealinin kahramanlarinin heykelleri dikilerek ve “Demir Yumruk”
Bismarck donemi yiiceltilerek gozler oniine serilmistir. Emperyal gii¢ kazanimi
fikri yeniden alevlendirilmis, halk¢1 bir Fiihrer ve diktatdr 6zlemi sesli bir sekilde
dillendirilmistir (Sontheimer, 1962: 268). Almanya’y1 bu zordan kurtaracak ve o
eski biiylikliigiine kavusturacak Fiihrer, Tanrinin bir litfu, kaderin bir sonucu
olarak goriilmeye baslamistir (Sontheimer, 1962: 270). Kaybedilen Birinci Diinya
Savas1 sonrasinda parlamenter demokrasiye karsi artan tepki mutlak monarsinin
nostaljisi igerisinde savas¢1 Fiihrerlik miiessesesi talebini® yogunlastirmigtir
(Kershaw, 1980: 26). Ancak Birinci Diinya Savasi sonrasinda gelisen bu halkgi-
milliyet¢i Fiihrer beklentisi “eski rejim”in tebaa fikriyatindan ayrilmig ve
demokratik, halke1 bir Fiihrer talebi olarak sekil bulmustur. Buna gore Fiihrerin
bir monark ya da diktatoér degil, daha ziyade halkin iradesi i¢inde hayat bulmus
bir figiir olmasi1 gerektigi diistiniilmiistiir (Kershaw, 1980: 27).

Nasyonal Sosyalizmin isini kolaylastiran en basat hareket ise muhafazakar
diisiince icerisinde bir tutarsizlik olarak da okunabilecek muhafazakar devrimci
diisiincedir. Stern’e gore muhafazakarlik icerisindeki devrimci hareket modernite

5 1920’lerdeki bir felsefi metinde 15 yil sonra ortaya gikacak olan Hitler miti ile benzesik ciimleler
bulunmaktaydi. Buna gore “Fiihrer kitleye yonelmez, kitleye hos gelecek sozler séylemez, sert,
dogrudan, iyi ve kotii giinlerde dikkat etmeden yolunda yiiviir. Fiihrer radikaldir, o tamdir, yaptigini
ve yapmak zorunda oldugunu tam yapar. Fiihrer sorumluluk sahibidir, yani o Tanrtyla biitiinlesiktir
ve ashinda zaten onun arzuladigini yapar. Tanri bize béyle bir Fiihrer liitfetsin ve bizlerin ona
samimi baghligini nasip etsin” (Sontheimer, 1962: 272).
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elestirisi olarak ise baslamis, daha sonraki asamada modernite elestirisini sagin
politik ideolojisi haline doniigtirmustiir. Bu asama, kiiltiirel elestirinin
milliyetcilikle birlesmesi seklinde cereyan etmis ve halk¢i/irk¢t bir mitosu
devralmigtir. Muhafazakar devrimciler yeniden yazilmis Alman milli tarihini
kabul etmemis ve Alman halkinin tarihini tekrar eskilerde aramiglardir. “Geng
Muhafazakarlar” olarak da adlandirilan bu grup, Alman Romantizminin erken
déneminde merkezi diislince olan “altin ¢ag” s6ylemini daraltarak, bu ¢aga ancak
Fransiz egemenliginin asilmasiyla ve Alman diisiincesinin “yabanci kokenli”
aydinlanma anlayigindan arindirilmasiyla ulasilabilecegine ve bunun da ancak
devrimci bir lider eliyle yapilabilecegine inanmistir (Onur-ince, 2010: 93). Ulusal
karakterleri daha belirginlestirmek, hatta Alman karakterini digerlerinden
ayristirabilmek hedefiyle, Herder tarafindan ifade edilen halk kavrami, bu
dénemde milliyetci-halkg1 (Thimme, 1969: 112) anlamda radikallestirilmistir ve
boylelikle devrimci muhafazakarlik eski tarih anlayiginda sekillendirdikleri Halk
Mitini 1k bilimi {izerinden yeniden kurmustur (R6hrmann, 1973: 120-133).
Ancak bu 1rk diisiincesi biyolojik bir unsur tasimaktan ¢ok, Alman irkinin tarihteki
kahramanliklar1 tizerinden gerceklestirilmistir. Aslinda burada Birinci Diinya
Savagi’n1 yasamis Alman halkin1 gegmiste gerceklestirilen kahramanliklar
tizerinden ayaga kaldirarak yeni bir Reich ingasi ideali ortaya koymak
istemislerdir (Gerstenberger, 1978: 343). Ancak ne yazik ki devrimci
muhafazakarlar, milliyetciligi 6ne ¢ikarip, ulusun degerlerini referans alarak,
Hitler’in diisiince formasyonunun mesruiyet kazanmasina yardimei olmustur.

Devrimci muhafazakarlarin® demokrasiye dair diisiinceleri incelendiginde ise yine
Nasyonal Sosyalizme destek niteliginde olan birgok baglanti kurulabilir. ilk
olarak geleneksel muhafazakarligin gelisim seyrinde parlamentarizm igerisinde
kabul goren demokrasi diisiincesi, devrimci muhafazakar diisiincede tekrar rafa
kaldirllmistir (Miiller, 1983: 333-347). Onlara gore milletin onuru, hiirriyeti,
saglig1 ve giicii, bireylerin menfaatlerinin tizerindedir ve “kuralsiz kitle idaresi
sistemi”, yani parlamenter demokrasi, “halkin tarihsel gelisimine ve dogal
katmanlasmasina uygun bir devlet yapilandwrilmast yoluyla” asilmalidir. Devlet

6 Muhafazakar diisiincenin dnemli siyasetgilerinden olan Franz von Papen (1933: 149) ilk donemler
muhafazakarlikla Nasyonal Sosyalizm arasinda sadece sinirl bir farklilik oldugunu ya da diger bir
ifadeyle sadece taktiksel farkliliklar bulunmakta oldugunu diigiinmiistiir. Ernst Nolte’ye (1974: 257)
gore Hitler’in kendi ruh diinyasinda da muhafazakar diisiincenin ¢ok 6nceden hissettigi, yani mevcut
diinyanin anlamsizlig1 igerisinde insanin igine diigtiigii korku vardir. Mein Kampf’da da 1785’te
muhafazakarlar tarafindan ortaya konulan bu korkunun aynisini gérmek miimkiindiir (Hitler, 1933:
358). Yine 30 Ocak 1930°da iktidarin el degistirmesinin ardindan geng¢ muhafazakarlar yaptiklari
aciklamalarla Nasyonal Sosyalizmin gelisini kutlamislardir. Ayni sekilde muhafazakar yayinlar da
Nasyonal Sosyalizmi bu siiregte desteklemistir (Kraus, 2003: 10). Nasyonal Sosyalizmin iktidara
gelmesinin ardindan muhafazakarlarin “artik iktidardayiz” sevingleri de asla unutulamaz (Lenk,
1989: 169). Yine Italyan S. Panunzio, 1921 yilinda yayinladig1 “Faschismus als Concervazione
Rivoluzionaria” adli eserinde Hitler’i ozellikle iktidari ele gegirdikten sonraki doneme atfen
diinyanin en muhafazakar devrimcisi ve NSDAP’yi ise muhafazakar devrimci bir parti olarak
adlandirmigtir (Schrenk-Notzing, 1996: 327).
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yeniden “koruyucu devlet” olmali ve bu gorev Fiihrer idaresinde yapilmalidir
(Mommsen, 1960: 544). Gergekten de Nasyonal Sosyalizme has oldugu diisii-
nillen Fiihrer kavraminin muhafazakarlar’ arasinda da sik  kullanildig
gozlemlenmektedir. Ornegin Arthur Moeller van den Bruck (1931: 214) ve Edgar
J. Jung da eserlerinde kendisini ulusla bir sayan, ulusun kaderini kendi kaderi
goren ve bu kaderi degistirmeyi hedefleyen bir Fiihrere ihtiyag oldugunu
soylemektedir. Georg Schotts da yine 1924 yilinda Volksbuch von Hitler adl
calismasinda bir Fiihrer beklentisinden, baglilik ve birliktelik arzusundan,
doniisiim ve hayranlik duyma ihtiyacindan ve dinsel bir kehanet olarak insanligi
kurtaracak bir “dahi”, “kurtaric1” ve “uyandiric1” beklentisinden bahseder. Ancak
su da belirtilmelidir ki muhafazakar devrimcilerin arzuladig1r Fiihrer figlri
Hitler’den ziyade Franz von Papen’le 6zdeslesmistir (Jung, 1932: 81-86).
Nasyonal Sosyalistler ise muhafazakarlar1 saf dis1 birakarak Hitler’in sahsinda
Fiihrerligi devletle biitiinlestirmis ve ona sonsuzluk iksirini igirmeyi
basarmislardir.

O yillarda Nasyonal Sosyalizmin iktidarinin yol taglarini 6ren bu irrasyonel durum
sadece muhafazakarlar agisindan gegerli degildi. Bunun en iyi 6rneklerinden birisi
ise Martin Heidegger’in devlet ve lider tizerine goriigleriydi. Ciinkii o da Hitler’in
iktidara gelisinden daha ii¢ yil 6nce devletin varolusunu ortaya koymaya
calisirken gliglii bir Fiihrer figiiri arayisina girmisti. Heidegger’e gore
Almanya’y1 sadece giiglii ve biiyiik bir lider, bir yandan total sosyal kaos ya da
total teknolojik diizen, diger yandan ise gezegen Olgekli teknolojik
totalitaryenizmden kurtarabilirdi (Caliskan-Akgetin, 2016: 49). Heidegger’in®

" Devrimci olan muhafazakarhik gercekten halkei ve ke bir mitosu devralmistir. Bu anlayis yeniden
yazilmig Alman Milli tarihini kabul etmez ve Alman halkinin tarihini tekrar eskilerde arar. Eski tarih
anlayisinda sekillendirdigi Halk Mitini irk bilimi lizerinden yeniden kurar. Ancak bu irk diisiincesi
muhafazakarlarda biyolojik bir unsur tasimaktan ¢ok, Alman wrkinin tarihteki kahramanliklari
iizerinden kurulur. Bu 1rk¢1 sdylem eylem olarak da gézlemlenebilir. Ornegin 1927 yilinda Georg
Quabbe (1927: 7) muhafazakér diisiincenin kurucularinin menselerini incelemeye baglamistir ve
érnegin Edmund Burke’{in yar1 irlandali olmasim ve Lord Beaconsfield’in ve Friedrich Julius
Stahl’m Yahudi irkindan olmalarmin ilging oldugu vurgusunu yapmaktadir. Yine Werner
Sombart’mn (1915:135-143) “ashinda biz Almanlarin ruhani-kiiltiirel anlamda kimseye bir
muhtaghgt yoktur. Diinyadaki hi¢bir ulus bize bilim, teknoloji, sanat, edebiyat ya da baska bir
alanda bir sey katamaz. Insanhigin ortaya koymaya calistigr kiiltiivel degerlerdeki yikilmaz
zenginliklerimizi hatirlayalim. Insamin bunu gormesi icin Alman fanatisi olmasi gerekmez. Bu
anlamda bizler, Alman ki, kendine giivenerek, onurlu bir sekilde diinyada dolagmalyiz ve
“Tanrmmn Irki” oldugumuzu bilmeliyiz. Almanlarin diger tiim hayvanatin iizerinde yiikseklerde
ugarak gururla diinyaya bakan onurlu kusu kartal gibi bizler de diger wklarin bizlerden ¢ok
al¢aklarda oldugunun farkinda yiikseklerde u¢maliyiz” sozii de bu k¢t muhafazakar diigiincenin
diger 6rneklerindendir.

8 Devletin var olusu onu tastyan, onun i¢in kendisini feda eden insanhign politik varolusuyla
yakindan baglantiliyd: (Heidegger, 2009: 73). Heidegger’e gore asil olan sey Alman irkinin kendine
yabancilagmasi idi (Skirbekk ve Gilje, 2006: 577). Heidegger, 6zellikle Nasyonal Sosyalizmin
Alman wkinm ruhunu diriltecegine ve teknolojik nihilizmden kurtaracaga inantyordu
(Zimmerman, 2011: 77-80).
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lider tamimlamasi da bu noktada Nasyonal Sosyalizmin isini kolaylastiracak bir
yapidaydi. Platon’un aksine Heidegger’e gore kamusal davranigin ve yonetimin
kokeni bilgide degil, daha ziyade var olusun kendisindeydi. Her bir Onder
yaratiligtan onderdi ve Onderlik varolusuna uygun davranista, kendi diislince
diinyasinda anladigi ve disa vurdugu sekilde var olmak zorundaydi. Bir Fiihrerin
liderlik vasiflarin1 kullanmak i¢in herhangi bir egitime ihtiyact yoktu, ancak ve
ancak devlet sorumlulugunu birlikte tasiyacagi halkin icinden bir koruyucuya
(elite) ihtiyag duymaktaydi. Ciinkii her devlet ve onun etrafindaki bilgi toplami1
politik bir gelenege ihtiyag duymaktaydi. Sayet onu besleyen saglam zemin
ortadan kalkarsa en iyi devlet ideali dahi halkin i¢inde kok salamazdi ve yenilgiye
mahkimdu. Yani Heidegger acisindan devlet kendi varolusu geregi yetenekli bir
Fiihrer olan 6ndere ve onun ihtiyag duydugu politik gelenek igerisinde var olan
ve Fiihreri destekleyen koruyucu bir elite gore tasarlanmisti (Heidegger, 2009:
73). Rousseau ve Kant’in 0Ozgir ve esit sozlesme ile kurulan devletin
vatandaglarinin  &zgiirliiklerini korumakla sorumlu oldugu iktidar diizeninde
oldugu gibi Heidegger’in devlet algisinda da bir gorev ve sorumluluklar silsilesi
mevcuttu. Her bir vatandas ona gore saf ve Ozgiir iradesiyle Fiihrere savas ve
sadakat noktasinda bagliligimmi sunmaliydi. Yani Heidegger’e gore Fiihrerin
egemenligi esaret, baski ve zora dayanmamakta, bundan 6te pozitif anlamda ortak
gorevler ¢ergevesinde rizayla kurulan bir sézlesme olarak sekillenmekteydi. Buna
gore gercek bir diizen olusumundan ancak Fiihrerin ve yonetilenlerin ortak bir
kader noktasinda birbirine kenetlendigi ve bir idealin gergeklesmesini saglamak
noktasinda savastiklar1 yerde bahsedilebilirdi. Boylelikle gergek iistiinliik ve
Ozgiirliik, 6zverinin bir sonucu olarak halkin ruhuna islerdi. Heidegger’e gore
Fiihrerin varolugsal ozellikleri halkin ruhuna islenerek askin ve tarihsel gorev
bilincinin gerceklesmesi noktasinda basariya ulasilirdi. Sayet halk bu hissiyata
erigir ise kendini savasa siirecek lidere itaat eder, sadik olur ve kendisini feda
ederdi. Boylece Fiihrer ve halk daha siki birlesir, devletin bekasi noktasinda ortak
hareket eder ve tarihsel varolusunu ve arzularinin ortakligim birlikte yiiriitiirlerdi
(Heidegger, 2009: 77). Fiihrerin arzulari halkin arzularina yonelir, bu istek
birlikteligi ise devletin bekas1 i¢in dogru yolu bulurdu (Heidegger, 2009: 85).
Bundan dolay1 halkin Fiihrerin sahsiyetinde var olusunu gerceklestirdigi Fiihrer
devleti insanhigin tarihsel gelisimin tamamlandigi nihai noktasi olacakti
(Heidegger, 2009: 88).

Gorildigi tizere Hitler tizerinden olusturulan Fiihrer mitinden c¢ok daha
oncesinde 19. yiizy1l icerisinden gelen bir Fiihrer algist ve beklentisi dogal olarak
hayat bulmustur. Nasyonal Sosyalizm ise sadece gelisen bu beklentiyi yonetmis
ve kendi ideolojisi ekseninde sekillendirmis ve iktidara gelmek i¢in bu irrasyonel
dalgay1 iyi bir sekilde kullanmistir. Sonug olarak Nasyonal Sosyalizm son yiizyil
igerisinde olusan Fiihrer imajini da asan bir Fiihrer mitini kolayca yaratmustir.
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III. ALMAN YOLU’NUN NiHAI NOKTASI:
DUNYA FUHRERi ADOLF HITLER

Birinci Diinya Savasi sonrasinda parlamenter demokrasiye karst ¢ikan tepki
giiclii/mutlak monarsinin nostaljisi igerisinde politik bir disavurum olarak savase1
bir Fiihrerlik miiessesesi kamuoyunun giindemine oturtmustur (Kershaw, 1980:
26). Kayzer Wilhelm’le baglayan Weltstaat diistincesi liderlik kavraminin
evrensel bir iktidar alanim1 kapsamasi gerektigi fikrini de beraberinde getirmistir.
Almanya’da yeseren irrasyonel milliyetcilik ve savas sonrast toplumda olusan
kaybedis ve yikilmislik hissiyati hem bu fikirle yanip tutusan Nasyonal
Sosyalizmin 6niinii agmis hem de bir¢ok kesimin onlar1 desteklemesine sebep
olmustur (Saritas, 2017: 109). Savas sonrasinda Almanlara dayatilan sistemi
reddeden bu tepkinin temel amaci, ¢atismalar i¢eren parlamenter parti devleti
yerine, “harmonik halk birligini” temel alan “Alman Yolunu (Sonderweg)®
gerceklestirmektir. Bu bir anlamda bagkasinin status quosunun yerine yerli ve
milli, ancak evrensel giicle bezenmis yeni bir durum olusturma arzusudur
(Traughber, 1998: 48). Diger taraftan 6zellikle savas sonrasinda toplumda olusan
halkg¢i-milliyetci Fiihrer beklentisi “eski rejim”in tebaa fikriyatindan ayrilmis ve
demokratik halk¢1 bir Fiihrer hareketi olarak sekil bulmustur (Kershaw, 1980:
27). Buna gore Fiihrer miustakil bir monark ya da diktatoér degil, daha ziyade
halkin iradesi i¢inde hayat bulmus onunla i¢ i¢e ge¢mis bir figiirdiir.

Birinci Diinya Savasi’nin sonuglari Almanya’yi iktisadi anlamda oldukg¢a sarsmig
ve milyonlarca Alman vatandasi issiz kalmistir. Bu siiregte Naziler, Almanya’da
Hitler’i donemin kiilt lideri olarak var etmek icin topyekln bir propaganda
caligmast yapmuglardir (Caki, 20018: 35). Goebbels (2016: 93) ve onun
propaganda aparati, bu kotii donemlerde Hitler’in {ilkeyi yeniden sahlandirararak
diizeltecegini kitlelere telkin etmistir. Bu dogrultuda 1926 yilinda Goebbels
Hitler’e bir “Saygi Mektubu” yazmis ve Hitler’e Almanya’nin Fiihreri hakkindaki
projesini anlatmistir. Ona gore “Biiyiik Fiihrer segilemez, ¢iinkii O kitlelerin
ruhsal durumundan ayrik bir parlamenter degildir. O daha ziyade Kitlelerin
Kurtaricisi’dir.” Goebbels Hitler’i burada kitlelerin son umutlar tiikendigi anda
kurtulus i¢in gelen ve zaten onlar tarafindan beklenen kurtarici olarak sunmustur.
Ona gore “Fiihrer bir meteor gibi gozlerinin oniinde yiikselmig, siiphe ve
Umutsuziugun diinyasinda aydinlanmanin ve inancin mucizesi olmugtur”
(Bramsted ve Strakosch, 1971: 282). Diinya ¢apinda meydana gelen 1929
Ekonomik Buhrani ise bu algty1 daha da giiglendirmistir. Hatta Goebbels 1929
yilinda inancini su sozlerle ifade etmistir: “Bizler onun Alman halkina dogru yolu
gostermek adina kaderin ¢agirdigina inaniyoruz. Bundan dolayr kendisini ozveri

9 Sonderweg (Alman Yolu/Kendine Ozgii Yol) diisiincesi Prusya Aydinlanmasmin onurunu ko-
rumaya ve “gecikmig Alman milleti” tezini savunmaya calisir. Sonderweg diisiincesi ile Alman
tarihinin en iyi, Alman ulusal karakterinin evrensel dogru ve Alman irkinin da diinyada en giiglii
oldugu ideolojisinin alt yapisi yaratilmigtir (Saritas, 2017: 113-115).
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ve saygwyla selamliyoruz ve sadece onun eseri tamamlana kadar kendisinin bizlere
bahsedilmesini diliyoruz” (Kershaw,1980: 24).

Bu kiilt lider galismas1 ¢ok kisa siirede sonug vermis ve Nasyonal Sosyalist Isci
Partisi (NSDAP) ve Hitler 1933 yilinda Almanya’da iktidara gelmistir.
NSDAP’nin iktidara gelisi ve 1 Agustos 1934 yilinda ¢ikarilan yasayla birlikte
Hitler’in uhdesinde Reich Baskanlig: ve Sansdlyelik makami birlesmis ve mutlak
yoOnetim siiresiz bir sekilde Hitler’e verilmistir. Ancak 2 Agustos’ta Hitler bu
yetkiyi reddetmis ve Cumurbagkanligi gorevinin Paul von Hindenburg’da
oldugunu duyurmustur®®. Ancak Hindenburg’un 6liimii {izerine bu iki makam
Fiihrerlik biinyesinde aynen Italya’da basarili olmus Duge (Fiihrer) Mussolini’nin
yaptigi gibi birlestirmistir (Wildgen, 2003: 14). Boylelikle Hitler, kendisini hem
Sansélye (Kanzler) hem de Cumhurbagkan: ilan ederek itirazsiz bir sekilde
iilkenin tek lideri haline gelmis ve Sansolye yerine Der Fiihrer olarak anilmaya
baglamistir (Caki, 2018: 25). Bundan boyle Fiihrer, yani Hitler, her seyin yetkilisi
olarak devleti, parlamentoyu, hiikiimeti, yani tiim kurum ve kuruluslari tek bagina
yoOnetmis ve denetlemistir. Ayrica, Hitler kendi partisine kars1 aykir1 diistinceler
olusmasimi engellemek icin diger tiim partileri kapatmis ve NSDAP’yi
Almanya’nin tek resmi partisi haline getirmistir. Boylelikle her tiirlii konu ile ilgili
ilk ve son s6z de sadece Hitler’e ait olmustur (Stilig, 2000: 15-16).

Iktidar ve onun ideolojik tahakkiim araci olarak kullanilabilecek kamusal
mekanizmalar Naziler i¢in Fiihrer mitinin ingast anlaminda farkli bir ¢ok alanin
onlini agmigtir. Gegmisin igerisinde bir dalga seklinde gelen Fiikrer talebinin
mitlestirilmesinin ilk yapisal degisimi®! ulus ekseninde uygulanmis ve sonrasinda
ise askeri ve dini yonetim alaninda da genisletilerek Tanri-Fiihrer (Gott-Fiihrer)
seklinde biiyiik “Diinya Liderligi” vurgusu olusturulmustur. Boylelikle James
Hutton ve William Dwight Whitney, Kant, Schelling ve Hegel tarafindan ortaya
konulan politik diinya diisiince sistemi fikri tek millet ve halkin ruhu sloganlari

107 Mart 1936°daki konusmasinda Hitler halkinin bir diktatdrii olarak anilmak istemedigini,
kendisini daha ziyade Fiihrer ya da Yetkili (Beauftragter) olarak hissettigini dile getirmistir.

1 Fiihrer kavranm Almanya genelinde Hitler’i 6zel olarak ifade etmeden 6nce NSDAP igerisinde de
kullanilmaktaydi. Ornegin 1920-21 yillarinda Hitler NSDAP igerisinde Fiihrer olarak
goriilmekteydi, ancak parti lideri Drexler’le birlikte bu sifata ancak ortak olarak nail olabilmisti.
Hitler Fiihrer sifatina tekil olarak 1921 yilinda parti liderliginin aldiktan sonra kavugtu. Hitabetiyle
kitleleri costurdukca bu sifat Fiihrerimiz olarak degisime ugradi (Tyrell, 1975: 225). Hitler’in
Fiihrer kavramiyla birlikte anildigi ve bu sifatin artik ona ait oldugunu ilk olarak Vélkischer
Beobachter gazetesinin 7 Kasim 1921 tarihli niishasinda goriildi (Weissbecker, 1966: 121).
Hitler’in Fiihrer olarak anilmasindaki psikolojik smir Ekim 1922 tarihinde Italyan Duce
Mussolini’nin Roma’ya dogru ilerledigi duyulunca asildi. Kasim 1922’de Miinih’teki bir toplantida
Hermann Esser, Adolf Hitler’i Almanya’nin Mussolini’si olarak duyurdu (Tyrell, 1975: 274). Aralik
1922°de Vélkischen Beobachter gazetesinin genel yaym yonetmeni bu olay1 “Milyonlarin bekledigi
Fiihrer bulundu” seklinde haberlestirmekteydi (Berning, 1964: 82) 1923 yilina gelindiginde NSDAP
taraftarlar1 “Oliimde ve yasamda, Hitlere sadakat soziimiizdiir, 6liimiine kadar, ciinkii Hitler bizi bu
dardan ¢ikaracak” seklinde sloganlar atmaya ve marslar okumaya baglamist1 (Tyrell, 1975: 274).
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icerisinde insa edilmeye ¢alisiimistir (Wildgen, 2003: 25-26). Ozellikle Hitler ve
Nasyonal Sosyalizmin 6nemli bir teorisyeni olan Alfred Rosenberg bu teorinin
olusumunda siyasi tarih, dinler tarihi, bilim ve sanat ekseninde tek/mutlak bir
diinya goriisii ortaya koyup bunu dayatarak insa etmek gibi bir yontem izlenilmesi
gerektigini diislinmiistiir. Buna gore biiyiik ideal icerisinde tek bigimlilik, dogma
ve yanilmazlik iksiriyle bezenmis en iyi 6rnek ve en biiyiik rakip olarak (Vatikan)
Roma Kilisesi vardir. Iste bu form drnek alinarak evrensel bir diinya devleti ideali
(Weltstaat) insa edilmeye calisiimistir (Wildgen, 2003: 27). Fiihrerlik ifadesinin
Alman versiyonunda Italya, Ispanya, Portekiz smirlarmi kapsayan Katolisizmin
aragsallastirildigr dinsel bir Hitler kiiltii formunun kullanimi ve orgiitsel anlamda bu
ilkenin benimsetilmesi arzulanmigtir (Wildgen, 2003: 14). Ayrica Alfred
Rosenberg’in Aryan 1rk'? ve Fiihrer mitini merkeze alan yeni bir din insa etmek
gibi bir niyetleri de olmustur (Wildgen, 2003: 20). Boylece Nasyonal Sosyalist
donemde Goebbels ve digerleri tarafindan yiiriitiilen propaganda faaliyetlerinde
Hitler kiiltii politik Katolisizmin ve neo-pagan Tanrisallagtirma yontemlerinin
uygulamasiyla kamuoyuna sunulmustur (Kershaw, 1980: 36). Ornegin bastirilan
gorsellerde “Tanr1, Hitler’e Alman irkim1 yonetme gorevini verdi” seklinde
propaganda c¢aligmalar1 yiritilmistir (Caki, 2018: 32). Nazi propagandasi
Hitler’i Tanrisal bir otorite tarafindan gorevlendirilen, mriinii halkina feda eden,
her zaman onlar1 diisiinen ve aldig1 tiim kararlarda hakli ¢ikan insaniistii bir varlik
olarak yansitmustir (Caki, 2018: 34-35) Georg Schotts bu Fiikrer beklentisinin
dinsel bir kehanet olarak sunuldugundan ve Mesih’in Hitler’in sahsinda
yaratilmak istendiginden bahsetmistir (Onur-Ince, 2010: 20). Katolik
Almanlardan destek alabilmek i¢in Hitler “dini” bir metafor olarak yer almis ve
Fiihrerligin Hitler’e Tanrisal bir otorite tarafindan verildigine dair bir alginin
olugmast saglanmistir (Caki, 2018: 35). Hatta Hitler’in ifadesiyle de “Tanri, en
kuvvetliyi, en biiyiik gorevi yerine getirmekle yiikiimlii kilmistir” (Hitler, 2016:
501). Aslinda Katolik Kilisesinin yiizyillardir hiikiim siiren &nderlik/tek adamlik
miiessesesi Hitler’i cezbetmistir. Hitler 6zellikle Papalik miiessesesinin yanilmazligi

2 Irk kavramu 17. yiizyilda kullanilmaya baslamistir. Ancak “irk bilinci” olarak bigimlenmesi 18.
ylizyili bulmustur. Bu anlamda ortaya ¢ikis siireci goz oniine alindiginda olduk¢a modern bir
kavramdir (Unliitiirk, 2015: 95). Nasyonal Sosyalizmde 1rk, her seyden once gelir, devletin de
istiindedir. Dolayisiyla bireye karsi halk, yiginlara kars1 Fiihrer, yani tek kisinin iktidar1 6n
plandadir (Skirbekk ve Gilje, 2006: 475-476) Aryan 1k sarigin, mavi gozlidiir. Aryan irka mensup
olanlarm kokeni bu mite gore Atlantis’dir. Bu goriiniis Nasyonal Sosyalistler tarafindan 20. yiizyilda
ideal insan tipi olarak gosterilmistir. Buna gére Platon’un varolus hikdyesinde bahsettigi gibi Aryan
irk Atlantis adasinda yasayan tanriga Athene’ye dayanmaktaydi. Bu adadaki kan mensubiyeti
insanlara yar1 tanrisal nitelikler sunmustu. Bundan dolay1 Aryan 1k ilk insan olma &zellikleri
tagimaktaydi. Atesi kontrol edebilen, birgok arag gereci kesfetmis ve kullanmig ve tiim diinyaya bu
becerilerin yayilmasini saglamig bir nitelige sahipti (Zchaetzsch, 2018: 43). Bu Aryan ik
medeniyetin insasint da sagladi, ¢linkii diger insanlardan daha caligkan ve becerikliydi. Zaten
Tanrilarin 6grencileri olarak kendilerinden bagka bir sey de beklenemezdi. Ancak Hitler Nasyonal
Sosyalizmin belirttigi bu insan tipolojisine hi¢ uymamaktaydi. Bunun ic¢in Hitler’in
mitlestirilmesinde bagka 6zelliklere yer verilmesi gerekmekteydi (Zchaetzsch, 2018: 7).
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diisiincesine hayrandir ve Kilisenin orgiitsel diizeninin ve disiplininin oldukg¢a basarili
oldugunu diistinmiistiir (Wildgen, 2003: 14).

Soylendigi gibi Hitler {izerinden tek adamlik mitinin insas1 6zellikle propaganda
araciligtyla yapilmistir (Wildgen, 2003: 15). Propaganda savasin seyrini
degistirecek bir aragtan Gte bir silah olarak goriilmiis ve bu siireg tiim iiretim
sektorlerini i¢ine alan topyek(in bir savas seklinde yiiriitiilmiistiir. Bu siiregte
propaganda Hitler’in kurgulamis oldugu Nasyonal Sosyalist ideolojiyi anlatmak,
benimsetmek, kamuoyu tarafindan kabul gorebilmesini saglamak, buna karst
¢ikanlari sistem digina itmek, yabancilastirmak ve yok etmek i¢in etkin bir yontem
olarak kullanmistir (Saritas, 2018: 333). Bu noktada Goebbels, Hitler’in
fikirlerinin topluma tanitilmasi ve yayilmasi i¢in yogun g¢abalar gdstermistir.
Propaganda Bakanliginca topluma servis edilen Hitler kendini halki i¢in feda
etmis, yasarken dahi olaganiistii insani Ozellikler géstermis, toplumu igin her
zaman en dogru kararlar1 almig ve biitlin bu 6zelliklerinden dolay1 da toplumunun
begenisini kazanmis Ornek bir sahsiyet olarak sunulmustur. Boylece Hitler’in
sevilen, vazgecilmez, biiyiik bir lider ve Fiihrer olmasi saglanmistir. “Fiihrer
Emreder, Biz Takip Ederiz (Uygulariz, Yapariz)” slogan1 da siklikla bu siiregte
kullanilmigtir (Caki, 2018: 34). Bu dogrultuda Almanya’nin dort bir yanina
Hitler’in resimleri ve sozleri asilmig, adina siirler yazilmis, heykelleri ve biistleri
dikilmistir (Caki, 2018: 24). Ozellikle propaganda posterleri Hitler kiiltiiniin
olusmasinda ciddi islev kazanmigtir. Naziler, Almanya’nin her yeri Hitler’in
resimleri ile donatildiginda, insanlarin bu propagandadan kacamayacaklarim
diisiinmiistiir (Akarcali, 2003: 109). Naziler bu siirecte propaganda marslarini da
etkili bir sekilde kullanmistir. Ornegin, Horst Wessel Lied marsinda Alman
halkinin Hitler’in pesinden gitmesi telkin edilmistir (Caki vd., 2018: 105). Bunu
yaparken korku gekiciligi yontemi de kullanilarak toplumu belli bir hedefe
yonlendirmek amaglanmistir (Mazic1 ve Caki, 2018: 290).

Goebbels ve Hitler agisindan modern diinyanin yeni teknolojik araci olan sinema
da Hitler mitinin olusumunda propaganda igin kullanilmak istenmisti. Ikisi de
sinemanin kitleleri nasil etkileyebildigini ve bir propaganda mekanizmasi olarak
giiclli bir arag olabilecegini biliyorlardi (Wilson, 2003: 91). Ciinkii sinema Nazi
ilkelerini yiiceltmek amaciyla kitleleri toplamak ve iscilerin bos zamanlarini
kontrol etmek i¢in miikkemmel bir imkandi. Goebbels, Propaganda Bakani olarak
atanmasindan kisa bir siire sonra Alman sinemasina Nazi birliklerinin 6nciisii
olarak diinyay1 fethetme gorevinin verildigini agikladi (Welch, 2008: 48).
Boylelikle kulturpolitik ekseninde sinemanin kendisini de bir savas alan1 olarak
ilan edildi. Buna gore sinema ve tiyatro sadece bir sahne degil, aslinda topyekiin
bir savas alaniydi (Schafer, 1995: 105). 1933-1945 yillar1 arasinda bu dogrultuda
Alman sinemasinda Hitler'in efsanevi bir lider oldugunu asilayan ve Nasyonal
Sosyalist ideolojinin altyapisini olusturan toplam 1097 film iiretildi (Welch, 2008:
73). Tim bu filmler propaganda amacli ve Nasyonal Sosyalist ideoloji ile
baglantiliydi. Filmlerin yarisi agk hikayesi ya da komediydi ve diger kismi ise sug
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ya da miizikal icerikli dramatik filmlerden olusuyordu (Welch, 2001: 35-36).
Filmlerin kii¢iik bir kismi ise haber amagh ¢ekimler ve belgesellerdi, ki bu filmler
de agik ve agresif propaganda tarzindaydi. Bunun disindakiler ise dogrudan
propaganda igerikli filmlerdi.

Sonu¢ olarak Nazi propaganda filmleri Almanya’nin sinema salonlarini,
ilkokullarin1 ve liselerini istila etti. Tiim siniflarda propaganda filmlerinin
gosterimi mecburi hale getirildi. Genglerin sadakatini, Hitler’e, Nazi ideolojisi ve
uygulamalarina yoneltmek ve bu yonde onlarin ilgisini gekmek igin tarih, biyoloji,
cografya ve benzeri konulari iceren 300 egitim filmi ¢ekildi (Altmann, 1948: 381).
Ayni sekilde 8000 fotograf slaydi hazirlandi ve genel konular kadar siyasi
diistinceler igin de bu fotograf slaytlar1 gorsel egitim igerisinde kullanildi. Filmler
genellikle on dakikada izlenecek sekilde diizenlendi. Her bir film kirk dakikalik
siire zarfinda basili metinlerle birlikte isleniyor ve bu metinler gosteriden once
Ogrencilere veriliyordu. Film gosterimlerinden sonra 6grenciler, propagandanin
daha etkili olmasi i¢in ayrica sinava tabi tutuluyorlardi. “Film Saatleri” 1934’te
yalnizca aylik olarak uygulanirken, 1936’dan 1939’a kadar haftalik olarak
yapilmaya bagladi. Bu egitim siireclerine 1934’te 650.000 6grenci katilirken,
1939’da bu say1 3.000.000°u buldu (Altmann, 1948: 379-382). Yapim sirketi
Degeto da ¢ocuklar igin hem ticari amagli olacak hem de okullarda
gosterilebilecek 6zel propaganda filmleri ¢ekti. Filmlerin i¢ine Fiihrer mitini
zenginlestirecek propaganda konular kusursuz ve ¢ocuklarin sevecegi sekilde
yerlestirildi. Bu dogrultuda “Bobby Bir Hava Komandosu Olur”, “General Bill ve
Onun Cetesi” ve “Kim Bir Asker Olmak Istiyor?” gibi daha bircok cocuk
propaganda filmi ¢ekildi (Altmann, 1948: 382).

Soéylendigi lizere Nasyonal Sosyalistler sinemanin giiciinii her alanda kullandi.
Hatta propaganda igerikli belgeseller de yapildi ve tiim okullarda ve parti
orgiitlerinde bu belgeseller kullanild: (Saritas, 2018: 337). Ozellikle 1935 yilinda
cekilen Iradenin Zaferi belgeseli/filmi Hitler kiiltiiniin olusumunda oldukga etkili
oldu (Caki, 2018: 29). Film, belgesel tarz1 bir yaklagimdan yararlanarak teatral bir
his uyandiracak sanatsal bir eser olmayi hedefliyordu (Sennett, 2014: 49).
Belgesel Hitler’in ve Nazilerin giiciinii ortaya koydu ve bu mesaji tiim diinyaya
iyi bir sekilde verdi (Watson, 2016: 41). Hatta bu belgesel Nazi propagandasinin
temel hedefi olan liderlik kiiltiinii ve de Fiihrer Efsanesini gosteren en giiclii
filmdi. Bu etkisinden dolay1 “Iradenin Zaferi” 4-10 Eyliil 1934’te Niirnberg’de
yapilan altinc1 Nazi parti kongresinde Hitler’in kendisinin “filmi” olarak ilan
edildi (Sennett, 2014: 55).

Genellikle Naziler bu propaganda filmlerinde Weimar Cumhuriyeti’nden bazi
kahraman karakterlerle Hitler’i 6zdeslestirme yoluna gittiler. Ayn1 zamanda kotii
yonetilen Weimar Cumhuriyeti {izerinden demokrasiyi ve mevcut sistemi
elestirdiler. Ornegin Heimat filmi ile Alman Meclisi ve parlamenter demokrasisi
elestirildi (Rentschler, 1996: 16). “Benim Oglum, Bakan” (Mein Sohn, der Herr
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Minister, 1937) filmi ise demokrasiyi kiiciikk diisiirmeyi hedefleyen diger bir
filmdi (Jason, 2013: 207-208). Pour le Merite filminde Nazi komploculari, Nazi
sabotajcilari, yasa dis1 Nazi 6rgiit mensuplar1 ve hatta suikastcilar birer kahraman
olarak gosteriliyorken, Weimar Cumhuriyeti’nin demokrasisi ve onun sadik
vatandaslar1 diisman ve kotii adamlardi (Altmann, 1948: 384). Yine aymi sekilde
“Mahkemedeki Veniis” (Veniis vor Gericht, 1941) filmi Weimar Cumhuriyeti’ni
giinah ve kargasa ¢opliigii olarak igliyordu (Jason, 2013: 209). Yine Bismark
(1940) filmi ile Otto von Bismark Alman halkinin iyiligi i¢in ¢alisan cesur bir
vatansever ve yalmz bir dahi olarak gosterildi (Hoffman, 1996: 104). Tabi ki bu
imaj Hitler’de de vardi. “Biiyiik Kral” (Der grosse Konig, 1942), filminde ise
Biiyiik Frederic Hitler’in onciisii gibi resmediliyor, Frederic ve generalleri
arasindaki iligki, Hitler ve onun generalleri arasindaki iligkiye benzetiliyordu
(Jason, 2013: 214). Ancak ¢ekilen tim bu filmlerde Hitler’in bir oyuncu
vasitastyla karakterlestirildigi herhangi bir sahne yoktu (Jason, 2013: 214). Bu da
aslinda Fiihrer mitinin bir parcasitydi. Buna gore Fiihrer o kadar lstiin vasiflara
sahipti ki, hicbir oyuncu Hitler’i taklit edemezdi.

Aslinda Hitler’in kendisi de bu propaganda caligsmasinin etkin bir parcasiydi. O
kendisini gii¢lii hitabeti olan insanlar1 etkilemeyi bilen, kararli, yeri geldigi zaman
kat1 bir durusla istemedigi seylerin karsisinda durabilen, sert bir karakter olarak
gormekteydi. Ciinkii ona gore halk, zayif yoneticilere itaat etmemeliydi (Hitler,
2016: 520). Hitler Kavram eserinin 11. boliimiinde insanlig1 kiiltiir insa edenler,
kiiltiir tagiyicilart ve kiiltiir yikicilar olarak {ige ayirtyordu. O bunlardan kiiltiir
insacilig1 iilkiisiiniin (manada ve tutumda) saf idealizmin tasiyicist olan Aryan
irkin meselesi oldugunu sdyliiyor ve kendisinin bir kiiltiir insacisi olarak
gorevlendirildigini diisiiniiyordu. Hitler kendisini mitsel bir tanimlamayla ortaya
koymuyor, ancak mitosu politik anlamda gii¢ savasinin bir parcasi olarak
kullantyordu. Yani O bir savas ve politik entrika insami olarak karsimizda
duruyordu (Wildgen, 2003: 2, 4).

Hem Goebbels hem de Hitler i¢in Fiihrer mitinde kurulacak olan tarihsel ve etnik
baglar oOzellikle onemliydi. Ciinkii giiclii liderlerle kurulacak baglar Fiihrer
mitinin evrensele taginmasi noktasinda yardimeir olacakti. Bu dogrultuda Hitler
tarihten gelen Alman kahramanlarinin yasayan son 6rnegi olarak gosterildi®®,
Gecmisteki liderlerin  bagarilar1 Hitler’e atfediliyor, kazanilan zaferlerin
teminatinin Hitler oldugu vurgulaniyordu (Caki, 2018: 28). Bu dogrultuda
Avrupa’da Romali diktatorlerden, Papalik miiessesinden ve XIV. Ludvig ve
Biiyiik Friedrich gibi mutlak krallik deneyimlerinden faydalanildi. Ayrica yine

13 Hitler mitinin olugsumunda Heinrich Hoffmann’in 1932 yilinda “Hitler Daglarnda” seklindeki
fotograf serisi Nazilerin iktidara yonelik ilk ¢alismalarindan birisidir. Obersalzberg’deki konutunda
doga dostu ve girisken Fiihrer imajiyla yapilan propagandada, halkin Sansdlyesi olarak Hitler
komsulariyla konusmakta, cocuklari sevmekte, daglarda yalmizligin yiiceligini yakalamis ve zor
kararlar vermeye hazir bir lider olarak sunulmaktadir.
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Fagizmin Italya &rnegi, Marksizm ve Stalin’in diinya goriisii de Nasyonal
Sosyalizmin Fiihrer mitine yardimci olacak araglar olarak kullanildi (Wildgen,
2003: 29). Naziler, Prusya Krali II. Friedrich’in Alman topraklarini fethettigini,
Bismarck’in birlestirdigini, General Paul von Hinderburg’un savundugunu ve
Adolf Hitler’in de savas sonrasinda yeniden kurtardigini siirekli olarak
anlatmaktaydi (Kershaw, 2007: 563). Yine Biiyiik Iskender, Sezar, Attila',
Cermen mitindeki Ceruskerli Hermann (Arminus Armen), Kral Heinrich ve
Moltke de Hitler’e benzetilen giiglii liderler olarak kullanildi. Rosenberg de tarihte
kim varsa yani Achilles, Aristophanes, Aristo, Aeschylus ve Augustinus ve
digerlerinin bu mit ingasinin bir parc¢asi oldugunu soylityordu (Wildgen, 2003: 4).
Rosenberg® Biiyiik iskender’i Weltreich (Diinya Imparatorlugu) kurma fikrini
doguran ve kendi uhdesinde ete kemige biiriindiiren iistiin bir 6rnek karakter
olarak anlatmaktaydi. Ona gore Sezar bu diisiinceyi devam ettiren liderdi.
Napolyon ise Sezar gibi giiclii bir karakter olmamakla birlikte Yeni Avrupa’da
bunu insa edebilmisti. Hitler ise Avrupa’nin Kayzeri olmak noktasinda
Napolyon’dan sonra ornek alinmasi gereken bir sahsiyet olarak karsilarinda
durmaktaydi. Hatta Hitler Fransiz Devrimi’'nden sonra Napolyon tarafindan
olusturulan devrim ordularinda insa ettigi evrensel liderlik 6zelliklerini kendi
uhdesinde birlestirmisti (Wildgen, 2003: 13).

Fiihrer mitinin tipolojilestirmesi ise su sekilde olusmustur. Gii¢ yapisi hiyerarsik
olarak orgiitlenmis giic modiillerinden olusmus ve emir hiyerarsisi Fiihrerden alt
onderlere dogru ilerlemistir. Esit onderlerin kendi aralarinda yiikselis ya da diisiis
anlaminda pozisyonlari i¢in bir rekabet olusturmalar1 arzulanan bir durumdur,
¢linkii bu rekabet ayn1 zamanda Fiihrer mitini pekistirmistir. En {ist 6nderler
partinin ilk yillarinda bulunan ya da daha dogru bir ifade ile parti i¢i temizlikler
sonrasi onlardan arta Kalan kurucu savasgilardan olusmustur. Bu silsilede mutlak
boyun egme temel prensiptir. Alt tabakada ise Birinci Diinya Savasi’n1 yasamamis
1932-1933 yillarinda partinin iktidara gelisinde katkilari olan geng¢ partizanlar
bulunmustur (Wildgen, 2003: 21-22).

Nasyonal sosyalizmin Fiihrer miti, tarih sahnesinde incelemeyi hak eden bir
propaganda c¢aligmasi olarak karsimizda durmaktadir. Diinyadaki en biiyiik
propaganda calismalarindan biri olarak ortaya konulan bu harekat Almanya’da
kitlelerin Hitler’in pesinden siiriiklenmesini saglamistir. Toplumdaki elestirel
seslerin tamaminin kisilmasina yol agan bir Fiihrer miti basartyla olusturulmus,
Alman halki sorgusuz bir sekilde Fiihrere itaat etmis ve milyonlar kolayca savasa
siiriiklenebilmistir. Ancak tabi ki lkinci Diinya Savasi’nin sonuglari da

14 Aslinda bu yéntem daha 6nce de kullanilmist1. Hatta Kayzer Wilhelm 1900 yilinda Cin’le yasanan
bir sorun neticesine gonderilen askerlere konugmasinda (Hunnenrede) atalarini yani Atilla’y1 6rnek
almalarini soylemekteydi (Allen, 1984: 17).

15 Rosenberg’e gore ben ve halk birlikteligi vurgusu Misirlilardan beri siiregelen mit ingasi
yontemlerinden birisidir (Wildgen, 2003: 15).
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gostermistir ki Fiihrer miti de fani bir ¢alisma olarak kalmis ve yok olmaktan
kurtulamamastir.

SONUC

Liderlik kavrami tarihsel agidan oldukca eski bir olgudur ve insanoglunun
topluluk halinde yasamaya baglamasiyla birlikte olusmustur. Temel olarak bu
kavram insanlara is yaptirabilme kabiliyeti, gii¢, otorite ve riza ile birlikte
anilmustir. Ozellikle Ortacag Beylik ve Krallik diizeninden ulus devlete dogru
evirilen siirecte liderlik hiikiimdar kasteden bir kavram olmus ancak teolojik bir
mesruiyete ihtiya¢c duymus ve sonug olarak Tanrisal iktidarin bir yansimasi olarak
sekillenmisgtir. 17. yiizyilin sonundan itibaren Katolik Kilisesi ilahi ve diinyevi
iktidarin tek mesruluk kaynagi olarak goriilmiistlir. Fransiz Devrimi bu diizeni
yikmig, anayasacilik ve cumhuriyetgilik ilkeleri, toplum sozlesmesi teorileri
ekseninde yeni bir politik iktidar/lider yaklagiminin tiim diinyada yayilmasina yol
acmustir. Politik lider giiclinii bizatihi halkin kendi iradesinden devralmis; hukuk,
demokrasi ve insan haklar1 gibi kavramlarla da sinirlandirilmigtir. Demokratik
yapilarin yayginlagmasiyla birlikte anayasa ve segimlerle denetlenen, sinirlanan
ve vatandaglarin taleplerine daha fazla odakli bir liderlik yeni diinya diizeninin
dogmasi halini almistir. Bu bir anlamda modern siyasi liderlik kavramimin dogusu
olarak da okunabilecek bir siirectir. Boylelikle liderin vasiflari daha 6nemli hale
gelmis, liderin soydan ya da Tanrisal/uhrevi bir giicten destek almamasi, segmen
tercihlerini dikkate almasi, erdemli olmasi, siyasi orgiitii kucaklamasi, karizmatik
ve ikna edici olmasi gibi 6zelliklere sahip olmasi beklentisi politik bir ilkeye
donlismistiir.

Birinci Diinya Savasi bir anlamda da parlamenter demokrasinin zayiflamasiyla
sonuclanmistir. Avrupa genelinde zayif lider figiirleri ¢ikarmasi sebebiyle
parlamenter demokrasi bu siire¢ igerisinde kotii yonetimlerin giinah kecisi olarak
goriilmeye baslamistir. Ornegin Almanya 6zelinde Weimar demokrasisinin artik
Bismarck yonetimi gibi giiclii bir iktidar ¢ikaramamasi elestirilmis, savasin
kaybedilmesi bu zayif lider figiirlerinin sugu olarak goriilmiis ve bu durumun
sonucu olarak ortaya ¢ikan giiglii iktidar talebi giiglii bir Fiihrer arzusunu da
yeniden canlandirmistir. 19. yilizyilin sonlarina dogru artan milliyet¢ilik emperyal
bir diinya gériisiiyle birlesmis ve Ikinci Diinya Savasi’nin arifesine kadar Avrupa
sathinda politik giic ve iktidar alaninda otoriter lider figiirleri giin yiiziine
¢ikmistir. Bu durum sadece Almanya ozelinde degil tiim Avrupa’da uzun
donemler igerisinde gelisen bir diisiincenin tezahiirii olarak karsimiza ¢ikmugtir.
Bu siiregte, liderin iistiin bir vasfa sahip olmasi arzulanmis ve yapilan
propagandalar, liderin insaniistii bir figlire doniismesine zemin hazirlanmis ve
sonug olarak modern diinyada kiilt lider figiirii olusmustur.
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Lidere atfedilen kutsiyet ve milkemmeliyet tarih boyunca, Birinci Diinya Savasi
sonrasinda ortaya ¢ikan otoriter taleplerin ve rejimlerin ortak bir 6zelligi olmus ve
totaliter yonetimlere sahip iilkelerde siklikla goriilmiistiir. Nazi Almanyasi’nda
Adolf Hitler, italya’da Mussolini, Rusya’da Lenin ve Stalin bu yiizyilm kiilt
liderlerindendir. Kiilt lider tanimlamasi noktasinda diinyada en 6ne ¢ikan figiir ise
tabii ki Nasyonal Sosyalizmin yaratmis oldugu Fiihrer figiirii ve onun kendi
uhdesinde birlestiren Adolf Hitler’dir.

Ancak Almanya’da Nasyonal Sosyalizm iktidara gelip, Hitler’in Fiihrer oldugu
siyasi Orgiit i¢erisinde agik secik bir sekilde ifade edilmeye baslamadan ¢ok daha
oncesinde giiglii bir iktidarin, giiglii bir liderin ve dolayisiyla bir Alman Fiihreri
politik talebinin altyapisti ¢ok daha oncelerden olusturulmustur. Bu agidan
Nasyonal Sosyalizmin Fiihrer mitini Almanya’nin yiiz yillik diisiince hayati ve
burada yeseren toplumsal hissiyatla birlikte degerlendirmek yerinde olacaktir.
Ozellikle Nasyonal Sosyalizmin Fiihrer propagandasini destekleyen gelismeler
olarak karsimiza Alman idealizmi, miizik, edebiyat ve sanatta ortaya ¢ikan Alman
romantizmi ve muhafazakarligin irrasyonel tiirevi olan devrimci muhafazakar
hareket ¢ikmaktadir. Hitler iizerinden olusturulan Fiihrer mitinden ¢ok daha
oncesinde 19. yiizyil igerisinden gelen irrasyonel bir Fiihrer algist ve beklentisi
dogal olarak bu gruplar arasinda hayat bulmustur. Nasyonal Sosyalizm ise sadece
gelisen bu algiy1 yonetmis ve kendi ideolojisi ekseninde sekillendirmis, iktidara
gelmek i¢in bu irrasyonel dalgayi iyi bir sekilde kullanmigtir. Bdylelikle Nasyonal
Sosyalizm son yiiz yil igerisinde olusan Fiihrer anlayisini da asan bir Fiihrer
mitini kolaylikla yaratabilmistir.

Nasyonal Sosyalizmin Fiihrer miti tarih sahnesinde gergekten de incelemeyi hak
eden bir propaganda ¢aligmasi olarak karsimizda durmaktadir. Ciinkii burada
diinyadaki en biiyilk propaganda calismalarindan birisi yiiriitiilmiistiir.
Toplumdaki elestirel seslerin tamaminin kisilmasina yol agan bir Fiihrer miti
basariyla olusturulmus ve Alman halki sorgusuz bir sekilde Fiihrere itaat etmis ve
milyonlar onunla kolayca diinyanin en biiyiik savasina siiriiklenebilmistir.
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BiR POLITIiK PSIKOPATOLOJi OLARAK RiYAKAR AVCILIGI
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Oz: Siyaset ve ahlak arasindaki iliskinin diiriistliik kavrami baglaminda tasidig1
anlam, muhtelif degerlendirmeleri glindeme getirmistir. Diisilince tarihi a¢isindan,
oncelikle felsefenin pratik hayatin sorunlarini anlamaya yonelik olarak ortaya
attig1 temel argiimanlarin, politik ve psikolojik 6geler igerdigi asikardir. Bu
baglamda makalede ele alinan riyakarlik ve diiriistliik karsithigimin felsefede
yarattig1 gerilimin politik-psikolojik temelleri, yine diigiince tarihi ekseninde ele
almip tartigilmistir. Nitekim hem karsit hem kosut olan diiriistliik ve riyakarligin
etik ve politik Ogelere indirgenmesinin yarattigi antagonizma, Antikiteden
Moderne felsefi, politik, sosyolojik ve psikolojik iz diisiimlerle anlasilabilecegi,
Klasik felsefenin savunucusu olan Hannah Arendt gibi disiiniirler izleginde
¢oziilmeye caligilmistir. Mezkur paradoks, bu ¢alismada kamusallik alani veya
ideas1 baglaminda ele alinmustir.

Anahtar Kelimeler: Siyaset ve Ahlak iliskisi, Kamusallik, Riyakarlik, Kamusal-
Ozel Ikiligi
HYPOCRISY HUNTING AS A POLITICAL PSYCHOPATHOLOGY

Abstract: In the framework of the concept of honesty, various interpretations of
the meaning of the relationship between politics and morality have been
presented. In terms of intellectual history, it is self-evident that western philosophy
incorporates political and psychological elements in order to grasp real-life
problems. In this context, the political-psychological underpinnings of the
philosophical tension generated by hypocrisy and resistance to honesty are
studied and discussed on the axis of the history of thought. In fact, thinkers like
Hanna Arendt, a defender of Classical philosophy, which can be understood with
philosophical, political, sociological, and psychological projections from
Antiquity to Modernity, have attempted to resolve the conflict created by the
reduction of honesty and hypocrisy, which are both opposite and parallel, to

* Prof. Dr. | Dumlupmar Universitesi: [iBF, Kamu Yénetimi Bolimii | hayrettin.ozler@dpu.edu.tr |
ORCID: 0000-0001-7056-4061.

Gelis Tarihi: 5 May1s 2021 Kabul Tarihi: 7 Temmuz 2021
Received: 5 May 2021 Accepted: 7 July 2021

Bu makaleye atif igin / To cite this article: Ozler, H. (2021). Bir Politik Psikopatoloji Olarak
Riyakar Avciligi. Politik Psikoloji Dergisi, 1(1), 35-49.

35


mailto:hayrettin.ozler@dpu.edu.tr

Politik Psikoloji Dergisi, Cilt: 1 Sayi: 1 Yil: 2021
The Journal of Political Psychology, Volume: 1 Issue: 1 Year: 2021

ethical and political elements. The aforementioned paradox is investigated in
regard to the public space in this article.

Keywords: Relevance of Politics and Morals, Publicity, Hypocrisy, Public-
Private Duality.

“Fiat iustitia, et pereat mundus”

“Let justice be done though the world may perish”

Siyaset ve diiriistliik (ahlak) arasindaki iliskinin her zaman neredeyse
¢oziilmesi imkansiz ¢eligkileri barindirdigini diisiiniiriiz. Siyaseti ahlak karsisinda
konumlandiran Platon, etrafinda izleyici ve yargilayici bir kitle olsa da olmasa da
iyl olmay1 her zaman basarabilen miinferit filozofun sahip oldugu ahlakin
siyaseten egemen olmasini arzular (Plato, 1988). Siyaseti ahlaka kosut olarak
goren Aristoteles ise iyi olmayi1 ancak siyasal bir toplum i¢inde miimkiin goriir ve
hatta hocasindan ¢ok daha uzaklasarak kotii bir insanin iyi bir devlet i¢inde iyi bir
vatandas olacagimi One siirer. BOylece, siyaseti ahlakin karsisina degil onun
ayrilmaz bir pargasi olarak kurar. Siyaset hem pratik hem teorik olarak ahlakin bir
uzantisi olarak degerlendirilir. Nitekim Aristoteles’in Politika kitabi (2008), etik
kitabin (1998) devami olarak tasarlanmigtir. Bu bakimdan, ahlak siyaseti
onceleyen ve gerceveleyen temel olgu olarak tasarlanis olmaktadir.

Ancak, siyaset ve ahlak arasindaki iliskinin hem birbirine karsit hem de kosut
olabilecekleri ihtimali bu ¢eliskiyi (paradoksu) giiniimiize kadar tasir. Bu
paradoksun bu makale igerisinde dile getirildigi alan kamusallik alani veya
ideasidir. Siyaset felsefesinin, bahsi gecen bu paradoksu -yani saf akil (yalitilmis
—aidiyetsiz- akil) ile toplumsal akil (aidiyet hissi ile donatilmis akil) arasindaki-
¢ozmeye adanmis bir faaliyet alanidir. Saf ya da yalin akil logosun sozel ifadesi
olarak hakikati kuran ya da ifade eden mantigin tezahiirii olarak diisiiniilebilir.
Toplumsal akil daha ¢ok dilin ya da logos olarak mantigin pratikteki kullaniminda
kendisini disa vurdugu aciktir.

Avristoteles’e hak verecek bir kamusallik ve ahlakilik uyumunu destekleyen
argliman su sekildedir: Ben yalan soyleyebilirim, hirsizlik yapabilirim, verdigim
sozde durmayabilirim ancak bunlar1 yalniz isem ve sahidim yoksa daha kolay
yapabilirim. Gizlilik ise kamusalligin aksine ahlaksizligi besler. Kamusal bir
alanda -tam bir aleniyet iginde- ahlaki kotiiliikleri yapamayacagim gibi, bu
kotiiliiklerin kamusal (evrensel) bir norm olmasini da istemem rasyonel veya
makul degildir. Dogal olarak burada Platon’dan Immanuel Kant’a kadar gelen
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transandantal ve fenomenal, Thomas Hobbes’tan (1993) John Rawls’a (2020)
sozlesmeci ve ampirik, Aristoteles’ten (2008) Jiirgen Habermas’a (2019) kadar
miizakereci ve gatigmaci bakis agilarinin ulasmaya galistigt makul akil problemi
bir ¢irpida kamusallik ilkesiyle ¢oziiliir gibi goriiniir. Cilinkii kamusal alanda ifade
edemeyecegimiz diisiinceler ve planlar, yani kamusallik testini gecemeyen
diisiinceler, ahlaki agidan sorgulanabilir olarak kabul edilir. Eger ¢ekinmeden
kamusal olarak ifade edebilirse diisiinceleri makuldiir. Kamusallik pek ¢ok iliski
bicimini performatif olarak ahlakilestirebilir de. Ornegin kamusal bir ilam olan
nikah iki insan arasindaki cinsel iligskiyi mesrulastirir.

Kamusallik argiimaninin ¢ift yonlii -paradoksal- yapisina dikkat ¢eken en 6nemli
diisiiniirlerden biri kamimca Hannah Arendt’tir. Ozel ve bireysel olan -yiiregin
tutkulari, aklin disiinceleri, duyularin hazlari- kamusal bir goriiniime
kavusmadigi vakit ancak “bulanik bir varolusa” sahiptirler (Arendt, 2000: 92).
Bununla birlikte Arendt kalbin gizeminde ve karanliginda saklanan hissiyatlar
kamusal alana ¢iktiginda goriiniir (ger¢ek) hale gelmekle kalmayip, bir doniigiime
de ugradigini soyler.

Sadece Ozel alanda veya mahremiyet alaninda yasanilabilecek seylerden soz
etmeye basladigimiz her seferinde yaptigimiz sey bu deneyimleri, yogunluklari ne
olursa olsun, bundan Once asla sahip olmadiklar1 bir gerceklik bigimine
biiriinebilecekleri bir alana sokmaktadir. Gordiiklerimizi goren, duyduklarimizi
duyan birilerinin mevcudiyeti, kendimiz ile diinyanin gergekligi hakkinda emin
olmamizi saglar. Ancak 6zel alandan kamusal alana bu gecis, “(...) biitiin 6zel
duygular ve 6zel hisler alanina derin bir yogunluk kazandirip zenginlestirirken, bu
yogunlagsma, daima diinya ile insanlarin ger¢ekligine duyulan giiven duygusunu
yitirme pahasina gerceklesir” (Arendt, 2000: 93).

Bu noktada Arendt, Platon ¢izgisine kayar ¢iinkii filozofun aydinlanmis akli veya
yalitilmis aklin disindaki akillar icin kamusallik, bir ahlakilik degil riyakarlik
icerir. Arendt’in soOzlerinde enteresan olan nokta, kamusal sdylem ve
eylemlerimizin ardindaki giidiiler ortaya ¢iktiginda 6zlerinde de bir tahribatin
olustugudur. Ornegin yoksullukla miicadele etmemizin ardinda bir actma duygusu
yatar, ancak bu acima duygusunun sonucu olan merhamet sdylemleri ve eylemleri
zengin olana veya karsit olunana doniiktiir. Yani bu merhamet sdylemlerimiz
zengin diismanlig1 veya zenginlere karst duydugumuz bir nevi kiskangligin ve
hasedin sonucu olarak goriilebilir. Dogal olarak merhamet veya adalet taleplerinin
arkasinda bir baska duygu olan kiskanclik ve hasedin saklanmadigini ispat etmek
zordur. En saf ve erdemli haliyle var olan kalbi duygular goriiciiye ¢ikar gibi
kamusal alana ¢iktiklarinda “ifsa edilen bir seye” déniisiirler. Ifsa edildiginde
bagkalarinca goriilen sey artik bu duygular degil, bu duygularin arkasinda sakli
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oldugu ve onlar1 besledigi diisiiniilen giidiiler, arzular ve hirslardir. Goriinenler,
arkalarinda riyakarligin goriilmemek icin saklanacagi birer siitre ve maske olarak
algilanirlar. Arendt’e gore bir giidii, arzu ve tutku ne kadar derin ve yiirekten
hissediliyor olursa olsun, kamusal bir sorgulamaya ¢ikarildiginda artik bir fazilet,
basiret veya i¢ gorii olmaktan ¢ikip bir siiphe bir kusku nesnesi haline gelir.

Arendt Hiristiyanlhigin 6gretilerinden hareket ederek “iyilik kendini agik ettiginde
(...) yararl olsa bile, iyilik olmaktan ¢ikar” der. Dahasi “kendini iyi bir ig
yaparken duyumsayan biri artik iyi biri degildir, en iyi halde toplumun faydal bir
ferdidir” veya gorevinin bilincinde bir cemaatin (kilisenin) tyesidir (Arendt,
2000: 126). Hakikaten kendisinin ¢ok iyi bir insan oldugunu diisiinen biri iyilik
yapma geregi duymaz, kendisinin kotii biri oldugunu diislinen birinin iyilik yapma
olasilig1 pekald daha yiiksek olabilir. Gergek iyilik hicbir zaman gergeklesmez,
hi¢bir zaman karsiligr alinmaz, bu diinyalik bir fenomen olamaz. Gizli, taniksiz,
refakatcisi olmayan, gosteristen uzak, anisiz ve bir sug islemek kadar kimsesiz bir
iyilik gergekten kimsesizin giivenini kazanan bir deneyimdir. Kamusal bir eylem
olarak iyilik hem “olanaksiz” hem “yikicidir” (Arendt, 2000: 129).

Ornegin bu noktada, Foucault, Yunan ve Roma kiiltiiriinde parrhesia (6zgiir
konusma, tr.; free speech, ing.; Freimiitigkeit, alm.) kelimesinin felsefi anlamini
etik ve politik diizeyde retorikle iligkilendirerek tartisir. Mezkur kavramin
mubhtelif kullanimlarin1 Arendt’in hakikat ve siyaset (Arendt, 1967) arasinda
yaptig1 baglama benzer olarak hem bireysel hem kamusal anlamina dair
analizlerde bulunur. Parrhesia pratiginin, yani dogruyu yalin olarak ifade
etmenin, bazi durumlarda neden delilik olarak degerlendirildigini ve
cezalandirdigini anlamaya ¢aligir. Zira Parrhesia, bir tiir iliski kurma bigimidir.
Insanin burada konusmacinin kendisiyle, hakikatle, dtekiyle ve ahlakla kurdugu
iligki tarzidir. Mevzubahis bu iliski sirastyla tehlikeyi goze almak, diiristliik,
elestiri, O0zgiirlik baglaminda ortaya c¢ikmaktadir. “Parrhesia, konugsmacinin
diiriistliik yoluyla hakikatle belli bir iliski kurdugu, tehlike yoluyla kendi hayatiyla
belli bir iliski kurdugu, elestiri yoluyla kendisi ve 6teki insanlarla belli bir iliski
kurdugu, 6zgiirliik ve d6dev yoluyla da ahlaki kuralla 6zgiil bir iligki kurdugu bir
sozel etkinlik tiirtidiir” (Foucault, 2005: 17).

Arendt’e gore bir yuvarlak masa gibi insanlar1 bir araya getirme, ayirma ve
baglandirma kudretine sahip olan kamusal alan, modern toplumda kaybolmustur.
Bizi birbirimizden ayiran veya birbirimizin iizerine yikilmasini engelleyen masa
olarak kamusal alan ortadan kaybolmus diinyadisi —6zel olanin kamusali isgal
ettigi kitle ve tiiketim toplumu veya bir inananlar toplumu veya ulus gibi hayali
bir ceset-beden (corpus) olarak toplum veya medya ve internetin baskin oldugu
sanal- bir diinya yerini almistir. Boyle bir diinyada merhamet kiskangliga,
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mutsuzluk ofkeye, korku terér ve siddete doniigiir; bu duygular bir kamusal alanin
olugsmasina izin vermezler. Bdylece kalbin erdemi kamusal goriiniime ¢iktiginda
en samimi olanlar en samimi olduklarin1 géstermek i¢in her yerde ve herkeste bir
entrika, samimiyetsizlik ve riyakarlik arayabilirler. Kinizmin ve duyarsizligin
hakim oldugu bir topluma dogru siiriiklendigimizi hissederiz, boyle bir ortamda
gercekten samimi, fedakar ve yapici insanlar birer enayiye veya isterik tiplere
doniisme korkusuyla kaginma en biiyilik siyasal erdem haline gelebilir. Arendt
metdbasis kavramini yalniz filozofun kamusal alana ¢ikmasi anlaminda kullanir.
Fakat ilk radikal metdbasis her filozofun inanglarini kolektif hakikat ugruna terk
etmeleriyle ortaya ¢ikar (Baggio, 2012: 58).

Baskalariyla paylasilmadiginda veya baskalarinca bilinmediginde insanlar
hislerinin gergekliginden emin olamazlar. iste bu kendinden emin olma haline
ulagsmak icin disariya, eyleme dokmeye calistigimiz ve goriiniir kildigimiz seyler
gerceklige doniistiiglinde 6ziinil yitirebilir. Riyakarlik bu asamadan sonra ortaya
cikar. Riyakarligimiza dair siipheyi kendimize yonlendirip icerde tutmak daha
saglikli olabilir. Riyakar olabilecegimize dair siipheyi dillendirdigimizde
insanlara daha samimi goriinmeyiz. Tam aksine kendimize dair siiphe ve
giivensizligi aslinda baskalarina kars1 duymaya baslariz. “Iiman1 onu her giin kamu
oniinde diiriistii oynamaya, kendi erdemini géstermeye zorlarken (insan) kendinin
riyakar olmadigindan nasil emin olabilir?” (Arendt, 2012: 125).

Oysa bir riyakarhg: (kotiiliigii degil)! ortaya ¢ikarmaya ¢alismak aymi zamanda
erdeme dair olasiliklar1 da zayiflatmaktadir. Bu durumlarda Arendt’in deyimiyle
“fanilige kars1 bir korunak olan kamusal alan” veya insanlar arasindaki sosyal
veya iligkisel tartismalar insanlarca tali ve fani meseleler halini alir. Birbirleriyle
yariganlar farkli goriisler degil, bireysel kibirler ve karsilikli hakaretler olarak
karsimiza ¢ikar artik. Bu durum sokak kopeklerini “beslemekten yana olanlar” ile
onlar1 “toplatmaktan yana olanlar” arasindaki sagliksiz kavga ve tartigmalarda
goriliir. Taraflarin her biri nesnel bir problemin 6znel yonleriyle ilgilenir; bu
oznellikler farkli goriisleri dogurur, bu &znel farkliliklar (goriis ayriliklari)
konunun biitiin yonleriyle irdelenmesi igin bir firsat dogurur. Bu firsat
kacirildiginda ise taraflar arasindaki sagliksiz tartismalar ve yararsiz miicadele
¢ogu zaman problemin 6ziine inmeyi, miisterek bir diinya kurmayi, kalic1 degerler
olusturmay1 ve bir kiiltlir olusumunu engeller. Ciinkii insanlar tiim taraflarin ayni
veya ortak bir problemle ilgili konustuklarini unutmustur ve ortak diinyamiz
tahribata ugramistir. Nihayetinde insanlar kafalarini tekrar kendi 6znel bakislarina

L Kétiiliik goriiniir (kamusal) hale geldiginde her zaman kétiiliik kazaniyor gibi goriinse de iyi
olan1 veya olmasi gerekeni daha iyi sergiledigi igin iyilik her zaman kazanir. Iste bu yiizden
ilerleme (progress) engellenemez.
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ve diinyalarina sokup, baskalarin1 gérmek veya duymak dahi istemezler. Oysa
sorun sokak hayvanlarina kars1 bir sevgisizligin veya merhamet yoksunlugunun
degil, sorunu ortaya cikaran sebeplerden koruyacak (ve alakali diger sikayetleri
cozecek) veya sayi (yaygin) olan olumsuzlugu istisnaya indirecek mekanlarin
veya seceneklerin olusturulamamasidir. “Sadece tek bir yaniyla goriilmeye
baglandiginda ve kendisini sadece tek bir perspektiften sunmasina izin
verildiginde, miisterek diinyanin da sonu gelmis demektir” (Arendt, 2000: 103).

Dogal olarak “iyilikleri saklamak siipheyi de icerde tutmaya yaradigindan gizlilik
hali korunmalidir” gibi bir iddia anlam kazanir. Cilinkii bir erdeme sahip
olmadigimizda bile o erdemin alametlerini kamusal alanda gostermek
mimkiindiir. Bu yiizden, eskiden ortacagda Hiristiyan kesisler ve Miisliiman
mistikler i¢in sahip olunan bir erdemin alametlerini gostermemek en yiiksek
erdemi elde etmenin bir araciydi. Burada elbette gii¢ ve otorite sahibi insanlarin
siyasi fikirlerini gizlemesi ile zayif ve gii¢siiz insanlarin siyasal fikirlerini
gizlemesi arasinda ahlaki bir fark olacaktir. Kamusallik kriteri biraz daha duyarl
olarak ele alindiginda, “her ne kadar seffaflik ahlaki bir gereklilik olsa da genel
anlamda halk veya kamu bilinmesi gereken kadarini bilir veya bilmelidir” gibi bir
iddia daha dogru goriiniir.

Elbette insanlar inandiklar1 ve diistindiikleri her seyi kamusal olarak ifade etmeye
zorlanamaz ama &zel diislinceler de olsa bunlarin ahlakiligi konusunda kusku
duyan kisi bu diisiincelerini bagkalarina goniil rahatligiyla ifade edebilme olasilig1
tizerinde diigiinebilir. Kamusalligin kendisi ahlakin kaynagi da olabilir. Bu ylizden
kamusal alanda fikir 6zgiirligiinii kisitlamak olarak sansiir -kamusallik ilkesini
zedelemek- ahlaki ve siyasi agidan faydali kabul edilmez, 6z-sansiir tercih edilir.
Oyle ki, insanlarin diisiincelerini yazi1 veya sozle ifade etmesine engel olmak veya
yasak koymak siradan ve siklikla tekrarlanan bir eyleme doniistiiglinde isyana bir
gerekce olacagindan siyaseten de ahlaken de dogru degildir.

Bununla birlikte hukuk devletinde sadece ifade 6zgiirliigii degil bireylerin susma
veya sessiz kalma hakki da ¢ignenmemelidir. Giigsiiz olanin siyasal inanglarini
veya diisiincelerini kamusal olarak ifade etmesine zorlamak da ayni sekilde siyasi
ve etik acidan dogru kabul edilemez. Bu durum 1689 tarihli ingiliz Hosgorii
Yasast (Toleration Act) Anglikan Kilisesini protesto eden Baptist ve
Kongregasyoncular1 yilda bir Anglikan ayinlerine katilmaya zorlamalarindan
farkli degildir. Yine Avrupa Ortagaginda Engizisyon zorla dini degistirilenlere
samimi olmadiklar1 gerekgesiyle dayatilan bir silahti. Engizisyon nasil bir
erdemsizligi gizleyen bagka bir erdemsizlik olarak bir sistemi pekistirmeye
yaradiysa bugiin de siyasette samimiyet avcili@i tehlikeli bir sekilde varligimi
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siirdiirmektedir. Siyasal rakiplere doniik bu tiir “dilsiz seytan™ elestirilerinin
sanildig1 kadar demokrasiye, 6zgiirliiklere ve erdeme katki saglamadigi ortadadir.

Yukaridaki argiimanlardan yola ¢ikarak “ketumluk iyidir” veya “insan gergekte
sOylemek istedigini (kilicin1) kamusal alanda makul bir kilifa sokarak
sOylemelidir” gibi iddia mantikli olabilir mi? Bu durumda davranig bir
gergeklikten veya samimiyetten ¢ok temsile doniisiir. Asad (2015: 84), Bacon’in
(1937) temsili davranis teorisine atfen maskelemenin ti¢ derecesinden bahseder:
ketumluk, ikiyiizliiliikk ve yapmaciklik. Ketumluk hem siyasal hem ahlaki olabilir
ancak ketumluk da bir nebze ikiyiizliiliigii barindirr. Ikiyiizliilik ise yanls
temsilin “olumsuz” halidir, yani oldugu gibi goriinmemektir. Yapmacik ise yanlig
temsilin “olumlu” halidir, yani olmadig1 gibi goriinmek. Ikiyiizliilik ve
yapmaciklik bir iktidar oyunu i¢inde rol almak demektir. Elbette erdemli goriinen
bir davranig bir dayatmanin sonucu ise, kendisinden baska hicbir seyi temsil
etmez. Dayatmanin oldugu yerde insanlar1 bir karakter 0Ozelligi olarak
ikiyiizliiliikle itham etmek dogru bir davranis olamaz.

Apagik bir baski veya dayatma yoksa ikiytizliiliik (riyakarlik) s6z konusu olabilir
mi? Ornegin modern siyasal iktidarlarin ve tiikketim toplumunun arzu iireten
medyasi1 ile bedenler {izerinde kurulan iktidar ve disiplin bir egitim vazifesi
gorerek erdemli olma amaci tagimadan da bireyin karakterinde bazi degisiklikler
yaratmaktadir. Ancak Asad’a (2015) goére modaya uyma ve modern yagam tarzini
stirdirme adina daha fazla ¢aba gostermeyi bir ikiyiizliilik olarak okumak her
zaman dogru olmayabilir. Modern toplumda dayatma ortiik ama iletisimseldir ve
bu anlamda modern toplum degerden veya anlamdan yoksun sembollerin baskin
oldugu bir iletisim toplumudur.

Bu iletigsimsel tahakkiim toplumsal diizeyde sathi bir yayilma gostererek din ve
ahlak gibi kavramlarin tanimimi basitlestirir ve hatta ikiylizliligi bu
basitlestirilmis ve degersizlestirilmis dindarlikla 6zdeslestirebilir. Oyle ki dinsel
ritlieller veya kisinin kendi benligini disipline etmek i¢in uyguladig1 ibadetler
(orug, namaz vs.) birer iletisimsel (taktiksel) eyleme doniistiiriiliir veya en iyi
ihtimalle bir ihtiyat eylemine doniisiir. Yani insanlarin sergiledigi bu tir
davraniglar inancin veya karakterin degil en iyi ihtimalle kamusal ihtiyatliligin bir
gostergesi haline gelir. Artik “samimi miimin” gergekten arasaniz da ve gercekten
varsa da onu bulamaz hale getirilirsiniz. Iletisim toplumu ve iletisimsel eylemin
kendisi sadece disa vurumcu bir toplum yaratir ve i¢sel manay1 ve samimiyeti
ortadan kaldirir, her davranist bir uylasima doniistiiriir ve hatta insan kendi
samimiyetinden bile kusku duymaya baglar.

Giiniimiizde oteki tiirlii devrimei ve radikal oldugu iddiasiyla ortaya g¢ikan
toplumsal hareketler bile bu sekilde bir uylasimcilik sergilemektedir -akliniza
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hemen Gezi olaylar1 gelmesin. Ciinkii tutkulu ¢igliklarimiz bireysel goriinen ama
disaridan gelen telkinlerin iirliniidiir, bu tutkular Ozgiirlestirici degil
kolelestiricidir. Toplumsal eylem ve idealler bireylerin bencilce tutkularini alip
onlar1 her zaman biiylik-agkin ideallere yoneltmez. Bazen daha giiclii olarak
geriye doner ve bireysel egilime kiiltiirel bir anlam giydirir, boylece kazanilan sey
bir erdem veya 6zgiirliik degil habitustur. Yani bireysel disavurumlarimiz veya
iletisimsel eylemlerimiz artik i¢sel karakterin okunmasina izin vermez. Bir diger
deyisle bireysel olan ile toplumsal olan arasindaki fark kapanmis olsa da
erdemlerimiz beseri degildir ve beseri (insani) amaglar tasimaz. Bu biling arzunun
ve Ozglirliigiin bilinci degil egitilmis bir bilingtir. Oysa Tanriyla, agkin olanla,
akilla, otekiyle ve dogayla rabita kurmak egitilmis bilinglerin degil egitilmemis
bilinglerin ve egitilmis bedenlerin bir melekesidir. Iletisim toplumunda ise
bilingler egitilmis bedenler ise -egitilmemis- sadece disipline edilmis ya da
kontrolsiiz tepkilerin (tiklerin) makinesine doniigmiistir.

Bundan boyle erdemin veya manevi istidatlarin nasil kazanilacagina dair (yani
hangi acgik ve hangi gizli pratikler sayesinde yaratilacagina dair) tartigmalara kolay
bir cevap vermek hi¢ kolay goriinmiiyor. Uygun davraniglar toplumsallasmanin
ve dolayistyla benligin gelisiminin bir sonucu olabilir. Bu ylizden norma uygun
her davranisi iktidar oyununun bir parcasi olarak gérmek dogru olmaz. Bununla
birlikte ahlaken cezbedici bir davranis taktiksel bir amag tasiyorsa benligimize
dair degil iktidara dair bir tefekkiiriin konusudur. Bu durumda bir gosterge olarak
davranig gercek benligin maskelendigi veya bir iktidar oyununun geregince
yapilan temsillere doniigiir.

Insan yalnizken &zgiir hissedebilir kendini, hatta ancak yalnizken dzgiir oldugunu
da diisiinebilir. Ancak insan bu miinferit 6zgiirliiglin lezzetlerine vakif olamaz,
Ozgirliigiimiiziin tadim1 almak daha dogrusu algilamak icin bile bagkasina
gereksinim duyariz. Bu yiizden siyasal ozgiirlilk ve bir hak olarak o6zgiirliik
kamusal alana 6zgiidiir. Aristotelesgi ve hatta biraz Rousseaucu bir sdylemle insan
sadece siyaset vasitasiyla 0zgiir olacagini sdyleyebiliriz. Erdem ve ahlak da
kamusal hayata 6zgiidiir. Erdem, 6dev ve 6zgiirliigii kendi i¢inde barindiran bir
kavramdir. Alastair MacIntyre’nin (2001) erdem etigi agisindan yorumlarsak
erdemin bu 6dev bileseni de en az 6zgiirliik kadar -bireysel degil- toplumsal hatta
toplulukcudur. Bir karakter niteligi olarak erdemi kalbin ve duygularin
giizelliginin, iyiliginin ve sagliginin bir lirlinii olarak kabul etsek bile, kalbimizde
ve i¢imizde sakladigimiz bu iyilikler -bu iman ve ask da olabilir- bazen disariya
tagimak ve goriiniir olmak isteyebilir. Bu itkiye veya diirtiiye kars1 direnmelidir
¢ilinkii -6dev bir diirtii ise 6zgiirliikk bir arzudur- 6dev ve 6zgiirliigiin bilesimi olan
erdemler kadar, riyakarlik da kamusalliga ickindir. Odev ve 6zgiirliigiin bir arada
olmas1 ancak kamusal alanda miimkiindiir. Ciinkii kamusal alanda kimse egemen
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degildir, egemenin veya tahakkiimiin oldugu yerde (aile, kabile ve hatta kapali
cemaatlerde) kamusal alandan bahsetmek miimkiin degildir. Ancak Ozgiir
insanlarin ettigi yeminler ve sozler gecerlidir. Caresizlik, baski, korku ve
yoksunlugun oldugu yerde insanlarin verdigi sozleri tutmasi ancak bu durumun
devam etmesiyle miimkiindiir. Ozgiir insanlar s6z verebilir ve sahit olabilir, soz
verme 0zgiirliigli veya taahhiit altina girmek -yani 6devinin bilincinde olmak- ise
tamamen egemen olamama durumunda miimkiindiir (Arendt, 2000: 352).

S6z verdigimizde belirsizlik ortadan tamamen kalkmaz ve tam bir giiven olugsmaz
ve sozler tutulmadiginda veya kotiye kullanildiginda kamusal alanda
gercgeklestirilen tesebbiisler kendi kendini yok etmeye baslar. Zira kamusal alanda
eylemler bir yapip etme veya imal edip yaratma bi¢iminde kalici bir {iriine
doniismez. Ortaya ¢ikan iirlin 6ngoriilemez, basta amaglanmamis ve kimsenin tek
basina iradesinin sonucu degildir, milyonlarca eylemin bir yan {iriinidiir.
Urettigimiz higbir {iriin -yaygin olarak bize atfedilmis olsa da- gelecegimizi
garanti etmez. Barajlar, yollar, kdpriiler, havalimanlari ve yasalar yapmis olmaniz
veya milletvekili, bakan veya bagkan olmaniz da sizi kurtarmaz. Kamusal
alandaki eylemlerimiz hatirlansa da anlami hi¢bir zaman sabit kalamaz veya
herkesce ayn1 algilanamaz. Ciinkii egemenlik anlamlara hiikkmedemez, egemenlik
ancak ¢oklugun karsilikli taahhiitler, sorumluluklar ve sozler yoluyla birbirlerine
baglandiklar1 durumda smirli, gecici ve “séz verme ve soziinde durma
melekesinin” bizzat kendisinde var olan bir gergekliktir (Arendt, 2000: 353). Bu
yOniiyle hi¢ kimse, higbir kolektif teklik veya yalitilmis yap1 egemenligi ickin
olarak biinyesinde barindiramaz. Dolayisiyla eylem gibi egemenlikte siirdiirme ve
sonlandirma bigeminde degil baglatma biceminde bir yetenektir. Ciinkii egemen
kendi varligini baglatamaz, stirdiiremez ve kendi varligina son veremez.

Buradan nereye gidecegiz veya nereye gelecegiz? Sozii uzatmadan sdylemek
gerekirse ilk dnce sosyal ve siyasal erdemlerimizin kaynagi kalbi duygular veya
iman gibi seyler olabilir ama goriinglisii ve pratigi akil olmalidir, akil bu duygulart
kontrol etmelidir. Zira ne kadar samimi olursak olalim, samimi olduklari
konusunda en fazla ¢aba harcayanlar en samimiyetsiz kisiler olarak goriilecektir.
Kalbin (imanin) gizemini Tanri’dan, askin gizemini agik olandan baskasina
acmamak gerekir der ya hani sufiler, dyle bir sey. Kamusallik lgiitiine acaba Ifsa
ettigimiz sey kendi kotiiliigiimiiz oldugunda da bagvurabilir miyiz? Yani ifsa
ettigimizde kotiiliigiimiiziin arkasindaki giidiiler ve duygularin 6zlerinde bir
degisim gegirip iyiye doniisiirler mi? Bir insanin glinahkarhigim goézler oniine
sermesi (Melamilerin davranislarinda gortildigi gibi veya giinah ¢ikarma ayini
gibi) samimi bir tovbekarligin veya algak goniilliigiin gostergesi olabilir. Fakat
kuskucular ve siipheciler bu eylemleri de giinah1 gostererek kalbin igindeki asil
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kotiilikleri sakli tutmaya, korumaya veya biraz rahatlamaya yarayan psikolojik
bir mekanizma olarak gorebilirler.

Siyasette diismanlar {izerinde zafer kazanmak i¢in kullanilan yontemlerden biri
onlara daha oOnce verilmemis (ve hatta hi¢ kullanilmamis) bir etiketi
yapistirmaktir. Cilinkii diigman kendisini bu etikete kars1 savunmaya veya Oyle
olmadiginmi ispata bagladigi andan itibaren bu etiketi kabullenmis demektir.
Terorist, hain, donek, yobaz, ikiyiizlii gibi genel ve diger pek ¢ok 6zel etiketlere
rastlamak ve bu etiketlerden biriyle etiketlenmemek igin gergek diisiincelerini
gizlemek giiniimiizde siyasal yoksullugun ve sefaletin temel sorunlarindan biridir.
Etiketlenmekten kacinmak her zaman etiketleyenin hakliligindan kaynaklanmaz.
Etiketlemeyi yapanin baskalarini etiketleme egilimi etiketlenenin potansiyel giicii
ve etkinligi karsisinda tehdit edilen kendi varolusunun bir {irlinii olabilir. Bu
etiketlerden en tehlikelisi ve nihayetinde sOyleyenin iizerine kapanacak kadar
tersine donen ama ayni zamanda karsilikli kabul ve anlayisa, yani siyasete, imkan
veren son mecray1 da yok edecek olan etiketler arasinda en ¢ok kullanilani “ihanet
ve ikiytizliliiktir”.

Bununla birlikte yine paradoksal olarak orgiitsel ve grup iiyelikleri yoluyla siyasal
katilimin riyakarlig1 azalttig1 soylenebilir. Kisi istenci, 6fkesi, giinah1 ve sevabiyla
grubun diger iiyeleri ile ayn1 oldugunda kendi varlig1 ile izleyicilerin varligi
birbirine karismis olacagindan boyle diisiinebilir. Birey grup icinde kimliklenir
¢linkii. Ancak benligi de digerleri iginde aynilagip, anonimleseceginden kendine
yabancilasir ve herhangi birisi olur. Erdem yerini diigmanin varligi ve grubun
varolusu miicadelesi ile eslestirilirken, grup bireyin yaptiklarini siirekli
mesrulastiran ve giinahini yok eden silici bir giice doniisiir. Bir gruba baglanan ve
sadakat yemini eden kisi gelecege ve basina geleceklere 6nceden razi olduguna
dair bir sézlesme imzalamis ve sorumlulugunu kaybetmis demektir. Sadakat
yemini vicdani, erdemi ve (evlilikte) askr resmilestirir ve kurumsallastirir. Birey
tiyesi oldugu grubun igindeki gelecegi i¢inde yutulmustur. Kisi boylece kendi
ontolojik ve pratik Ozerkligini kendi kendine yadsimistir hem geri doniisii
olmayan hem de 6zgiirliik yaratan paradoksal bir yola girmistir. Birey iiye olarak,
yoldas olarak kendisini yeniden yaratmis, eski baglarindan, sosyal aglarindan ve
yilmis oldugu beklenti ve yetersizlik duygusundan kurtulmus arinmistir. Bireysel
sorumluluk grubun sirtina yiiklenmistir, en kotii ihtimalle olasi bir gelecekte sanik
sandalyesinde oturan bir tanik olacaktir. Bir giin yakay1 ele verdiginde affedilmek
veya sucunu hafifletmek i¢in bir tanik olarak orgiit aleyhine kullanilacak bilgileri
aktarmas1 kolaylikla istenir ¢linkii yakalandig1 veya ifsa oldugu andan itibaren
artik orgiit liyesi olamayacaginin kendisi de farkindadir. Ya hi¢ yakalanmamali ya
da oldirilmelidir, ¢iinkii orgiit disinda bir varlig1 yoktur, hi¢ kimsedir, yasal
acidan tanimlanmis bir hi¢ kimse olarak terdristtir.
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Ruhi, kalbi veya i¢sel meseleler kendi alani i¢inde hakiki iken beseri, kamusal ve
siyasal mecralarda hiikmii ve gecerliligi olan hakikatler degildirler. Inanglarimiz
ve vicdanimiz kendi i¢inde ¢Oziimsiiz ¢atismalar1 barindirirlar ve bu inanglar ve
ardindaki ¢6zlimsiiz biraktigimiz catismalar ne kadar masum durursa dursunlar
siyasal-kamusal alana tasidigimizda hep kotiiye doniisecektirler. Ornegin
vatanseverligin, hayirseverligin, sanat sevgisinin ve hatta mal-miilk sevgisinin
ardinda yatan duygular ve arzular herkeste ayni degildir. Yine hi¢birimizin elinde
sahte Misliimanlari, vatanseverleri, Atatiirkgiileri vs. gergek olanlardan ayiracak
bir gii¢ yoktur. “Giidiiler a¢ik edilmeye baglandig1 anda riyakarlikta biitiin insan
iligkilerini zehirlemeye baslar” (Arendt, 2012: 127). Bu duygular veya sadakatler
sahte olsun samimi olsun bir gdsterinin parcasi veya bir oyunun sahnesi haline
gelirler, getirilirler. Hakiki giidiiler zamanla hem kisinin kendi hem de
disaridakilerin denetiminden saklanir hale gelirler. Yani gercek bir vatanperver
olsak bile bunu dile getirdigimizde, bunu bize sdyletenlerin ve biz sdyleyenlerin
giidiileri saklanmaya ve gizli kalmaya devam eder. “Kalp, bu tiir 6zel gayretleri
bilir ve gizliyken dosdogru sanilan seyin agiga ¢iktiginda yalan yanlis
gorilineceginin de farkindadir” (Arendt, 2012: 125).

Ayni sekilde otekinin karanlik inanglarmi ve sakli duygularmi giin 1s181na
cikarmaya calisan her eylem ve girisim dogasi geregi karanlig1 korumaya calisan
eylemlerin ilamidir. Insanlarin taraf olduklari icin veya bir diismana karst
giristikleri miicadelede soyledikleri ve yaptiklari her sey, ortak noktayi
kacgirdiklar igin, gercek bir eylem ve konusma degil amaca doniik eylemdir.
S6ziim ona her karanlig1 aydinliga ¢ikarmaya galisan girisim ve sorgulama kendi
kendine duydugu kuskunun ve kendi karanliginin gosterenidir. Giidiilerinin
sahiciligini ispatlamaya calisanlar veya kendilerine bir baskiyla bunu
ispatlamasini isteyen otoriteler de birer riyakdra dontsiirler. Sadece kotiiliigi
degil iyiligi de gostermeye doniik bu cabalar birbirlerini kisir bir dongii iginde
desteklerler. Bu tiir ¢abalar bir toplulugun anlamli biitiinliigiinii, biraradaligini
(birligini degil ¢iinkii birlik i¢inde bir toplum asla 6zgiin bir toplum olamaz ¢iinkii
bireysel benzersizligimizi elimizden alir) veya her tiirli saglikli etkilesimi
hirpalar. insanlarin gercek veya samimi kimligi ancak &zgiirce (veya zorlama
olmaksizin) dahil olduklar bir ag icinde kendi sectikleri eylem ve konusma
yoluyla ifsa edilirken hem kendi 6z biyografilerini sekillendirmeye hem de
otekileri etkilemeye baglar. Bu yoniiyle eylem ve konusma bir son ve sonul amag
pesinde degil bir baslangic veya diinyanin halleri ile ilgilidir. Oysa baski ve
dislamanin yaygin oldugu bir cephe veya mevzi miicadelesinde eylem ve
konusma insanlar1 hi¢ olmadiklar1 veya olmak istemedikleri bir seye doniistiiriir.
Bu yoniiyle siyaset, 6zgiir bir ortam1 ve kamusal alani tercih ederek, goriineni
gercek olarak almali hakikati ortaya ¢ikarma isini tarihe birakmalidir. “Devrim
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kendi evlatlarin1 yemeden Once, onlarin maskelerini diisiirmiistii” (Arendt, 2012:
127). Bu maskeleri indirme isi zan altinda birakilmayan tekbir kisi kalana kadar
siirdiiriilebilir. Riyakar avlamak her yenilgiyi bir bagkasinin ihanetine yiiklemek
bir tiir olgular1 agiklama bigimine doniisebilir.

Insan1 iktidar degil iktidarsizlik bozar, iktidarsizlik duygusu veya yeterince
iktidara sahip olamama duygusu. Diktatorliik iktidarsizlik duygusunun asiriliginin
bir sonucudur. Diktatorliik riyakarliga kars: verilen bir savas gibi goriiniirken Gte
yandan biiyiik 6l¢iide bir sucu 6rtme veya kendini temize ¢ikarma gabasidir. Bir
siire¢ ve durum olan diktatorliik en diiriist adami bile bozar. Ciinkii stirecin isledigi
dil, kendi kendini temizlemeye calisan, agzindaki kokuyu silmeye c¢alisan
kurbaninin kanini temizlemeye ¢aligan dile doniisiir. Bu siirecte bir su¢lu olmasa
da bir su¢ icat edilmelidir, mahkemeler kurulmali, temizlik baslamalidir. Amag
suclular1 yakalamak veya masumlart su¢lamak degildir. Amag baska diger
erdemsizlikleri kapatmaya calisan bir erdemsizlik olarak varligini pekistirmektir.

Siyasetin igindeki riyakarlik, belirsizlik ve miiphemlige karsi nefretin, buna karsi
netlik ve agikliga verilen degerin bir tirlintidiir. Riyakarlik sirrini artik agik havada
saklar, yalani ideallestirir, etiketler, nesnelestirir ve sergiler. Insanlar1 segim
yapmaya ve taraf tutmaya zorlar. Biitiin riyakarliklar taraftar toplamak ve
diismana igaret etmek {izere yapilir. Uzakta duran, ilgisiz ve kuskucu goriinen,
soru soran, kafasi karigik olan herkes zayif ve iradesiz veya diipediiz ikiyiizlii
olarak yaftalanir. Oysa insan diinyay1 hep eksik algilar ve kendine diiriist insanlar
riyakarlara yem olmamak adina riyakarin kurdugu diizene arada bir comak sokar.

Reel siyasette ikiyiizliilik avina ¢ikanlar her zaman diiriist degildirler, genellikle
riyakardirlar. Riyakarlar rakiplerini istikrarsizlikla, tutarsizlikla ve bagkalarim
aldatmakla itham eder. Riyakar suskunlar1 konusmaya, itiraf etmeye veya yalan
sOylemeye zorlar. Kugkudan kaynaklanan suskunluk, hakikat avcis1 bir riyakar
icin namussuzluktur. Kuskucu kuskusunu dile doktiigiinde soziindeki agiklik da
olsa belirsizlik de olsa suglu damgasi yiyecektir. Konugmak bazi durumlarda bir
tuzaktir, ifade etme Ozgiirligli bazen sadece muktedir olana bir 6dil ve basi
ezileceklere bir cezadir, zorlamadir. Bu donemlerde konusma degil susma hakki
Ozgiirliigii garantileyebilir.

Tecriibeli riyakarlar ¢atismanin su ya da bu tarafinda degil merkezinde olmak
ister. Merkez olarak kendisini konumlar, boylece taraflar1 belirler. Ayni zamanda
merkez olarak kendisinin asir1 u¢ olmadigini, akli-selimi temsil ettigini iddia eder.
Insanlar1 sagma soluna savurarak kendisine olasi en genis dzgiirliik alanmi ve
hedeflerine ulastiracak yolu agar. Oyle ki, bir siire sonra insanlar ayristiriimanin
dinamigine kapilip yolu bilingli bir sekilde acar riyakarlar igin. Riyakara
yaranmak veya bakislarina yakalanmak adina izleyiciler daha o sahneye ¢ikmadan
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daha yola koyulmadan bile agarlar yolunu. Riyakar bdylece kendine duyulan
ihtiyaci ve roliinii bu onun kaderi imis gibi 6zgiinlestirir, tarihsellestirir.

Savaglarin, totalitarizmin, otoritarizmin ve fasizmin gerekceleri hep aciklik, netlik
ve sihhi bir diinya arayis1 adina olmustur. Elbette herkes acikligin ve kesinligin
pesinde kosar ama herkesi diktatorlerden ve izleyicilerinden ayiran sey -Merleau-
Ponty’ye (2021) ait oldugunu diisiindiigiim bir ifadeyle- bulanikligi ve belirsizligi
kabul etmeleridir. Belirlemecilige, indirgemecilige, tek yanliliga, idealizme ve
saydamliga duyulan sevgi riyakarin gidasidir. Cogu insan en net bi¢imli fikirler
ve goriislerin ayn1 zamanda bos fikirler ve bos idealler oldugunu bilmez. Bos
fikirler diizlesir, egrilik ve catallanmadan arinir ama bu onlarin yalniz ve
mukayeseye kapali fikirler olmalarinin bir sonucudur.

Hakikat avcisi olarak riyakar1 giidiileyen sey onun anlayis eksikligi veya
baskalarimi anlamaktaki goniilsiizliigiidiir. Riyakar kendisi gibi diislinmeyenlerin
anlagilabilecegi fikrini reddeder. Riyakar Kkitlelerin sirtinda yiikseldikge
yalnizlasir ve kendince diinyay1 daha net ve apagik Oniine serilmis goriir. Artik
kafa karigikligi yoktur ¢iinkii tam bir adanmislikla beraber korliik igindedir.
Sadece kendini degil 6teki herkesi gordiigii seraba inandirmaya galisir. Ayagi yere
basan herkes onu gérmek icin basini yukari kaldirir ve herkes basini yukari
kaldirdig1 icin yukarida goriilmeye deger bir sey oldugunu, ayni seyi ayni anda
yapan herkes kendilerinin bir biitlin oldugu zannina kapilir. Yiicelerde bir lider ve
onu onaylayan bir kalabalik, filozof i¢in korkutucu kitleler i¢in hipnotize edicidir.

Net fikirler veya fikirlerdeki netlik, amagclardaki sadelik ve degerlerdeki yalinlik
riyakarin eylem alanini ¢ogullastirir, kuralsizlastirir. Oysa apagik bir fikri yoksa
bireyin, eylem ve davranisina yon veren belirli ve kisitlayici kurallara bagvurmak
zorunda kalir. Bilmedigini bilen kisi farkli goriislere ve yanlliklara agik olan
kisidir, o yanlisa diismek istemediginden Gtekine karsi hosgoriilil ve anlayishidir.
Diisiinmede ve eylemde kural tamimayan kisi amacinda daha nettir ve sadece
amacina odaklandigindan her yol mubahtir onun i¢in. Bu yolda ¢ignedigi ve ezdigi
insanlar ve degerler ezildikleri i¢in degerlenirler. Ezilenlerin degersiz hayatlari
birden bire sehitlik mertebesine ve kutsal davaya verilen kurbanlar mertebesine
yiikseltilir. Riyakérlarin kapismasinda kazanan ve kaybeden yoktur, c¢iinki
kaybeden kadar kazanan taraf da her zaman daha riyakar olmakla suglanabilir.
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DUNU, BUGUNU VE ONGORULEMEZ GELECEGI iLE
PSIKOLOJI ARASTIRMALARINDA INTERNET
ARACILIGIYLA VERi TOPLAMA

Ayse Tuna® ve Yasemin Abayhan**

Oz: Bugiin eksikligi durumunda krize neden olabilecek internet, yaklasik yirmi
bes yil 6nce hayatimiza dahil oldu. Zamanla bilimsel amaglar, iletisim, aligveris,
sosyal medya, eglence gibi alanlarda kendisine yer edindi. Psikoloji biliminin de
hem kuramsal hem yontemsel olarak internetten etkilendigini sdyleyebiliriz.
Mevcut caligmanin amaci psikoloji caligmalarinda internet araciligiyla veri
toplama siirecini ele almaktir. Bu siiregte internetin aragtirmacilara sundugu
sayisiz faydadan bahsedilebilir ancak ayn1 zamanda arastirmacilarin géz oniinde
bulundurmalart gereken konular da vardir. Bu nedenle ilk olarak internet
araciligryla veri toplama birgok yonii ile okuyucuya sunulacaktir. Giincel olarak
psikoloji ve diger sosyal bilim alanlarinda yiiriitiilen ¢alismalarda dijital izlerden
ve biiylik veriden yararlanildigi goriilmektedir. Bu nedenle ¢aligmanin ikinci
amaci bu alan1 tanitmak ve ¢alisma 6rneklerini sunmaktir. Son olarak hem veri
toplama platformlar1 aracilifiyla toplanan verilerde hem de biiyiik verinin
kullanildig1 ¢alismalardaki etik meseleler lizerinde durulacaktir.

Anahtar Kelimeler: internet calismalari, veri toplama, dijital izler, biiyiik veri.

INTERNET DATA COLLECTION IN PSYCHOLOGY RESEARCH WITH
PAST, PRESENT AND ITS FUTURE

Abstract: For almost 25 years, people have been actively using the internet. It's
employed in a variety of industries, including scientific research, communication,
social media and entertainment, and internet shopping, among others. It's worth
emphasizing that psychology has a theoretical and methodological influence on
the internet. The goal of this study is to look at how online data gathering works
in psychological studies. Researchers can profit from the internet in the data
collection process in a variety of ways. There are a few places where the
researcher should use precaution. The audience will be exposed to a variety of
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features of data collecting via the internet. Digital traces and big data are
currently being employed in research in psychology as well as other social science
domains. The study's second aim is to establish the topic and provide study
examples. Finally, the importance of ethical considerations in online data
gathering and large data studies will be highlighted.

Keywords: Internet studies, online data collection, digital traces, big data

I. PSIKOLOJi ARASTIRMALARINDA iINTERNET

McLuhan (1962) “Gutenberg Galaksisi/Tipografik insanin Olusumu” adli
kitabinda yakin gelecekte tiim insanlarin “kiiresel kdy” kosullarinda, kiigiik bir
topluluga benzeyecek bir sekilde yasayacaklarinit yazmistir (s. 31). McLuhan bu
kavramdan bahsettiginde heniiz interneti gelistirme ¢aligmalari yeni yeni
sekillenmeye baglamis olsa da giiniimiizde internete erisen ve sosyal medya hesabi
olan her kullanicinin kiiresel koyiin bir sakini haline geldigini sdyleyebiliriz.

Internetin giinliik yasamda bireye sagladig1 sayisiz fayda mevcuttur. Sosyal bilim
arastirmalar1 kapsaminda diisiiniildiigiinde belki de en 6nemli fayda veri toplama
alanindadir. Kullanmilmaya baslandig1 ilk donemlerden itibaren arastirmacilar
psikoloji ¢aligmalarinda internetin, veri toplama ve verilerin paylagilmasi
konusunda biiyiik bir etki yaratacagini diigiinmiislerdir (Kraut ve ark., 2004).
Yiriitiilen caligmalarda da bu etki agik bir sekilde goriilmiistiir (Lee, Fielding ve
Blank, 2008). Cevrimigi goriismeler, deney ¢alismalari, anket ve 6l¢ek calismalari
gibi pek ¢ok veri toplama siirecinde internetten faydalanilmistir (Best ve Krueger,
2008; Birnbaum, 2007; O’Connor, Madge, Shaw ve Wellens, 2008). Dijital hayat
ve gergek hayat arasindaki ayrimin gitgide azalmasi psikolojiyi yalnizca yontem
konusunda degil ayni zamanda kuramsal olarak da etkilemistir (Gosling ve
Mason, 2015). Ancak mevcut calismada internetin veri toplama alanindaki etkileri
ele alinacak, kuramsal etkiler bu ¢aligmaya dahil edilmeyecektir.

Pek ¢ok calismada internet kullanilmaya baslansa da ilk donemlerde internet
arastirmalarina siiphe ile yaklasildigin belirtmek gerekir. Internet kullanicilarinin
kisilik ozellikleri, arastirmaci ile katilimcinin fiziksel olarak ayni baglamda
bulunmamasi, elde edilen verilerin gegerli ve giivenilir sonuglar vermede yetersiz
olacagi gibi konularda internet aracilifiyla veri toplama elestirilmis ve bu
elestiriler aragtirmacilart geleneksel yontemler ve internet araciligiyla toplanan
verileri kargilagtirma ¢alismalarina yonlendirmistir (Birnbaum, 2004; Buchanan,
2000; Krantz ve Dalal, 2000; Reips, 2000).

Yontemsel farkliliklara bagli olarak g¢evrimigi veri toplama siirecinde farkli
kavramlardan bahsedilmektedir (Kitchin, 2008; Mann ve Stewart, 2000; Moreno,
2013; Skitka ve Sargis, 2006). Mevcut ¢caligmada internet araciliiyla veri toplama
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ve biiyiik veriden faydalanarak yiiriitiilen ¢alismalara yer verilecektir. internet
araciligtyla veri toplanarak yiriitiilen ¢aligmalarda katilimciya bilgilendirilmig
onam sunulur ve katilime1 ¢caligsmaya kendi izni ve bilgisi dahilinde katilir. Biiytik
veri kullanilarak yiiriitiilen ¢alismalarda ise katilimcinin kamuya agik verileri
(6rnegin, sosyal medya paylasimlari, web sitesi ziyaretleri, liriin incelemeleri)
katilimcimin bilgisi olmasa bile arastirmaya dahil edilebilir (Moreno, Goniu,
Moreno ve Diekema, 2013). Bu ayrima bagli olarak ilk bdliimde psikoloji bilimi
kapsaminda internet araciligiyla veri toplama yontemi detayli bir sekilde
incelenecektir. Veri toplama siirecinde internetin sagladigi faydalar ve bu
konudaki soru isaretleri aktarilacaktir. Ardindan geleneksel yontemler ve internet
araciligryla veri toplanarak yiiriitillen ¢aligmalar ele alinacak ve galigmalarin en
sik yiiritiildiigii platform olarak Amazon Mechanical Turk (MTurk) tanitilacaktir.
25 yil dnce internet, veri toplamada yeni bir yontem olarak goriilse de glintimiizde
internet ¢aligmalarinin da geleneksellesmeye basladigi sdylenebilir. Bu nedenle
ikinci boliimde veri toplamadaki giincel yontemler agiklanacak ve biiyiik veri
kullanilarak yiiriitiilen psikoloji ¢aligmalarina ornekler sunulacaktir. Her iki
boliimiin sonunda farklilasan yonteme bagli olarak giindeme gelen etik meseleler
ele alinacaktir.

IL INTERNET ARACILIGIYLA VERIi TOPLAMA

Gilinlimiizde interneti veri toplama siirecinin O6nemli bir parcasi olarak
degerlendirebiliriz. Gegmiste ise ayni siire¢ igin yliz yiize, telefonla veya dlgek
setinin postalanmasi gibi geleneksel yontemler tercih ediliyordu. Calismanin
icerigine uygun olarak geleneksel yontemler hala kullanilmaya devam etse de
giiniimiizde internetin veri toplama siirecinde en sik bagvurulan kaynaklardan biri
oldugu soylenilebilir. Veri toplama siirecinde internetin kullamildigr ilk
donemlerde internetin artilar1 ve eksileri tartisilirken kullanim oranin artmasi ile
birlikte veri toplama siirecinin iyilestirilmesi, verilerin niteliginin artirilmasi gibi
konulara yonelinmistir.

I1.LA. AVANTAJLAR & DEZAVANTAJLAR

Internet aracihigiyla veri toplama, geleneksel yontemlerle karsilastirildiginda
arastirmacilara pek ¢ok konuda fayda saglar. Arastirmacilar internet araciliiyla
cok kisa siirede veri toplayabilir (Skitka ve Sargis, 2006). Comley (2002), veri
toplamada internetin kullanildigi ilk donemlerde, geleneksel yontemlerle 3-4
haftada toplanan verinin internet ile birkag¢ giinde toplanabilecegini belirtmistir.
Aragtirmaci, geleneksel yontemlerle ulagmasi zor olan Orneklemlere internet
araciligiyla kolay bir sekilde ulasabilir (Gosling, Vazire, Srivastava, & John,
2004). Daha genis, daha cesitli, temsil giicii yiiksek ve zor ulasilabilir katilimcilar
aragtirmaya dahil etme ihtimali internet ile daha miimkiindiir (Buchanan & Smith,
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1999). Ugiincii olarak dijital yontemlerle toplanan verilerin maliyeti daha
diistiktlir. Baz1 katilimcilara geleneksel yontemlerle ulagmak yiliksek maliyet
gerektirirken internet kullanildiginda maliyet azalmis olur (Hildebrandt,
Langenbucher, Carr, Sanjuan ve Park, 2006). Internet aracilifiyla toplanan
verilerin analiz amaciyla kullanilacak programlara girilmesi de otomatik olarak
saglanmis olur. Bu kolaylik arastirmacilart hem zamandan hem de veri girisindeki
olas1 hatalardan kurtarir (Gosling, Vazire, Srivastava, & John, 2004; Ilieva, Baron,
& Healey, 2002). Bununla birlikte baz1 arastirmacilar, internet araciligiyla
yiriitilen c¢aligmalarin daha fazla katilimci anonimligi saglamasi nedeniyle
sorular1 yanitlarken daha samimi olduklarini belirtir (Joinson, 1998). Arastirmaci
ile katilimcinin fiziki olarak bir arada olmamalar1 anonimligi arttirdig1 i¢in sosyal
istenirligin ve deneyci beklentisinin azalmasini saglayabilecegi diistiniilmektedir
(Hewson ve Laurent, 2008; McCabe, 2004). Son olarak, internet ile
seckisizlestirmeyi saglamak ve uyaricilarin/ 6lgek maddelerinin sunum sirasini
degisimlemek arastirmaci i¢in daha kolay bir siirectir (Best ve Krueger, 2004).

Veri toplama ve analiz siireglerindeki hatalar, “yanlis pozitif” olarak adlandirilan,
gergekte var olmayan bir 6zelligin var oldugu sonucuna ulagilmasina (tip I hata)
neden olabilmektedir. Simmons, Nelson ve Simonsohn (2011) caligmalarinda
hem yanhs pozitif sonuca kolayca nasil ulagildigini gostermis hem de
arastirmacilara bu hatalar1 engelleyebilmeleri i¢in 6nerilerde bulunmuslardir. Bu
Onerilerden biri de katilimci sayisinin arttirilmasidir. Laboratuvarda yiiriitiilen bir
caligmada katilimci sayisini arttirmak -6zellikle uzun siireli ¢alismalarda-
aragtirmaci i¢in oldukca zahmetli bir hale gelebilir. Aynmi g¢alisma internet
aracilifiyla ytriitiildiigiinde katilimei say1sini arttirmak daha kolaydir. Sassenberg
ve Ditrich, (2019) bu etkinin ¢aligmalara nasil yansidigini incelemisler ve 2012-
2015 yillar1 arasinda yayinlanan, 4 dergiden toplam 1300 ¢alisma ele almiglardir.
Arastirma sonuglar;, 2012’den itibaren yayinlanan ¢aligmalarda internet
araciligtyla veri toplamanin ve dolayisiyla katilimer sayilarinin  arttigini
gostermistir. Bu yillar arasinda git gide istatiksel giicli daha fazla arastirmalar
ylriitiilmeye baglanmustir.

Internet aracilifiyla veri toplama her ne kadar arastirmacilara biiyiik kolaylik
saglasa da toplanan verilerin niteligi, giivenirligi gibi konularda soru isaretleri
barindirmaktadir. Internet arastirmaciya, ulasilmasi zor orneklemlere ulasma
konusunda kolaylik saglar ancak ayni zamanda 6rneklemle ilgili bazi problemleri
beraberinde getirir. Arastirmact Orneklemini yalnizca internet erisimi olan ve
internet kullanabilen katilimecilarla sinirlandirir. Bu  durum  katilimcilarin
demografik ¢esitliligini tehlikeye atiyor olabilir (Krantz ve Dalal, 2000).
Arastirmact ve katilimc fiziki olarak bir arada degildir bu nedenle arastirmaci
caligmanin gergeklestigi ortamin kosullarini kontrol edemez. Toplanan verilerin
korunmasi, giivenliginin saglanmasi konusunda arastirmacilarin 6zellikle dikkat
etmeleri gereklidir (Nosek, Banaji ve Greenwald, 2002). internetten toplanan

54



Ayse Tuna ve Yasemin Abayhan

veriler ile geleneksel yontemlerle toplanan verilerin gerek psikometrik
ozelliklerinin gerekse 6lgek maddelerine verilen yanitlarin igerigi konularinda
birbirine denk olmamasi gibi baz1 endiseler s6z konusu olmustur (Buchanan,
2002; Buchanan ve ark., 2005; Gosling ve ark., 2004). Bir sonraki boliimde, bu
endiselere cevaben internet ve geleneksel yontemi karsilastiran arastirmalara yer
verilmistir.

III. INTERNET VE GELENEKSEL YONTEMI KARSILASTIRAN
CALISMA ORNEKLERI

Internetin veri toplama amaciyla kullamlmaya baslanmasi bazi arastirmacilar
tarafindan yadirganmig ve veri toplama yontemindeki bu degisim kolay kabul
gormemistir. Giivenirlik analizleri, faktor analizleri, 6l¢ek ortalama puanlari gibi
konularda iki farkli yontem ile toplanan verilerin birbirlerinden farkli olacagini bu
nedenle iki grubun karsilastiritlamayacagi iddia edilmistir (Barak ve Cohen, 2002;
McDonald ve Adam, 2003; Dolnicar, Laesser ve Matus, 2009). 2000li yillarin
baglarinda bu amagla yiiriitillen c¢alismalarda, bilimsel aragtirmalarda veri
toplamak amaciyla internetin nasil kullanilacagi, saglayacagi faydalar ve toplanan
verilerin kalitesi hakkindaki endiselere odaklanilmis (Birnbaum, 2001; Dillman,
1999; Kraut ve ark., 2003; Michalak ve Szabo, 1998), sonrasinda ydriitiilen
caligmalarda ise internet araciligi ile veri toplama {iizerine deneysel desenler
kullanilarak iki yontemi karsilastirma calismalar1 yiirtitiilmiistiir.

Bu calismalarda genellikle iki farkli yontemle toplanan veriler giivenirlik
analizleri, faktor analizleri kapsaminda karsilastirilmistir. Ornegin, Stanton
(1998), orgiitsel adaletle ile ilgili bir 6lgegi katilimcilara postalayarak ve internet
araciligiyla iletmistir. Iki grubun kayip degerlerinde ve dogrulayici faktor analizi
sonuglarinda fark olmadigi rapor edilmistir. Buchanan ve Smith (1999), kagit
kalem yontemi ile internet aracilifiyla toplanan veriler iizerinden yiiriitiilen
dogrulayict faktor analizi ve gilivenirlik analizi sonuglarinin birbirine benzer
olduklarint bulmuslardir.

Spor psikolojisi alaninda yiiriitiilen baska bir ¢alismada Yeni Zelanda’da farkli
branglardaki atletlerden, sporda tiikkenmeyi temel alan bir 6l¢egi doldurmalar
istenmistir. Bir grup katilimciya 6lgek seti posta ile iletilirken diger katilimcilara
internet araciligryla ulasilmistir. iki grup yas, cinsiyet ve spor seviyeleri agisindan
farklilasmazken internet ile toplama ydnteminde daha az kayip verinin s6z konusu
oldugu gortilmistiir. Ayrica iki gruptan toplanan verilerde dlgegin faktor yapist
ve glivenirlik katsayilar1 arasinda fark olmadigi rapor edilmistir (Lonsdale, Hodge
ve Rose, 2006).

Gosling, Vazire, Srivastava ve John (2004) ytrtttiikleri ¢alismada internet verileri
ile ilgili 6 soruya cevap aramiglardir. Caligmanin yiiriitiildiigii ddnemde internet

55



Politik Psikoloji Dergisi, Cilt: 1 Sayi: 1 Yil: 2021
The Journal of Political Psychology, Volume: 1 Issue: 1 Year: 2021

verileri; katilimcilarin demografik cesitliligi saglamamasi, internet kullanan
katilmeilarin patolojik bazi 6zelliklerinin oldugunun iddia edilmesi, verinin
katilmeciya sunuldugu formatin birbirinden farkli olmasi, katilimcilarin
anonimliginin cevaplarin niteligini etkilemesi ve geleneksel yontemle toplanan
verilerden farklilasmasi gibi nedenlerle elestirilmekteydi. Aragtirmacilar, kisilige
dair internet lizerinden toplanan (N=361.703) veriler ile 2002 yilinda “Journal of
Personality and Social Psychology (JPSP)” dergisinde yayinlanan, 510 farkli
orneklemi iceren 156 calismanin bulgularini karsilagtirmiglardir. Arastirma
sonuglar internet verileri ile ilgili endiselerin aslinda birer mit oldugunu, gergegi
yansitmadigim1 gostermistir. Internet aracihigiyla ulasilan katilimcilarin yas,
cinsiyet, sosyoekonomik statii, irk, cografi bolge ol¢iitleri i¢in temsil giicliniin
daha yiiksek, demografik ¢esitliliklerinin daha fazla oldugu goriilmiistiir. Bununla
birlikte internet kullanicilarinin sosyallesemeyen, depresif bireyler olduklarina
dair bir aragtirma bulgusuna rastlanmadigini rapor etmislerdir. Arastirmacilar,
internet araciligiyla toplanan verilerin niteliginin geleneksel yontemlerle toplanan
verilerin niteligine benzer 6zellikte oldugu sonucuna varmiglardir.

Arastirmacinin varhiginin degerlendirildigi calismalarda; Richman ve ark., (1999)
yiriittiikleri metaanaliz ¢aligmasinda katilimcilarin sosyal istenir yanit vermeleri
konusunda geleneksel yontemler ile internet araciligtyla toplanan veriler arasinda
fark olmadigini rapor etmislerdir. Bununla birlikte etnik 6nyargi gibi konularda
arastirmacinin varliginda katilimeilarin daha sosyal istenir cevaplar verdigini
gosteren calismalar da mevcuttur (Evans ve ark., 2003). Weigold, Weigold ve
Russell (2013) yiirittiikleri ¢alismada arastirmacinin dahil oldugu ve dahil
olmadig1 kosullar olusturmuslardir. Calisma sonunda geleneksel yontemlerin ve
internet araciligiyla veri toplamanin nitel ve nicel olarak birbirlerine denk iki
yontem oldugunu rapor etmislerdir.

Internet aracilifiyla veri toplamada farkli platformlar kullanilmaktadir. Bir
sonraki boliimde Mturk platformu tanitilarak bu platformda yiiriitiilen aragtirma
orneklerine yer verilecektir.

IV. AMAZON MECHANICAL TURK (MTURK) ORNEGI

MTurk, sosyal bilimler ve diger pek ¢ok alanda veri toplamak amaciyla 3 Kasim
2005 tarihinde kurulmustur. Veri toplamasi gereken bireylerle (requesters), belirli
bir iicret karsiliginda ¢alismaya katilimay1 kabul eden katilimeilart (workers) bir
araya getirir. Bilimsel veya ticari amaglarla yiiriitilen bir calisma igin,
arastirmacilar tarafindan site igerisinde insan zekasi gerektiren gorevler (HIT-
Human Intelligence Task) tasarlanir. Katilimcilar bu gorevleri belirli bir ticret
karsiliginda tamamlarlar. Arastirmaci ile katilimciy1 bir araya getiren Amazon bu
stirecte %10 komisyon alir. MTurk araciligryla tamamlanan gorevin karsiliginda
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cok yiiksek iicretlerden s6z edilemez. Bazi arastirmacilar gorevlerin
tamamlanmasinda {cret kadar igsel bir giidiilenmenin de rol oynadigindan
bahseder (Buhrmester, Kwang ve Gosling, 2011). Baz1 katilimcilar psikoloji
aragtirmalarindaki  gorevleri  “eglenceli” olarak degerlendirdikleri i¢in
tamamladiklarini belirtmislerdir (Paolacci, Chandler ve Ipeirotis, 2010).

Psikoloji bilimi kapsaminda 6zellikle yurt disinda yiiriitiilen pek ¢ok ¢alismanin
verisi MTurk araciligiyla toplanmistir. Bu nedenle MTurk c¢alisanlarinin
demografik 6zelliklerini bilmek, ¢aligsma bulgularinin yorumlanmasinda faydali
olacaktir. iki yiize yakin iilkeden calisami olsa da katilimcilarmin biiyiik
cogunlugu Amerika ve Hindistan’dan saglanmaktadir. Yas ortalamasi, kadin-
erkek katilimcilarin orant gibi demografik &zellikler kapsaminda hem diger
internet  Orneklemlerinden hem de tipik Amerika {niversite Ogrenci
ornekleminden daha ¢ok cesitlilik saglar (Paolacci, Chandler ve Ipeirotis, 2010).

Caligmalarda MTurk araciligiyla veri toplama siklikla kullanmilsa da bazi
arastirmacilar, katilimcilarin = kendilerine  sunulan  gdrevleri zamanla
ogrendiklerini ve elde edilen verilere siiphe ile yaklasilmasi gerektigini
savunmuglardir (Chandler, Paolacci, Peer, Mueller ve Ratliff, 2015; Rand, Greene
ve Nowak, 2012). Pek ¢ok akademik arastirmaya katilmalar1 nedeniyle MTurk
calisanlar1 bu konuda birer uzman haline gelmektedirler. Bununla birlikte bazi
aragtirmacilar MTurk 6rnekleminden elde edilen verilerin giivenirliginin daha
diisiik oldugunu belirtir (Rouse, 2015). Ancak alanyazinda, akademik
caligmalardaki MTurk araciligyla toplanan verilerin diger 6rneklemlerden gelen
verilerle farklilasmadigi sonucuna ulasan pek c¢ok giincel c¢aligma vardir
(Berinsky, Huber and Lenz 2012; Coppock, 2019; Mullinix, Leeper, Druckman
ve Freese, 2015). Ek olarak MTurk kullanilarak yiiriitilen calismalarda
demografik ¢esitliligi saglamanin da daha miimkiin oldugu goriilmiistiir (Huff ve
Tingley, 2015). Hazirlama etkisi ve gerceveleme etkisi ¢alismalarinda laboratuvar
verileri ile MTurk araciligiyla toplanan veriler arasinda fark olmadigi goriilmiistiir
(Horton, Rand ve Zeckhauser, 2011). Bir ¢aligmada ayni islem basamaklari
izlenerek, liniversite dgrencileri ile laboratuvarda yiiriitillen ¢aligmanin verileri,
Twitter, Facebook gibi sosyal medya araciligiyla toplanan veriler ve MTurk
araciligtyla toplanan veriler karsilagtirilmistir. Arastirma sonucu, Mturk
verilerinin sosyoekonomik olarak daha fazla ¢esitlilik sunmasinin yaninda bu ii¢
grup arasinda bagimli degisken icin fark bulunmamistir (Casler, Bickell ve
Hackett, 2013).

Pek ¢ok iilkeden katilimcilarin olmasi demografik ¢esitliligi saglamasinin yaninda
dil ve Kkiiltirleraras1 baz1 farkliliklarm arastirma bulgularnim etkileyip
etkilemeyecegi sorusunu giindeme getirmektedir. Ayn1 zamanda katilimcilarin
ozellikle deneysel desenlerde yeteri kadar dikkat gostermedikleri konusunda bazi
elestiriler s6z konusudur. Bu soru isaretlerine yonelik yiiriitiilen bir ¢aligmada,
MTurk katilimcilariin deneysel degisimlemelerdeki dikkatlerinin daha az
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oldugunu, daha az disadoniik olduklarin ve diisiik benlik degerine sahip olduklari,
ancak karar verme siireglerinde diger 6rneklemlerden gelen katilimcilara benzer
olduklar1 rapor edilmistir (Goodman, Cryder ve Cheema, 2013). MTurk
katilimeilariin daha yiiksek bilis ihtiyaci oldugunu (Berinsky ve ark., 2012), daha
diisiik benlik degerine sahip olduklarini (Arditte, Cek, Shaw ve Timpano, 2016)
gosteren baska calismalar da mevcuttur. Dolayisiyla arastirmacilarin  bu
degiskenler ile ilgili yiiriittiikleri calismalarda, deneysel degisimleme kullanilan
caligmalarda ozellikle dikkatli olmalar1 Onerilmistir. Tamamladiklar1 gorevin
dikkat gerektiren bir gérev oldugunu bilen ¢aliganlarin gérevi tamamlamada daha
basarili olduklar1 bilinmektedir (Hauser ve Schwarz, 2016). Bununla birlikte
MTurk veri kalitesini arttirabilmek igin baz1 girisimlerde bulunmaktadir. Ornegin,
arastirmaci Olgegin gerektigi sekilde tamamlanmadigini fark ettiyse calisanin
yaptig1 isi reddedebilme, hatta onu ilerideki calismalar1 icin engelleyebilme
hakkina sahiptir. Calisanlar i¢in islerini diizglin yapmak Onemlidir ¢ilinkii bu
degerlendirmeler kendi profilinde goziikkmektedir (Goodman ve Paolacci, 2017).

MTurk, arastirmacilarin veri toplamak amaciyla kullandiklar1 web sitelerinden
yalmzca biridir. Internetin arastirmacilara sagladigi kolayliklarim fark edilmesi ile
birlikte elde edilen verilerin niteligini iyilestirmek, arastirmacilarin islerini
kolaylastirmak igin bircok yazilim araci gelistirilmistir (Kaczmirek, 2008).
Bdylece arastirmacilarin daha esnek, kolay kullanilabilir ve maliyet agisindan da
kullanic1 dostu olan veri toplama platformlarini, 6zel programlama bilgileri
olmadan da kullanabilmeleri saglanmistir. Ornegin psiTurk, MTurk arayiizii
olarak ¢aligmakta ve ¢evrimigi psikolojik deneyler hazirlanmasini, paylasilmasini,
veri toplamasini saglamaktadir. Ayn1 zamanda agik bilim hareketi kapsaminda,
diger arastirmacilarin da kolaylikla hazir olan yontemi kullanmalarina izni
vermektedir. Ayn1 zamanda arastirmacilar, kendi deneylerinde karsilastiklart
teknik problemlere de ortaklagsa ¢éziim bulabilirler (Gureckis ve ark., 2015).
Bununla birlikte PsyToolkit (Stoet, 2017), LimeSurvey, SurveyMonkey, Qualtrics
gibi platformlar arastirmacilara belirli bir licret karsiliginda veya {icretsiz olarak
arastirmalarini hazirlayip veri toplama imkani sunmaya halen devam ediyor.

V. INTERNET ARACILIGIYLA VERI TOPLAMA VE ETIiK

Internet kullanim1 ve teknolojideki degisimlere bagli olarak degisen veri toplama
yontemlerindeki etik meseleler “teknoetik” alaninda degerlendirilir (Luppicini,
2009). Internet arastirmacilarimin katilimeilara kars1 etik sorumluluklari nelerdir,
internet aracilifiyla toplanan verilerde katilimcinin kimligini ve gizliligini
korumak i¢in aragtirmacinin etik sorumluluklar1 nelerdir gibi sorulara odaklanilir.
Onceki béliimlerde aktarildig1 gibi internet, veri toplama siirecinde aragtirmacilara
pek ¢ok fayda saglar. Bununla birlikte arastirmacilarin g6z Oniinde
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bulundurmalar1 gereken etik konular1 da beraberinde getirir (Flicker, Haans ve
Skinner, 2004).

Barchard ve Williams (2008), internet ve geleneksel yontemlerle veri toplamada
etik meselelerin benzer olmalarinin yani sira bazi noktalarda farklilastigindan
bahseder. ilk farklilk arastirmacinin fiziki varhigi ile ilgilidir. Geleneksel
yontemlerde genellikle arastirmact ve katilimer fiziki olarak bir aradadir.
Katilimer bilgilendirilmis onamda veya calismanin iceriginde anlamadigi bir
bolim olursa sorularimi dogrudan arastirmaciya iletebilir. Yalnizca yetiskin
katilimcilarin dahil olabilecegi bir ¢aligmada arastirmaci katilimcinin yasindan
emin olabilir. Geleneksel yontemlerde katilimcidan bilgilendirilmis onam
formunu okuyarak imzalamasi istenir. internet araciligiyla veri toplarken tiim bu
asamalar1 kontrol etmek daha zordur. Bununla birlikte geleneksel yontemlerde
verilerin giivenligini saglamak amaciyla arastirmaci ilgili materyalleri ¢alisma ile
ilgili olmayan kisilerin erisemeyecegi bir alanda Ornegin kilitli bir dolapta
saklamakla yiikiimliidiir. Ayn1 sorumluluk internet araciligiyla toplanan veriler
icin de gegerlidir. Veri toplama ve verilerin saklanmas1 konusunda katilimcilarin
anonimliklerini korumak arastirmacinin en énemli sorumluluklarindan biri olsa
da internet araciligiyla veri toplama siirecinde bu sorumluluk aragtirmaci i¢in daha
zor olabilir (Allen ve Roberts, 2010; Gupta, 2017). Elektronik ortamda veri
giivenliginin saglanabilmesi i¢in arastirmacilarin ek onlemler almasi gerekebilir.
Barchard ve Williams (2008) ilgili makalede arastirmacilara tiim bu siireglerde
yol gosterici olabilecek bazi dnerilerde bulunmusglardir.

Geleneksel yontemlere benzer olarak internet araciligiyla veri toplamada da
aragtirmacilar mevcut ¢aligmanin amaci nedir, katilimcinin gizliligi ve veri
giivenligi nasil saglanacak gibi sorular i¢in katilimcilart ¢alismanin basinda
bilgilendirmelidir. Ayrica olasi sorular i¢in iletisim kanalim1 ve bilgilerini
katilimeilarla paylasmalidir (Gurau, 2007).

Kitchen (2008), arastirmacilarin internet arastirmalarinda 6zellikle dikkat etmeleri
ve emin olmalari gereken durumlari su sekilde aktarmigtir: Katilimeilarin yalnizca
kendi istekleri ve kendi kararlar1 dogrultusunda aragtirmaya dahil olmalidir.
Arastirmact tim katilimcilara adil davranmali, higbir katilimeinin ayrimeilik veya
dislanmaya maruz kalmamasi i¢in 6zen gostermelidir. Ayrica aragtirma sebebiyle
hicbir katilimcinin psikolojik veya fiziksel bir zarar gdrmemesi i¢in g¢aba
harcamalidir.

Benzer olarak Nosek, Banaji ve Greenwald (2002), internet araciligiyla veri
toplamanin heniiz erken donemlerinde arastirmacilari, dikkat etmeleri gereken
etik meseleler hakkinda uyarmislardir. Katilimcilara istedikleri an arastirmadan
cekilebilecekleri bilgisi verilmeli ve bu bilgiye uygun bir buton arastirma
sayfasinda yer almalidir. Yetiskinlere yonelik bir ¢alismaya ¢ocuk katilimcilarin
dahil olmasini engellemek amaciyla, aragtirmanin duyurusunun ¢ocuklarin ziyaret
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ettikleri web sitelerinde yayinlanmamasi ve duyuruda karikatiir gibi ¢ocuklarin
ilgisini ¢ekebilecek gorsellere yer verilmemesi onerilmistir.

VI. DIJITAL iZLER & BUYUK VERIi

Internet kullanimimin yaygimlasmasiyla birlikte pek ¢ok faaliyet dijital sistemler
iizerinden yliriitiilmeye baslamistir (Lambiotte ve Kosinski, 2014). Web sitesi
ziyaretleri, lirlin incelemeleri, sosyal medya aktiviteleri, aligveris islemleri gibi
tim bu faaliyetler halihazirda kaydolarak dijital izleri olusturur (Howison,
Wiggins ve Crowston, 2011; Thatcher, 2014). Diinya genelinde 4,54 milyon
internet kullanicisinin olmasi1 (Wearesocial, 2020) ve bu kullanicilarin internetteki
tim faaliyetlerinin kaydolmasi arastirmacilart yeni bir veri kaynagina
yOneltmistir: Biiyiik veri.

Farkl1 kullanim alanlarina bagh olarak farkli sekillerde tanimlansa da biiyiik veri,
tek bir bilgisayarda calisamayacak kadar biiylik, genellikle yapilandiriimamus,
karmasik verileri ifade etmek i¢in kullanilir (Cox ve Ellsworth, 1997). IBM ve
diger arastirmacilar (Jin ve ark., 2014) biiyiik verinin tanimlanmasinda hacim,
cesitlilik, hiz, dogruluk ve deger kavramlarindan yola ¢ikmislardir (5V: volume,
velocity, variety, veracity, value).

- Hacim: Hacim, verilerin gergek dl¢egini ifade eder. Verinin bitylikliigiiniin
bir sinir1 yoktur.

- Cegitlilik: Verilerin tek bir kaynaktan tek bir yapida degil, bir¢ok farkli
kaynaktan ve bir¢ok farkli yapida olabilecegi anlamina gelir. Sosyal medya
verileri, gorseller, sesler, videolar, yazili kaynaklar gibi farkli yapilar biiylik
verinin cesitliligini olusturur.

- Hiz: Hiz, verilerin tiretim, akis hizin1 ve ayn1 zamanda analizler i¢in gereken
zamani ifade eder.

- Gergeklik: Verinin ifade ettigi diisliniilen seyi ne kadar ne kadar kapsadigi
konusundaki endiseleri yansitir.

- Deger: Verinin fayda saglamasi; kuramsal, yontemsel veya diger alanlarda
faydal1 olmasi.

Biiyiik veri ile kastedilen genellikle yapilandirilmamig, ham veridir. Tiim dijital
bilgiler ham verinin bir parcas1t olabilir. Dolayisiyla biiylikk veriden
faydalanabilmek icin ilk asamada verinin analize hazir hale getirilmesi
gerekmektedir (Davenport ve Patil, 2013). Biiyiik verinin kapsami ¢ok genistir
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ancak elde edilen her veri aragtirmaci i¢in bilgi ifade etmiyor olabilir. Bu kadar
hizl1 ve ¢esitli yapilardaki verilerin analizi sosyal bilim ¢alismalarinda zor olabilir.
Bu nedenle biiyiik veriden elde edilen “kiiciik veri” arastirmacilara kolaylik
saglayabilir (Berman, 2013). Bu sayede yiiksek diizeyde teknik bilgi olmadan da
caligmalar yiiriitiilebilir. Phyton, R gibi programlama dilleri araciligiyla verilerin
analizi gergeklestirilebilir (Culpepper ve Aguinis, 2011).

Rafaeli, Ashtar ve Altman (2019) calismalarinda, kendiliginden olussan bu
verinin {i¢ temel degeri oldugunu belirtmislerdir. Internetin sagladig:1 genel bir
fayda olarak disiiniildiigiinde dijital izler, 6grenci 6rnekleminden veya Batili
toplumlardan gelen verilerin 6tesine ulagsmay1 saglar. Farkli yas gruplarindan,
farkli tilkelerden ve farkli bireysel 6zelliklere sahip internet kullanicilar1 aslinda
demografik cesitliligi saglayan arastirma katilimeilari olarak diisiiniilebilir. Ikinci
olarak dijital izlere ulagsmak i¢in arastirmacinin fazladan bir caba harcamasi
gerekmez. Sosyal medya hareket dokiimii, konumlar, web sitesi ziyaretleri,
begeniler, yorumlar bireyin giin i¢erisindeki davraniglari ve baglama yonelik bilgi
verir. Son olarak, bireyler dijital izleri amach bir sekilde birakabildikleri gibi
(Orn., Facebook, Linkedn) farkinda olmadan veya istemeden de birakabilirler. Bu
baglamda biiyiik veri ¢alismalarinda sosyal istenirlik etkisinin daha kolay bir
sekilde kontrol edilebilecegi sdylenilebilir.

VII PSIKOLOJi ARASTIRMALARINDA BUYUK VERI

Biiyiik veriyi internet platformlari, akilli telefonlar, sensorler ve diger aygitlarin
kayitlar1 olusturur. Genellikle davranislarin ne zaman, nerede ve ne kadar siireyle
olustuguna iliskin baglamsal veriler icerir. Dolayisiyla bireylerin niyetleri,
tercihleri, duygular1 hakkinda ve ayn1 zamanda eylemlerin gergeklestigi baglam
hakkinda arastirmacilar bilgi edinebilir (Stephens-Davidowitz & Pinker, 2017).
Kapsaminin genisligi nedeniyle de sosyal bilim calismalar1 i¢in 6nemli bir veri
kaynagidir (Lazer ve ark., 2009).

Psikoloji alanindaki ¢aligmalarda da biiylik veri kullanilarak arastirmalar
yiiriitilmektedir. Ornegin tiiketici davramslarinin analizinde (iiriin tercihleri,
potansiyel satin alinacak {iriinler, hedefe uygun reklam yontemleri vs.) dijital izler
kullanilir (Wedel ve Kannan, 2016). Internet arama gegmisi, kredi karti kullanim
kayitlari, gecmiste satin alinanlara dair bilgiler, sosyal medya profilleri-
paylasimlari, bloglar, konum bilgileri gibi verilerin biitiinctil bir sekilde
degerlendirilmesi ile kolay bir sekilde tiiketici profili elde edilebilir (Matz ve
Netzer, 2017).
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Psikoloji galigmalarinda biiyiik veri kullanilarak yiiriitiilen ¢aligmalarin pek gogu
sosyal medya aracilifiyla gerceklestirilmektedir. Sosyal medya hesaplari
bireylerin kisilik 6zellikleri, psikolojik iyi oluslar1 ve zeka puanlar1 hakkinda bilgi
sunmaktadir (metaanaliz i¢in., Settanni ve ark., 2018). Genis katilimli bir Twetter
caligmasinda bireylerin paylagimlari dilbilim analizleri ile incelenmis ve bu dijital
izlerin kullanicilarin giincel mesleklerini yordamada etkili oldugu goriilmiistiir
(Kern ve ark., 2019). Bir ¢alismada katilimcilardan 1222 Facebook kullanicisinin
profil fotograflarimi inceleyerek kullanicilarin ne kadar zeki olduklarini tahmin
etmeleri istenmistir. Ayn1 degerlendirme bilgisayar tarafindan otomatik olarak da
yapilmistir. Arastirma sonuglari, bireylerin fotograflar1 degerlendirmede gozliik
kullanma, giilimseme gibi ipuglarindan yararlandiklarim1 ancak otomatik
degerlendirmelerinin kullanicilarin gercek zeka puanlarimi tahmin etmede daha
basarili oldugunu gostermistir (Wei ve Stillwell, 2017). Golbeck ve ark., (2011)
yurittiikleri calismada Twitter kullanicilarinin gonderileri ile kisilik 6zellikleri
arasinda bir iliski oldugunu rapor etmislerdir. Wang ve ark., (2016) ise
kullanicilarin Twitter’da is stresi ve olumsuz duygu icerigindeki ifadelerinde
cuma giinleri bir diislis oldugunu, olumlu duygularda ise sali, ¢arsamba ve
persembe giinleri i¢in hafta ortas: diisiisii oldugunu rapor etmislerdir. Is, basari,
saglik, para gibi konularda ise yine hafta sonu diisiisii yasandig1 belirtilmistir.
Bununla birlikte Facebook’taki durum giincellemelerinin de bireylerin 6znel iyi
oluglarmi  yordamada (6zellikle olumsuz duygularda) basarili oldugu
bilinmektedir (Liu ve ark., 2015).

Facebook, Twitter gibi sosyal medya platformlarindaki dil kullanimi bireylerin
giincel ruh sagliklar hakkinda da bilgi vermektedir (Coppersmith ve ark., 2015;
Schwartz ve ark., 2014). Thorstad ve Wolff (2019), Reddit kullanicilarinin kelime
se¢imleri, dili kullanim &zelliklerini inceledikleri ¢aligmalarinda kullanicilarin
gelecekteki ruh sagliklart ile ilgili ¢ikarimlarda bulunmanin miimkiin oldugunu ve
bu degerlendirmelerin otomatik olarak yapilabilecegini belirtmislerdir.

Bununla birlikte bazi arastirmacilar sosyal medya veya diger kaynaklardan elde
edilen biiyiik verinin kendi calismalarinda nasil kullanacaklari, nasil analiz
edecekleri konularinda bazi endiseler yasamaktadirlar (Metzler, Kim, Allum ve
Denman, 2016). Bu nedenle bir yandan arastirmacilara kolaylik saglamasi ve yol
gbsterici olmasi i¢in makaleler yayinlanmakta (Orn., Adjerid ve Kelley, 2018;
Chen ve Wojcik, 2016; Kosinski ve ark., 2016, Murphy, 2017; Paxton ve Griffiths,
2017), bir yandan biiyiik veri kullanilarak ytiriitiillen ¢caligmalar yayinlanmakta
(Orn.,Youyou, Kosinski ve Stillwell, 2015) ve bir yandan da biiyiik veri hakkinda
bilgilendirici web siteleri hazirlanmaktadir (Orn., http://www.dataonthemind.

org/).
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VIII. BUYUK VERI, ETiK VE BAZI SORU iSARETLERI

Boyd ve Crawford’a gore (2012) biylik veri hem iitopik hem de distopik
tartigmalar1 giindeme getirmistir. Bir taraftan arastirmacilara sunulan ugsuz
bucaksiz bir kaynak olarak degerlendirilirken bir taraftan da siirekli takip edilme
ve mahremiyete dair pek cok ihlali barindirmasi yonleriyle ele alinmaktadir.
Ozgiir irade, 6zerklik gibi alanlarda geleneksel etik varsayimlarinin dtesinde
arastirmacilarin g6z Onilinde bulundurmalari gereken yeni soru isaretlerini
barindirmaktadir (Zwitter, 2014).

Arastirmacilar, ¢alismalarinda biiyiilk veriden yararlanirken dikkatli olmalidir.
Ornegin yalnizca belirli bir web sitesini ziyaret eden katilimcilarin arastirmaya
dahil edilmesi gibi 6rnekleme problemleri ortaya gikabilir. Belirli yas grubu
kullanicilarin agirlikli olarak ziyaret ettikleri web sitelerinden elde edilen veriler,
genelellenebilir sonuglar elde edilmesini engelleyebilir (Hargittai, 2015). Tipki
internet araciligiyla veri toplamada oldugu gibi internet erisimi olmayan veya
kisitli olan katilimeilar biiyiik veri ile yiiriitillen ¢alismalarda temsil edilemez
(Picciotto, 2020).

Dijital izlerin birer veri kaynagi olmasi bireylerin bir sonraki davraniglarinin
tahmin edilmesine olanak saglar. Bu tahmin zamanla davranislarin kontrol
edilmesine, yonlendirilmesine sebep olabilir (Richard ve King, 2014). Kramer ve
ark., (2014), sosyal medyada sosyal bulasma (emotional contagion) etkisini
incelemiglerdir. Laboratuvarda yiiriitiilen c¢aligmalarda oldugu gibi sosyal
medyada da olumlu ve olumsuz duygularin digerlerine aktarilip aktarilmadigi
arastirllmigtir. Arastirmacilar Facebook tizerinde 689,003 kullaniciy1 segkisiz
olarak iki gruba ayirmistir. Bir gruba olumlu ifadelerin azaltildigi haber akisi
sunulurken diger gruba olumsuz ifadelerin azaltildigi haber akigi sunulmustur.
Calisma sonunda daha az olumlu igerige maruz kalan katilimcilarin daha fazla
olumsuz gonderiler paylastigi, daha az olumsuz icerige maruz kalan katilimcilarin
ise daha fazla olumlu gonderiler paylastigi goriilmiistiir. Bu ¢aligma akademik bir
ilgi ile yiriitiilmiis olsa da sosyal medya sirketlerinin kullanicilar1 kolay bir
sekilde manipiile edebileceklerine dair tartigmalar1 ve bireysel 6zerkligin git gide
azalmasi ile ilgili tartigmalar1 gliindeme getirmistir (Schroeder, 2014).

Kirkegaard ve Bjerreker (2016), ¢evrimici arkadaslik sitesindeki 70000
kullanicinin verisi ile ¢alisma yiriitmislerdir. Bu ¢alismada profil bilgileri ile
birlikte kullanicilarin g¢oktan se¢meli sorulara verdikleri cevaplar yer almistir.
Arastirma verileri agik bilim hareketi kapsaminda desteklenen bir platformda
(Open Science Framework) paylasilmistir. Bu arastirma, biiyiik veri kullanilarak
yiriitillen ¢aligmalar i¢in etik ile ilgili pek ¢ok tartismayi giindeme getirmistir.
Aragtirma Oncesi kullanicilara bilgilendirilmis onam sunulmamis, arastirmaya
katilimlart i¢in gerekli izin alinmamistir. Ayn1 zamanda katilimeilarin profil
bilgilerinin de veri tabaninda yer almasi gizlilikle ilgili ihlallere neden olmustur
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(Zimmer, 2018). Calisma o6rneklerinde de aktarildigi gibi, dikkatli olunmadigi
takdirde biiylik veri kullanicilarin zarar gérmesine, haklarinin ihlal edilmesine
neden olabilmektedir.

SONUC

Mevcut calismada, internet aracilifiyla veri toplama ve biiylik veri, birgok
yonleriyle okuyucuya sunulmustur. internetin arastirmacilara sundugu firsatlar ve
aragtirmacilarin temkinli olmalar1 gereken konular Ozetlenmistir. Bilimsel
aragtirmalarda internetin kullanilmasina ilk dénemlerde siiphe ile yaklasilsa da
ylriitilen pek c¢ok calisma internetin veri toplamada giivenilir bir kaynak
oldugunu gostermistir (6rn., Buchanan ve Smith, 1999; Weigold, Weigold ve
Russell, 2013). Internet geleneksel yontemlere gore demografik cesitliligi ve
temsil gilicii yiiksek katilimcilara ulasmay1 kolaylastirmistir (Gosling ve ark.,
2004). Bu nedenle de psikoloji bilimi kapsamindaki ¢alismalarda da siklikla tercih
edilmistir. Bununla birlikte aragtirmacilarin internet ¢aligmalarinda géz oniinde
bulundurmalar1 gereken konular vardir. Daha &nce 6zetlenen bu konularda
arastirmacilarin 6zenli olmalari durumunda internet, veri toplama siirecinin
ayrilmaz bir pargasi olarak diisiiniilebilir.

Kagit kalem araciligiyla veri toplama yontemi giiniimiizde geleneksel olarak
degerlendirilmektedir. Yakin gelecegin gelenekselinin ise gegmiste tartigilan,
glinimiizde ise pek c¢ok calismanin yiiriitildigli cevrimigi veri toplama
platformlar1 olacagi diisiiniilmektedir. Web sitesi ziyaretleri, sosyal medya
hareketleri gibi internetteki her bir kayit dijital izlere doniisiir. Kullanicilarin
internet gecmisleri, kurumlarda bulunan kayitlar biiyiik verinin bir parcasidir.
2020 yilinda 2,4 milyar Facebook, 340 milyon Twitter kullanicisi oldugu
diistiniiliirse sosyal medyanin bagl bagina bir veri kaynagi oldugu sdylenebilir.
Pek ¢ok calisma da artik bu platformlardaki verileri kullanilarak yiiriitiilmektedir.

Aragtirmacilar veri toplama siirecinde internetten faydalanmay1 tercih edebilirler
ancak bazen zorunlu olarak internetten veri toplamak durumundadirlar. COVID-
19 salgin siireci bu zorunluluga somut bir érnek sunmustur. Diinya genelinde
zaman zaman sokaga ¢ikma yasaklari uygulanmig ve pek c¢ok iilke egitime
gevrimi¢gi devam etmek zorunda kalmistir. Bu nedenle katilimcilarla
laboratuvarda, geleneksel yontemlerle calisma yiiriitme bir siire i¢in imkansiz hale
gelmistir. Salginin bireyler {izerindeki olumsuz etkilerinin incelenmesi, siirecin
psikolojik olarak en az zararla atlatilabilmesi i¢in 6nemlidir. Bu nedenle zorunlu
olarak caligmalar ¢evrimigi veri toplama platformlar1 araciligryla yiiriitilmiistiir
ve ylriitiilmeye de devam etmektedir.

Dikkat edilmesi gereken durumlar olmasi ile birlikte arastirmacilarin veri toplama
stirecinde internetten uzak durmalarinin pek miimkiin olmadig: diisiiniilmektedir.
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Bu nedenle internet iizerinden veri toplama siirecinin kosullariin iyilestirilmesi
konusunda c¢alisiimast islevsel olacaktir. Ornegin giiniimiizde veri toplama
platformlar1 arastirmacilara sorularin yanitlanmasini zorunlu hale getirme hakki
sunmaktadir. Bu zorunluluk katilimcilart unuttuklan veya dikkat etmedikleri bir
soruya tekrar yonlendirmektedir. Ward ve Meade (2018), sosyal psikoloji
alanyazinindan (6rn., sosyal etki, biligsel g¢eligki) yararlanarak katilimcilarin
motivasyonlarini artirilabilecegini, sorular1 dikkatli bir sekilde okumalarini ve
yanitlamalarmi saglamanin miimkiin olabilecegini Onermislerdir. Bu gibi
caligmalarin internetin veri toplamada daha giivenilir bir kaynak haline gelmesini
saglayacag1 diisiiniilmektedir. Bununla birlikte biiyiik veri aragtirmacilar igin
benzersiz bir kaynak olsa da verinin karmasikliginin analiz siirecini zorlagtirdigi
daha once aktarilmisti. Bu nedenle aragtirmacilar kendi ¢aligmalarinda biiytik
veriyi nasil kullanacaklari ve analiz edecekleri konularina odaklanarak hem
giincel alanyazini takip edebilir hem de kendi ¢aligmalarini yiiriitebilirler.
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VERI VE DEGER KAYNAKLARININ CESITLENDIGI
KOSULLARDA OZGURLUGUN OLANAKLARI: BLOK ZINCIRI
TEKNOLOJiSI VE MERKEZSIZLESME

Devrim Ozkan*

Oz: Insanlik tarihi ok sayida faktoriin etkilesimiyle meydana gelen bir siirectir.
Bu siirecte insani yaratim ve atilimlar kadar, yikimlar da 6énemli rol oynarlar.
Yaratici yikimlar kendisinden oOnce gelen alisilagelmis geleneksel yapilar
zayiflatirken, insan faillerin Ozgiirleserek yeni atilimlar gergeklestirmesine
Onayak olurlar. Bu anlamda yirminci yiizyilin son ¢eyreginde gergeklesen internet
devrimi, kendisine kadar gelen insani iletisimin kaliplasmis yapilarini degisime
ve doniistime zorlamistir. Yirmi birinci yiizyilin ilk ¢eyreginde ise blok zinciri
teknolojisinin icadi, failler arasindaki insani iletisimde aracilik rolii {istlenen
merkezi otoritelerin giiciinii zayiflatmaktadir. Insanlar arasindaki veri ve deger
nakillerinin merkezilesmis otoritelerin denetim ve kisitlamalarindan azade bir
bicimde gergeklestirilebilmesi, tim toplumsal, politik ve ekonomik etkileri
ongoriilemeyecek olan bir yaratict yikimdir. Kigilerin, egemen bir merkezi
otoritenin kontroliinde olmadan, esler arasinda veri ve degerleri bir mekana
bagimli olmaksizin nakledebilmeleri, insani iletisimde gergeklesen en kapsamli
devrimlerden biridir. Bu kapsamda, bu makale blok zinciri teknolojisi sayesinde,
veri ve deger kaynaklarmin ¢esitlendigi kosullarda, insan faillerin
Ozgiirlesebilirliginin ne sekilde arttigini inceler.

Anahtar Kelimeler: Veri, deger, 0zgirlik, blok zinciri teknolojisi,
merkezsizlesme.

LIBERTY POSSIBILITIES IN CONDITIONS OF DIVERSIFIED DATA
AND VALUE SOURCES: BLOCKCHAIN TECHNOLOGY AND
DECENTRALIZATION

Abstract: It is a process that happens as a result of the interaction of many
elements throughout human history. Destructions, as well as human inventions
and breakthroughs, play a significant role in the evolution of the universe. While
creative destructions weaken the common traditional frameworks that existed
before them, they also liberate human actors, allowing them to create discoveries
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that would otherwise be impossible. Consequently, the internet revolution that
occurred throughout the final quarter of the twentieth century drove the
preconceptions of human communication to evolve and transform. Meanwhile in
the twenty-first century's first quarter, the advent of blockchain technology is
undermining the power of centralized authorities, which act as a sort of
middleman between parties engaged in human contact and interaction. Moreover,
the ability to conduct data and value transfers between people outside of
centralized authority supervision and limits constitutes creative destruction, with
unforeseeable social, political, and economic consequences. Individuals can
share data and values "peer to peer" without being controlled by a sovereign
centralized authority, which represents one of the most comprehensive revolutions
in human communication history. Aiming to contribute to that understanding, this
research investigates how the liberation of human actors rises in situations in
which data and value sources are diversified through the use of blockchain
technology.

Key Words: Data, value, liberty, blockchain technology, decentralization.

GIRiS

Insanm kiiltiir insa etme siirecleri ¢ok sayida faktdr, 6zne ve unsurun
birbirlerini ¢esitli sekillerde etkilemeleriyle ilerler. Bu kiiltiir insa etme
sireclerinde  insanin  belirli faaliyetlerini daha efektif bir bicimde
gerceklestirmesini saglayan teknolojiler énemli rol oynarlar. Insan failler bir
yandan yeni teknolojiler icat ederlerken, diger yandan da kendisinden 6nce icat
edilmis olanlar1 giigsiizlestiren “yaratici yikim”lar (creative destruction)
gergeklestirirler. Tiim icat etme atilimlari, insanin kendisi basta olmak iizere,
toplumsalligi, politikay1, dogayr ve ekonomiyi degisime zorlar. Bu sayede
birbirinin faaliyetlerine dair ilgili ve bilgili olma egiliminde olan insan failler,
yaratict atilim ve yikimlarda bulunarak varligini devam ettirebilecegine dair bir
sezgiye sahiptir. Elbette ki sabit yapilar olusturarak degisimi durdurma ¢abasinda
olan “statiikocu” (status quoist) egilimler her zaman varhigini siirdiirmeye gayret
eder. Gelgelelim toplumsalligi meydana getiren fail ve faktorlerin birbirlerini gok
cesitli sekillerde etkilemeleri, statiilerin siirdiiriilebilirligini siirekli bir bicimde
zayiflatarak, degisimi kaginilmaz hale getirir. Bu anlamda insanlik tarihinin son
iki ylizyillik donemi, insani iletisimin, siirekli gerceklesen yaratici yikimlarla
araliksiz olarak yeniden insa edildigi bir siirectir. Yirminci ylizyilin son
ceyreginde gerceklesen internetin yayginlagmasi, insani iletisimin mekana ve
nesneye bagimliligini giderek azaltan bir yaratici yikimdir. Bu yikimla posta ve
telefon sisteminin yanmi sira, tim yaymmcilik faaliyetleri de yeniden
yapilandirilmak zorunluluguyla karsi karsiya kalmistir. Yirmi birinci yiizyilin ilk
ceyregindeyse, blok zinciri teknolojisinin gelisimi, internete dayali iletisimde var
olan merkezi paylastiric1 bilgisayar aglarinin belirleyiciliklerini zayiflatan bir
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yaratici yikim olma 6zelligi tasir. Merkezsiz insani iletisimi olanakli hale getiren
“dagitik” (distributed) bilgisayar aglar1 vasitasiyla veri ve degerlerin
nakledilebilmesi, aracilik roli Ustlenen otoritelerin denetim ve kisitlamalarini
ortadan kaldirarak, 6zgiirliiglin olanaklarini arttirir.

Merkezsizlik, esas olarak, bir sistemde hicbir failin kontrolii elinde
bulundurmadig1 kosullara géndermede bulunur. Veri ve deger transferini temin
eden sistemlerin dijitallesmesi, giivenilir oldugu varsayilan bir merkezi tiizel
kisiligin varligin1 gerekli kilmistir. Zira bir veri veya degerin dijitallestirilmesi
onun kopyalanabilmesini kolaylagtirir. Dolayisiyla bir veri ya da degerin
kopyalanmadigmin teminat altina alinabilmesi merkezi bir otoritenin varligim
zorunlu hale getirmistir. Gelgelelim, Nakamoto’nun (2008) metzdowd.com adli
sitede yayimladigi makale, kopyalanmasi olanaksiz olan veri ve degerlerin
iiretilebilecegini kanitlamistir. Bu sayede, merkezi bir kontroloriin mevcut
olamadigr kosullarda, matematiksel veri ve degerlerin bir yandan
kopyalanamazken, diger yandan da kisithilik 6zelligine sahip olabilecekleri, net
bir bicimde, acikliga kavusturulmustur. Nakamoto’nun (2008) makalesiyle
birlikte dijital bir veri veya degerin, gilivenilir bir otorite tarafindan denetimin
saglanmadigi kosullarda, kendiliginden ve sinirsizca iiretilebilecegi koyutu
gegerliligini yitirmistir. Dijital bir varligin gerek kisith gerekse kopyalanamaz
olmasi diisiincesi yaratici yikimin tipik bir 6rnegi olan devrimsel bir atilimdir.
Gergekten de kisilerin, merkezi paylastirici bilgisayar aglarinin mevcut olmadigi
kosullarda, dogrudan birbirleri arasinda veri ve deger transferinde bulunabilmeleri
devrimsel niteliktedir.

Nakamoto’nun (2008) 6nermis oldugu sistemde, veri ve deger transferlerinin tim
kullanicilar i¢in agik kilimmasi ve dagitilmigs dogrulama mekanizmalarinin
kurulabilmesi olanakli hale gelmektedir. Zira bu agik sistemde ardisik hale
getirilmis ve giivence altina alinmig tiim islem ve hareketler, higbir failin bir veri
veya degeri iki defa kullanamamasini saglamaktadir. Bu sayede, dijitallesmenin
egemen oldugu kosullarda, dagitilmig sistemlerdeki, herhangi bir failin ayni veri
veya degeri birden ¢ok sayida kullanabilmesi problemi ¢6ziime kavusturulmustur.
“Blok zinciri teknolojisi”ne (blockchain technology) kadar bir failin bir degeri
birden fazla kez kullanabilmesini olanaksiz hale getirebilecek tek yol, tiim
islemleri kaydeden ve kontrol edem merkezi bir yapinin tesis edilmesi olmustur.
Boylesi merkezi otoriteler, giiniimiizde de etkili bir bicimde calismaktadirlar.
Merkeziyetgi sistemlerde her saniyede milyonlarca veri ve deger iletilip
nakledilebilmektedir. Ancak bu sistemlerdeki temel problem, her islemin
iizerinden gegtigi bir merkezi kurulus yaratmalaridir (Nakamoto, 2008: 2). Ayrica,
boylesi merkezilesmis sistemlerin siirdiiriilebilmesi, sistemdeki tiim faillerin
mutlak bir bigimde giiven duygusunun temin edilip devamli kilinmasina baglidir.
Sisteme bagimli kilinmig tiim faillerin mutlak giivenini talep eden merkezilesmis
otoritenin giicii de mutlak bir nitelik kazanir. Boylesi mutlak bir gii¢, kimin
ekonomik faaliyetlere ne gekilde ve hangi oranda dahil olabilecegini belirleme
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imkanma sahiptir. Gelgelelim, Nakamoto’nun (2008) olanakli oldugunu
ispatladig1 sistemde, failler arasinda aracilik faaliyeti siirdiiren merkezilesmis
otoriteler mevcut olmadan, ileti ve nakiller giivenli bir bicimde gerceklestirilebilir.
Blok zinciri teknolojisinde tiim ileti ve nakiller birebir gerceklestirilir. Bagka bir
ifadeyle, aracilara gerek duyulmaksizin ileti ve nakiller el degistirebilir. Bu sayede
merkezilesmis otoritelerin ileti ve deger transfer etmek isteyen failler iizerinde
kurduklart mutlak egemenlik ortadan kaldirilmis olur. Bu, “dijital para’nin
(cryptocurrency) nakit olarak kullanilabilmesinin kendiliginde olusan bir
sonucudur. Kisilerin aracilara ihtiya¢ duymaksizin ileti ve degerleri dijital bir
yolla transfer edebilmeleri, ligiincii bir kurum olmaksizin gergeklestirilebilecek bir
iletisimi ve ekonomiyi olanakl1 hale getirir. Ozerk bir yazilimin dahi bir fail olarak
katilabilecegi blok zinciri teknolojisine dayanan merkezsiz bir dagitim sistemi ya
da para birimi, Oylesine bir icattir ki dagitik bir sistemde faaliyet gosteren
katilimeilara giivenli bir platform saglar. Zira bu para birimi sisteminde, bir kisiye
ya da merkezi otoriteye degil, fakat sistemi giivenceye alan matematiksel esaslara
giiven duyulur.

Internetin icadindan beri dijital nakillerin merkezi paylastiric1 bilgisayar aglarina
bagimli hale gelmesi, kullanicilarin serbestiyetini fazlasiyla kisitlayan bir
durumdur. Ilk internet servis saglayicisinin ticari olarak hizmete girmesinden
yaklasik on dokuz yil gibi kisa bir siire sonra yayimlanan Nakamoto’nun (2008)
makalesi, kullanicilarin merkezi paylastirict bilgisayar aglarinin yol actig
kisitlamalardan azade kilimabilmesine olanak saglayan bir “altyapi”nin
(infrastructure) tesis edilebilecegini gozler oniine sermektedir. Ayrica, sistemdeki
aktdrlerin birilerine gliven duymasina da gerek kalmamaktadir (Nakamoto: 2008:
8). Teknolojinin donistiiriicii giiciiniin 6zgiirlestirici etkilerine tamiklik etmemizi
saglayan boylesi bir sistem, faillerin merkezi otoritelere bagimliligini azaltir.
Failler birbirleriyle merkezi otoritenin sagladig1 giiven kosullarinda degil, fakat
teknolojinin ve matematigin kullanicilarin onay1 olmadan degistirilemeyecek
kurallar1 altinda bir araya gelirler. Internetten 6nce bir diisiincenin dile getirilmesi,
yayimciligi kurdugu lisans sistemleriyle “denetim” (censorship) altina alan
devletlerin “simirlama”larina (restriction) bagimliydi. internet sayesinde herkes,
bir bigimde hemen her konuda okuyabilme, konusabilme ve tecriibesini
digerleriyle paylasabilme firsatina kavustu. Ayrica tim bu fiilleri devletin
denetimi altinda olmadan gergeklestirebilme imkani edinildi. Bu, daha once
ongoriillemeyen ve hayal edilemeyen bir yaratici yikim ve devrimdir. Bu devrim
sayesinde, on dokuzuncu yiizy1l i¢in hayal edilemeyen yirminci yiizyilin son on
yilinda siradan hale geldi. Ancak internet sistemi, blok zinciri teknolojisine kadar,
merkezi paylastirict bilgisayar aglarina bagimli oldugundan, yeni medya
tekellerinin (Facebook, Google, Amazon, Twitter ve eBay gibi) sinirlandirici,
yonlendirici ve kontrol edici etkilerini saglamlastirdi. Blok zinciri teknolojisi ise
bir yandan yeni medya tekellerinin giiciinii zayiflatma potansiyeli tasirken, diger
yandan veri ve degerlerin serbestge dolasima girdigi kosullarda kisilere “merkezi
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otorite”’ye (central authority) gereksinin duymayan bir “giivenli sistem” (trusted
system) sunmaktadir.

I. INSANI ILETiSIMINDE DEGER TRANSFERI VE
BLOK ZINCIRLERI

Blok zinciri teknolojisinin faillerin merkezi otoritelere bagimliligini ortadan
kaldiran yaratici yikimi, aracilik rolii iistlenen politik ve ekonomik yapilar i¢in
korkutucu 6zelliklere sahiptir. Krishnan (2020: 41), dijital paralarin, teknolojinin
potansiyel olumsuz sosyal sonuglarindan endiselenen hiikiimetlerin ilgisini
¢ekmis olduguna dikkat ¢eker. Bu hiikiimetler, kisiler arasinda aracilik rolii
istlenen kurumlar vasitasiyla edindikleri giici kaybetme tehlikesiyle karsi
karsiyadirlar. Giintimiizde, nasil ki gazete kagidinin {iretimi, satis1 ve dagitimi
tizerinde denetim kurarak medyaya yon vermeye g¢alisan politik ve ekonomik
yapilar simdiden fosillesmeye baslamiglarsa, merkezi paylastirict bilgisayar
aglarmi tekellerine almaya c¢alisanlar da blok zinciri teknolojisiyle zayiflama
tehlikesi altindadirlar. Zira yaratici yikimin etkilerine maruz kalmaktan yeni
medya tekellerinin kurtulabilmeleri kolay degildir. Nasil ki arabanin icadi ile at
tiiccarlar1 bagta olmak {izere, at arabalarinin liretimi etrafinda olusmus ekonomik
faaliyetler birer birer zayiflamaya baslamistir, giliniimiizde de blok zinciri
teknolojisinin neden olacagi yarayici yikim para sistemlerinden yeni medyaya
kadar her alanda etkili olma potansiyeli tasimaktadir. Bir yaratict yikim
gerceklestigi anda geri dondiiriilemez sonuglar dogurur. Insanlar alisilagelmis
varliklarin yerine yenilerinin ikame edilebilecegini gordiikleri anda degisim
kaginilmaz hale gelir. Blok zinciri teknolojisi sayesinde herhangi bir sinirlama
olmaksizin kisiler arasindaki veri ve deger transferinin gerceklestirilebilirligi,
alisilagelmis zamansal ve mekansal kisitlamalari yaratici yikima maruz birakarak
giiliinglestirir.

Blok zinciri teknolojisi sadece dijital bir paranin iiretilmesini saglamanin 6tesinde
bir giiven altyapisi tesis eder. Bu anlamda blok zinciri teknolojisi kullanilarak
tiretilen bir deger, bir sirket hissinden ya da emtialardan son derece farklidir. Blok
zinciri teknolojisi ile bir para birimi liretmek sadece ilk uygulama yontemi
olmustur. Bir bagka ifadeyle, blok zinciri teknolojisinin ilk uygulamasi, insani
iletisimdeki deger transferlerinin merkezsiz hale getirilmesidir. Paranin insanin
icat ettigi en eski teknolojilerden biri olmasi, blok zinciri teknolojisinin ilk
uygulamasmin da bir para birimi {iretimi olarak karsimiza c¢ikmasina neden
olmustur. Para, insanlarin birbirlerine bir degeri ifade edip aktarabilmelerini
saglarken, ekonomik sonuglar doguran bir “vasita”dir (apparatus). ilk hali ile para
yaziya Onciiliik etmistir. Ger¢ekten de hesap tablolar1 ilk yazilar olarak karsimiza
cikarlar. Paranin icadi ve gelisim siireci, binlerce yili kapsayan karmagik bir
donemde gerceklesir. Bu siiregte deniz kabuklularindan, kiymetli metallere kadar
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cok sayida malzeme para olarak kullanilmigtir. Ayrica, metallerin nasil basilacagi
da ¢ok cesitli yontemlerle gerceklestirilmistir. Yine bu siire¢, kagidin para olarak
kullanimiyla yeni bir agsamaya ge¢mistir. Blok zinciri teknolojisine kadar, paranin
tiim geligim siireci boyunca merkezi bir otoritenin varligi kaginilmaz olmustur.
Blok zinciri teknolojisi bir uygulama olarak bir para biriminin merkezi otoritenin
var olmadig1 kosullarda isletilebilecegini gostermistir. Bu anlamda para, insani
iletisimde degerin transfer edilebilmesini saglayan evrensel bir dile donlismuistiir.

Elbette ki para teknolojisi sadece ekonomik sonuglar doguran bir deger ifade etme
ve nakletme araci degildir. Fakat, ayrica para teknolojisinin nasil bir yolla
bigcimlendirildigi toplumsallasma siireclerinde ortaya c¢ikan sosyal iliskileri,
organizasyonlar1 ve sosyal baglar1 da meydana getirir. Bu anlamda, blok zinciri
teknolojisinin bir para birimi olarak uygulanmasi, ilk defa merkezi bir otoriteye
gereksinim duyulmadan degerin nakledilmesine olanak saglarken, yeni sosyal
iligkilerin, organizasyonlarin ve sosyal baglarin bi¢cimlenmesine yol a¢ma
potansiyeline sahiptir. Kendisini deger nakli sisteminin merkezinde konumlamig
bir mutlak egemenin var olmadig1 kosullarda, her tiirlii insani iletisimin ve
etkilesimin de yeni bicimler almasi kacinilmaz bir sonugtur. Zira, blok zinciri
teknolojisinden Once, deger nakilleri siireglerinde denetim giiclinii mutlak bir
bicimde elinde bulunduran ulus-devlet kurumlariin yani sira, Diinya Ticaret
Orgiitii (World Trade Organization-WTO), Uluslararas1 Para Fonu (International
Monetary Fund-IMF) ve Diinya Bankasi gibi “uluslariistii orgiitler”
(supranational organizations) de kapsamli yapisal doniistimler gegirmek
zorunluluguyla kars1 karsiyadirlar.

Kurumlara dayali paradan, dagitik sebekelere dayanan bir para birimine gegis her
tirlii insani iletisim siirecinde gergeklestirilen veri ve deger nakillerinin yontemini
asli olarak doniistiirme potansiyeli tasidigindan, tiim sonuglarinin dngoriilebilmesi
zorluklar igerir. Ancak ilk defa tamamen merkezsiz, sinirlandirilamaz ve kiiresel
niteliklere haiz liriinlerin meydana getirilmesini saglayan bir teknoloji olarak blok
zincirinin etkilerinin tiim kiireyi etkileyecek boyutta oldugu diisliniilebilir. Zira
veri ve deger nakillerinin merkezi otoritelerce denetim altinda tutuldugu
kosullarda  izin  sistemleri  kullanilarak  faillerin  yaratict  yikimlar
gergeklestirebilme potansiyelleri kisitlanabilmektedir. Halbuki, blok zinciri
teknolojisi kullanilarak meydana getirilebilecek uygulamalar, merkezi otoritenin
var olmadig1 kosullarda gerceklestirilebildiginden, sinirsiz sayida atilimin onciisii
olma kuvvetine sahiptir. Bu, blok zinciri teknolojisi ile iiretilen iiriinlerin sinir
tanimazliginin yam sira, matematiksel kurallarla bigimlendirildiginden insan
fiillerinin manipiilatif etkisini de ortadan kaldirmasindan kaynaklanir.

Blok zinciri teknolojisi s6z konusu oldugunda, sadece, ilk uygulama sahasi olan
dijital paraya odaklanmak yaniltici olacaktir. Halihazirda blok zinciri
teknolojisiyle {iretilmis ve kullanimda olan binlerce dijital “sikke” (coin)
mevcuttur. Tiim bu dijital sikkeler kimi zaman benzer, kimi zamansa birbirinden
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cok farkl islevleri yerine getirmektedirler. Yeni teknolojinin sundugu faydalar
konusunda yeterli bilinglilik diizeyine ulagilmadigindan 6nemli bir kismi iglevsiz
olan bu sikkeler, nitelikli olanlarin 6n plana ¢ikmasiyla daha islevsel olanlarin
Oniliniin agilmasina imkan verme potansiyeline sahiplerdir. Gergekten de yaratici
yikimin yol agacagi sonuglari tam olarak ongorebilmek miimkiin degildir. Zira
teknoloji insani potansiyeli ¢ok cesitli yollarla aciga ¢ikararak, toplumsallik basta
olmak {izere, dogadan kentlere kadar cok sayida sahayi etkiler, degistirir ve
dontistiirtir. Elbette ki dijital sikkeler, esasen, diger paralardan bir nesneye (kagit
veya metal gibi) islenmelerine gerek duyulmadan, dijital olarak olusturulmalariyla
ayirt edilirler. Her dijital sikke numara ve harflerin kombinasyonundan olusur.
Merkez bankalarinin basmis oldugu nakit paralarmn her biri esi olmayan seri
numaralaria sahiptirler. Blok zinciri teknolojisini nakit paralardan ayirt eden
baslica ozellik “islemler”in (transactions) sistemin en onemli 6gesi olmasidir
(Antonopoulos, 2015: 109). Zincirde gerceklestirilen her islem dagitik sistemde
faaliyet gosteren tiim failler tarafindan izlenebilir. Ayrica, merkez bankalarinin
tesis ettigi sitemde aracilar onemli bir rol oynarlar. Bir hesabin acilmasi ve
islemlerin gergeklestirilmesi kisiler tarafindan degil, fakat aracilar eliyle
gergeklestirilir. Bu durum iglemlerin onaylanmasini, durdurulmasimi ya da ne
zaman gerceklestirilecegini aracilarin  denetimine tabi kilar. Blok zinciri
teknolojisindeyse ciizdan olusturma dahil olmak iizere, tiim islemler kisiler
tarafindan ve dogrudan diger kisilerle “esler arasi” (peer to peer) bir bigimde
gergeklestirilir. Bu durum, sistemde veri ve deger nakli islemleri gerceklestiren
tiim failleri tiglincli bir merkezi otoritenin gozetiminden azade kilar. Boylece
higbir tigiincii merkezi otorite sistemdeki faillerin hesaplarimi kapatabilme ya da
islemleri durdurabilmen imkanina sahip olma ayricalig1 edinemez.

Geleneksel banka hesaplarinda, devlet bankalar1 ya da 6zel bankalar, hesaplar
merkezi paylasgtirict bilgisayar aglarinda muhafaza ederken, blok zinciri
teknolojisinde hesap ve nakillerle ilgili tiim islemler, dijital para igletim agina
bagh tim bilgisayarlara kaydedilip tiim kullanicilarin erisimine agilir. Zira
bilgisayarlar, blok =zinciri sisteminde nakil gerceklestirdikce dijital para
kazanirlar. Bu durum sisteme daha fazla bilgisayarin dahil olmasini destekler.
Sisteme daha fazla bilgisayar katildik¢a, dagitik olma 6zelligi giiglenir. Bu da blok
zinciri sisteminin gilivenligini arttiran bir olgudur. Keza sitem dagitik hale
geldikge, tek bir merkezi otorite tarafindan manipiile edilip kontrol altina alinmasi
giderek imkansiz hale gelir. Bu durumda sistemin merkezsizlik 6zelligi giderek
artar. Blok zinciri sisteminin, merkez bankalarina dayanan geleneksel para
sisteminin tam tersi nitelikler tasimas1 merkezsizliginden kaynaklanir.

Merkezsizlik 6zelliginin sagladigi avantajlara ragmen, dijital sikkelerin bir
yatirm araci olarak kullanilmasi, piyasanin yeni ve hacmin heniiz yeterli
olmamasindan dolay riskler tagimaktadir. Piyasanin hacmindeki sighk
fiyatlardaki dalgalanmalarm boyutunu arttirmaktadir. Bu noktada bir “degisim
orani”’ni1 (exchange rate) belirleyen asli unsurun ne oldugu problemi ortaya ¢ikar.
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Gergekten de gerek merkez bankalarn tarafindan basilan paralarin gerekse
emtialarin degerini belirleyen ana 6zelligin ne oldugu problemi son derece
onemlidir. Paray1 ya da degerli bir medeni kullanan failler, bunlarin karsiliginda
neleri hangi miktarda edinebileceklerini bilmek isterler. Herhangi bir para ya da
degerli madenin alim giiciinii belirleyen asli unsur, piyasadaki miktarna kiyasla
ne oranda talep edildigidir. Bu anlamda hiikiimetlerin aldig1 kararlarla basilarak
miktar1 keyfi bir bicimde arttirilabilen paralarin alim giiclerinin asimmasi
kaginilmazdir. Ayrica petrol, dogalgaz, altin, giimiis, demir, bakir, aliiminyum ve
platin gibi emtialarin piyasadaki miktar1 ETF vasitasiyla arttirilarak, fiyatlari
manipiile edilebilmektedir. Buna karsin dijital sikkelerin degeri, miktarlar1 gesitli
yollarla sinirlandirilarak, talepteki artigla birlikte fiyatlarinin da yiikselmesi
saglanabilmektedir. Bu durumda, bu dijital sikkelere sahip olanlar alim gii¢lerini
arttirabilme olanagi edinebilirler. Gerek siradan paralarin gerekse emtialarin
miktarlarinin merkezi otoritelerce arttirilabiliyor olusu, sahiplerinin enflasyon
karsisinda korunaksiz kalmalarma yol agmaktadir. Bir paranin degerinin
korunabilmesi miktarmin sinirlandirilmasina ve daha fazla kullanici tarafindan
talep edilmesine baghdir. Blok =zinciri teknolojisi, matematiksel kurallara
baglanmis bir sistemde, bir veri veya degerin miktarinin belirli bir bi¢cimde
sinirlanmasina olanak saglarken, daha fazla kullanicinin talep etmesini saglayacak
cesitli uygulamalarin gelistirilmesini de miimkiin kilar. Nakamoto’nun (2008)
makalesini yayimlamasindan bugiine kadar, blok zinciri teknolojisiyle iiretilen
tiriinlerin degerlerinin ne oldugu hakkinda bir netligin olusmamasi, kamuoyunun
nasil bir teknolojiyle karsi karsiya oldugunun tam manasiyla farkina
varamamasindan kaynaklanmaktadir. Bor¢ vermeyi, yatirim yapmay1 ve borg
almay1 merkezi bir ti¢iincii otorite ya da 6zne olmadan olanakli kilan blok zinciri
teknolojisi, faile (mekansal kisithiliklar1 ortadan kaldirarak), kiiredeki her
noktadaki diger kisilerle veri ve deger nakli gerceklestirebilme imkani
sunmaktadir.

II. SOMURUCU KURUMLAR KARSISINDA REFAH VE OZGURLUK

Ulus-devlet her sahada kurumsallasarak varligini ingsa eder. Egitimden sagliga
kadar genis bir yelpazede kurumlar olusturan ulus-devlet, egemen oldugu
cografyada kullanilacak parayir da merkez bankalar1 gibi kurumlar vasitasiyla
denetim altinda tutmaya calisir. Politik kararlar, para sistemi iizerinde cesitli
sekillerde etkili olabilir. Bu kararlar ulusal para birimlerini yatirim araci olarak
kullanan kisilerin alim gii¢lerini dogrudan ya da dolayli yollarla etkiler. Politik
kararlar1 uygulayan devlet kurumlari, “kapsayici” (inclusive) ya da “somiiriicii”
(extractive) nitelikler arz edebilirler. “Deviet kurumlari, sémiiriicii nitelikler arz
ettikce, yurttaslarimin giic ve potansiyellerini kullanarak yaratict yikimlar
gerceklestirmelerine engel teskil edecek bicimde islerler.” (Ozkan, 2019: 62).
Dolayisiyla “Uluslarin politik ve ekonomik basarisizliklarimin ¢oziimii somiiriicii
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kurumlart kapsayici olanlara doniistiirmektir’ (Acemoglu ve Robinson, 2012:
402). Eger ki bir ulus-devlet, para sistemini, kullanicilarin birikimlerinin alim
glicinii arttiracak bir bigimde tesis edemezse, ulusal ekonomik ve politik
basarisizliklar kaginilmaz hale gelirler.

Bir ulus-devlette somiiriicii kurumlar egemense, refahin ve 6zgiirliiklerin gelisimi
sinirlandirilir. Buna karsin ulus-devlet, ideolojik vasitalar kullanarak, somiiriicii
kurumlarin kisitlayict etkilerini perdelemek icin demokrasiyi zayiflatan kimlik
politikalar1 gelistirmeyi tercih ederler. Gergekten de kimlik politikalar1 ulus-
devletlere ve popiilist politikacilara somiiriici kurumlarin faaliyetlerini
mesrulastirma olanagi saglarlar. Yirminci yiizyilin ilk ¢eyreginde diinya genelinde
popiilist politikalarin yayginlik kazanmaya baslamasi, ulus-devlet kurumlarinin,
giderek somiiriicii nitelikler arz etmek suretiyle, demokrasi basta olmak {izere,
refah1 ve ozgiirliikleri zayiflatan uygulamalarinin dogal bir sonucudur. Donald
Trump’n 2016’da ABD baskan1 segilmesi ve aym yil Ingiltere’de diizenlenen
Brexit referandumu sonucunda %51,9 ile AB'den ayrilmaya yonelik oylarin
birinci ¢ikmasi, popiilist riizgarin gelismis iilkelerdeki tahripkar etkilerine birer
ornek teskil etmektedirler. Zira popiilist politikalara Onciiliik eden failler,
demokrasinin olusturdugu kurumsal kurallar iglevsizlestirerek, kendi istikrarsiz
uygulamalarini devlet igleyisinin merkezine konumlandirma egilimindedirler. Bu
durum popiilist liderlerin, karizmatik otoriteyi karar olma siireclerinde siklikla
kullanarak “kurumsalcilik karsith@”ni1 (antiinstitutionalism) baslica politika
olarak benimsemelerinden kaynaklanir.

Liberal demokrasilerde, kuvvetler ayriligit ve hukukun dstiinligl ilkesi
kisitlamalar olmadan serbest ve keyfi bir bi¢cimde politikalarin1 uygulamaya
gecirmek isteyen popiilistler icin birer engel olarak telakki edilir. Hatta,
popiilizmin egemen oldugu rejimlerde, liberal demokrasilerde dordiincii kuvvet
islevini yerine getiren medya dahi “yiiriitme giicti”niin (executive power) etkili bir
bigimde islemesini engelleyen vasitalar olarak goriiliir. Bu durum, popiilist
liderlerin, halk tarafindan dogrudan secgilmelerinin kendilerine kurallarin sinirlar
dahilinde hareket etmeme imkani sagladigina inanmalarindan kaynaklanir.
Popiilist liderlerin bu inanglari, kurumsalcilik karsithgimin yirmi birinci yiizyilin
ilk yirmi yilinda hizla yayginlasarak, liberal demokratik kurumlar1 zayiflatan
etkiler gostermesinin baslica dayanagidir. 2010 yilindan beri Macaristan
Bagbakanlig1 gorevini siirdiiren Viktor Orban 6rneginde de goriildiigii gibi, her
seyi mutlak bir bi¢imde devletin kontroliine alma egilimi, popiilist politikalarin
basglica egilimlerindendir. Problemlerin nasil ¢dziileceginden ziyade, kim
tarafindan ¢oziilebilecegini merkeze alan politikalarin egemen hale gelmesiyle
kapsayicit kurumlar hizla lagvedilirken, yerlerine somiiriici kurumlar ikame
edilirler. Modern demokratik toplumlarin yillar i¢inde insa ettigi, ekonomik ve
politik kararlarin alimmas1 ve uygulamaya gegirilmeleri siirecinde iglev goren her
tiirlii kurum, popiilist rejimlerde birer engel olarak degerlendirilirler. Halbuki “bir
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kurum daha fazla kolektif eylem problemi ¢ozdiikce, miibadele sonucu daha fazla
kazang sagladik¢a kurum da daha giiclii olacaktir” (Kalkan, 2015: 577).

Demokratik karar alma mekanizmalarin1 zayiflatarak somiiriicti kurumlari
egemen kilan popiilist rejimlerin baslica niteliklerinden bir de halkin sadece belirli
bir kismmi “gercek halk” olarak telakki ederek, dinsel ve irksal ayrimci
uygulamalar1  yiirirliige  koymalaridir.  Bu  uygulamalara  mesruluk
kazandirabilmek i¢in, toplumun veri ve bilgi edindigi kaynaklar1 tekelde toplama
egilimleri belirleyicidir. Popiilist rejimler, toplumun hangi kaynaklardan ne
sekilde bilgi edinecegini denetim altina alarak, ekonomik ve politik kontrolii
mutlak bir bigimde tesis edebileceklerine inanirlar. Halbuki modern biirokratik
devlet, kuvvetlerin birbirinden ayrilarak birbirlerini denetlerken, belirli kurallarin
sinirlar1 dahilinde hareket ettikleri bir mekanizmadir. Bu mekanizmada rol alan
faillerin, kurallar1 ihlal eden faaliyetleri, sistemin refah, istikrar ve giivenlik
saglayan niteliklerini hizla zayiflatir. Kurallarin ihlal edilebilirligi, kimlik ve
giivenlik politikalar1  kullanilarak propaganda ve ajitasyon yontemleriyle
mesrulastirilir. Bu mesrulagtirma mekanizmalar1 i¢in kimlik politikalarinin
bigimlendirildigi kiiltiirel zemin kaynak olarak kullanilir. insanlar dogalar1 geregi
toplumsal bir varlik olduklarindan, saygi ve deger gérmeyi arzularlar. Modern
liberal toplumlarda artan bireysellesme, toplumsallagabilmenin olanaklarim
kisitladikea, kisiler keskinlestirilmis ayrimci ve yabanci diigmani kimliklerle
kendilerini ifade etmeye egilimli hale gelmektedirler. Zira agiriliklar, kisinin saygi
ve deger gérme arzunu goriniir kilmasinin bir yoludur. Fark edilme arzusu,
agiriliklarin ve siddetin belirleyici oldugu kosullar1 egemen hale getirir. Buna
karsi, kaginilmaz hale gelmis kimlik politikalarini yonlendirerek, modern
demokrasiyi daha islevsel kilacak bir bigimde, karsilikli sayginin genis kapsamli
formlarmi herkesin sayginlik elde etmesini saglayacak bir bicimde isletmek
gerekmektedir (Fukuyama, 2018).

Insanin saygmlik elde etmek istemesi ve degersizlestirilmeye karsi direng
gostermesi popiilist politikacilar tarafindan istismar edilerek, kendi 06znel
cikarlarina katki saglayacak bir bigimde manipiile edilirler. Gelgelelim sayginlik
modern liberal demokratik toplumun insasinda baslica faktorlerden birdir. Zira
modern liberal demokratik sistemlerde, kisiler ‘“haklar”inin  (rights)
sekillendirdigi bir sahada taninir. ifade 6zgiirliigiinden dinsel inang 6zgiirliigiine
kadar genis bir yelpazeye yayilan haklar sayesinde, yurttaslar karar alma
stireclerinde birer fail olarak yer alabilme imkani edinirler. Gergekten de “insan
haklari, ¢agdas liberal demokrasilerde anlasildigi gibi, genis bir paketin bir
pargast haline gelirler. Bu haklar, insani ihtiyaglarin tatmini icin teknoloji ve
bilimin sistemli kullamimina dayanan modern toplumlarin ahlaki isteklerini ve
onceliklerini ifade ederler” (Fukuyama, 2001: 29). Modern liberal demokratik
kurumlarin kapsayici niteliklerinin zayiflatilmasi, yurttaslarin karar alma
stireclerinden diglanmasina ve haklarimi1 kaybetmelerine yol acacak neticeler
dogurur. Veri ve deger nakillerinin devletin smirsiz denetimine alindigi
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kosullarda, yurttaglar politik ve ekonomik karar alma siireglerinde birer fail
olabilme imkanimi kaybederler. Toplumun hangi kaynaktan, ne sekilde ve hangi
Olciide veri ve deger elde edebileceginin merkezilesmis otoritenin sinir tanimaz
uygulamalarina tabi kilinmasi, refah ve 6zgiirliiklerin yitirilmesine yol acar.

Insani iletisimin, esgiidiimiin, refahin ve 6zgiirliiklerin yurttaslarca en miikemmel
bir bicimde temin edilecegi nihai hiikiimet modeli, sadece rasyonel bir bigimde
gergeklesebilir. Unutulmamalidir ki “devletler, iyilik ve kotiiliik icin de genig
cesitlilikteki isleviere sahiptirler. Aym zorlayici giic devletlere, bir yandan
miilkiyet haklarimi korumaya ve kamusal giivenligi saglamaya olanak sundugu
gibi, diger bir yandan da o6zel miilkiyeti gasp etmelerine ve yurttaslarinin
haklarimi zayiflatmalarina da imkan verir” (Fukuyama, 2004: 1). “Pedersahi”
(paternalistic) hiikiimet modellerinde, kisiler, karar alma siire¢lerinden
manipiilasyon teknikleri kullanilarak diglanirlar. Ayrica yurttaglarin veri ve
degerlere ulasimlari denetim altina alinarak merkezi otoritenin mutlak tahakkiimii
altina girmeleri saglanir. Ayni sekilde yurttaglari zamanlarimi ve emeklerini
harcayarak elde ettikleri “birikim”leri (saving) fiizerinde istedikleri sekilde
tasarrufta bulunabilmeleri de pedersahi bir anlayisla yonetilen merkezi otoritenin
kisitlamalarina tabi hale getirilir. Pedersahi hiikiimetlerin gergeklestirdigi
uygulamalari baslica niteligi “kolelestirme”dir (enslavement). Zaman, insanin
sahip oldugu en Onemli degerlerden biridir. Ekonomik failler birikimlerini
zamanlarini harcayarak elde ederler. Bu birikimlerin zamanla aginmasi (bir bagka
ifadeyle enflasyon karsisinda erimesi) ekonomik faaliyetlerde bulunan faillerin en
degerli varliklar1 olan zamani yitirmelerine yol agar. Zira birikimlerini kullanarak
kisiler kendi zamanlarin1 baskalarina kiralamak yerine, kendilerine ayirabilirler.
Pedersahi hiikiimet modellerinde, kisilerin kendi birikimleri tizerinde kendi
arzularinca tasarrufta bulunabilmeleri ¢esitli manipiilatif yontemler kullanilarak
kisitlanir. Bu sayede kisilerin sadece birikimleri degil, fakat ayrica 6zgiirliikleri
de gasp edilmis olur. Zira ekonomik kaynaklarim1 kaybederek, merkezi otoriteye
bagimli hale gelen kisilerden tesekkiil etmis bir toplumda, kélelesme kaginilmaz
bir netice olarak karsimiza ¢ikar. Buna karsi, blok zinciri teknolojisi, ekonomik
faaliyetlerde bulunan, veri temin eden ve deger nakleden faillerin, birikimlerini
degistirilemez matematiksel kurallara tabi bir platformda degerlendirebilmelerine
ve koruyabilmelerine olanak saglar. Bu sayede, kisiler, pedersdhi hiikiimet
modellerinin mutlak denetimi saglamak igin tesis ettikleri ¢ok sayidaki
kisitlamanin kolelestirici etkilerinden kurtulabilme olanagi edinebilirler.

I OZGURLUGUN OLANAKLARI

Modern liberal demokratik rejimler, yurttaslarin1 haklarla donatarak her alanda
birer fail olabilmelerinin olanaklari arttiran kapsayici kurumlar ve platformlar inga
etmiglerdir. Bu sayede 6zneler birbirleriyle, daha onceki ylizyillarda goriilmedik
oOlgiide, etkilesimde bulanabilme olanagi da elde ederler. Zira haklar1 “yarg
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glicli”niin (judicial power) giivencesinde olan bir yurttasin yaratict yikimlar
gergeklestirebilme olanagi artar. Yaratici yikimlar gergeklestiren 6znelerin
sayisindaki artig, degisimi yasamin ayrilmaz bir parcasi haline getirir. Bu
Oznelerin sanatsal, ekonomik ve politik faaliyetleriyle meydana getirdikleri
yaratict yikim ve devrimlerin diger Ozneler i¢in ilham kaynaklarina
doniismesinden kaynaklanir. Tarihin hi¢bir déneminde, zamanin ve mekanin
kisitlamalarindan azade bir bicimde, insanlar1 bir araya getirmek,
baglantilandirmak ve verileri paylasmak giiniimiizde gerceklestirilebildigi 6l¢glide
olanakli olmamistir. Giinlimiizde, diger 6znelerin veri, bilgi ve tecriibelerinden
O0grenmek hicbir zaman olmadigi kadar olanaklidir. Yaratici yikimlar
gergeklestirmek ve yeniliklere ulasmak, pedersahi hiikiimet modellerinin tiim
mutlak denetim sistemlerine ragmen her gegen giin daha fazla olanakli hale
gelmektedir. Insanin, bagimli oldugu mekanmn kaynaklariyla smirlandig
kosullarda en iyiyi bulmak miimkiin degildir Zira mekanin siirhiligi gerek
cesitliligi gerekse alternatifleri azaltir. Oznenin mekanin ve igine dogdugu
toplumun dayattig1 alisilagelmis kaynaklardan kendisini azat edebilmesi,
doktrinlerine meydan okuyabilmesi sayesinde gerceklesebilir. Bunun igin,
Oznelerin bilgilerini ve hatta kirilganliklarini dahi paylasabilecekleri platformlarin
meydana getirilerek, veri ve deger artisina katkida bulunabilmelerinin saglanmasi
gerekir. Bu platformlarin ¢esitli, merkezsiz ve dagitik nitelikler arz etmeleri
oznelerin 6zgiirce bilgi, veri ve deger nakilleri ger¢eklestirebilmelerini saglayacak
baglica  faktordiir.  Blok  zinciri  teknolojisi  bdylesi  platformlarin
olusturulabilmesinin olanaklarini arttirir.

Kisilerin korkularina iistiin gelebilmeleri, veri ve degerlerin merkezi bir otoritenin
denetiminde degil, fakat serbestce ve sinirsizca transfer edilebildigi kosullarda
gergeklestirilebilir. Serbest ve siirsiz bir bigimde veri ve degerlerin transfer
edilebildigi kosullarda, kisiler ¢ok sayida alternatifi dikkate alarak kendilerini
doniistiirebilirler. Kisisel diizeyde gergeklestirilecek bu dontisiimler, diger kisiler
igin birer tecriibe olarak kullanima sunuldukga toplumsalligin olanaklar1 da gii¢
kazanir. Insan digerlerinin tecriibelerinden olusan cesitliligi idrak ettiginde
aligilagelmis kisitlamalardan kendisini azade kilarak, yapabileceklerinin
sinirsizhigint fark eder. Bunun i¢in veri ve deger transfer sistemlerini denetim
altina alan kartellerin ve pedersahi hiikiimet modellerinin siirekli yeniden
iiretmeye calistiklar1 somiiriicii kurumlarin yerine kapsayici kurumlarin ikame
edilmesi zaruret arz eder. Ozgiirliik¢ii bir politik ve ekonomik sistem igin dikkate
almmasi gereken baglica faktdr, hangi bilginin, verinin veya degerin dogru
olduguna tekbir merkezi otoritenin karar veremedigi kosullarin mevcudiyetidir.
Dogru bilgiyi, veriyi ve degeri elde etmek, merkezi otoritenin var olmadig bir
sistemde, kisilerin 6zgiirce gergeklestirecekleri atilimlar yoluyla miimkiindiir.

Whitaker (2019: 40) blok zinciri teknolojisinin, iyimser bir bakis acisiyla
degerlendirildiginde, sanata katilmi demokratiklestirebilece§ini ve sanatin
toplumsal islevlerine dair diyaloglar1 canlandiracagini ifade eder. Gergekten de
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diisiiniilemeyen seylerin diigiiniilebilir hale gelmeleri, bilgi, veri ve degerlerin
serbestce dolasabildigi kosullarda kisilerin birbirlerini etkilemeleri sayesinde
gergeklesebilir.  Gelgelelim “internetin  giderek ticarilesmesi ve biiyiik
kuruluglarin yatirim sahalarindan birine doniismesiyle birlikte, eskisi kadar
demokratik bir ortam olmadigi tartisil”maktadir (Geng, 2020: 57). Bu tartismalar
kapsaminda diisiiniildiigiinde, gerek paylastirici bilgisayar aglarini kontrol altinda
tutan kartellerin, gerekse pedersdhi hiikiimet modellerinin, varliklarini
mesrulastirmak i¢in kullandiklar1 giivenlik¢i sOylemlerin, degisim arzusu
karsisinda aginmaya maruz kaldiklar1 goriilmektedir. Blok zinciri teknolojisiyle
iiretilen bir veri iletim protokolii, dagitik bir kayit sisteminde kisilerin veri ve
deger transfer edebilmelerine olanak sagladigindan, kartellerin ve pedersahi
hiikiimetlerin denetleyici iglevleri giderek gereksizlesir. Giiniimiizde tedaviildeki
paralar otorite kaynaklarinin uyguladiklar1 giiciin bir tezahiirii olarak islev
gortirler. Bir bagka ifadeyle, bir merkezi otoritenin sagladigi teminat parayi
islevsel hale getirir. Blok zinciri teknolojisi, dijital sikkenin bir merkezi otoritenin
var olmadigi kosullarda da kullanilabilecegini gozler oniine serer. Paranin esas
itibariyle insanlar arasinda deger transferini saglayan dilsel bir vasita oldugu
diistiniilecek olursa, merkezi otoritenin gerekliligi sorgulanmaya baglar. Dilsel bir
vasita olarak para, tipki dil gibi, insanlik tarihinin en énemli icatlarindan birdir.
Insanlarin kompleks esgiidiimlii eylemlerde bulunmasini saglayan en 6nemli
vasita olan dilin deger transferinde kullanilabilmesi para sayesinde gerceklesir.
Belirli 6l¢ii birimlerine gore siniflandirilan nesneler, insanlar arasindaki deger
transferinde kullanildikca, paranin gelisme siireci de baslamis olur. Paranin belirli
degerleri ifade edebilmesi i¢in gecirdigi evrimsel siire¢, insanlarin son derece
kompleks deger transferleri gerceklestirebilmelerini saglar. Bu anlamiyla para,
insanlarin deger transfer etme siireglerinde esgiidiimlii ekonomik faaliyetleri
kompleks bir bicimde gerceklestirebilmelerini saglayan toplum kurucu bir icattir.
Gelgelelim, bir dilsel vasita olarak para, merkezi bir otoritenin elinde bir tiir
kontrol aracina da déniisebilir. Ozellikle pedersahi hiikiimetler, paray1r mutlak bir
yolla denetim altinda tutmayi arzularlar. Bu, pedersahi devletin, toplumdaki
birikimleri kontrol altina alarak, insanlarin neleri hangi oranda yapacaklarini
yonlendirmeyi arzulamasindan kaynaklanir.

Matisek ve VornDick (2019: 63), cagdas uluslararasi sitemde, siber saldirilar
yoluyla yiiriitiilen yeni melez savaslarda efektif bir bicimde kullanilabilecek olan
blok zinciri teknolojisinin, ABD ve miittefikleri i¢in tehlikeler yaratabilecegine
dikkat ¢ekerek, yeni teknolojilere karsi siipheci tutumun bir 6rnegini sergilerler.
Bir yenilik karsisinda insanin hissettigi ilk duygu hayretse, ikincisi stiphe olabilir.
Yenilikleri siiphe ile karsilamak insani oldugu kadar, rasyoneldir. Olgiilii bir
siiphecilik, varolusun saglikli bir bigimde siirdiiriilebilmesinin yan sira, karar
alma siire¢lerinin daha rasyonel ilerlemesini de saglar. Blok zinciri teknolojisiyle
iiretilen iiriin ve platformlara yonelik dl¢iilii siiphecilik de son derece sagliklidir.
Gelgelelim Nakamoto’nun (2008) makalesiyle baslayan ve esasen bir kayit

85



Politik Psikoloji Dergisi, Cilt: 1 Sayi: 1 Yil: 2021
The Journal of Political Psychology, Volume: 1 Issue: 1 Year: 2021

sistemi olan blok zinciri teknolojisinin, tarihi heniiz ¢ok yeni olmasina ragmen,
iki trilyon dolarin iizerinde bir piyasa yaratarak ¢ok sayida insanin yasamini
etkiledigi dikkate alindiginda, yaratict bir yikim ile karsi karsiya oldugumuz
kesindir. Bu yeni teknoloji, merkezsiz bir bi¢imde insanlarin esler arasinda veri
ve deger transfer edebilmelerini saglayarak sinirlari ve merkezi otoriteleri
zayiflatan etkiler yaratmaktadir. Gelgelelim, kisilerin gerek kartellerin gerekse
merkezi otoritelerin denetimi disinda ekonomik faaliyetlerde bulunabilmelerinin
yol agacagi tiim sonuglar ongoriilebilir degildir. Ancak kisinin zaman ve emek
harcayarak temin ettigi birikimleri, blok =zinciri teknolojisi kullanilarak
olusturulmus platformlar vasitasiyla kendi 6zerkliginde muhafaza edebilmesinin
cok sayida ekonomik ve politik sonuglar dogurmasinin kaginilmaz oldugunu
diisiinmek miimkiindiir.

Icerik barindiran veri ve degerlerin, merkezi paylastirici bilgisayar aglarina gerek
duyulmaksizin esler arasinda transfer edilebilmesi, kullanicilarin hangi
“mekan”da (place) bulunduklarinin &nemini ortadan kaldirir. Blok zinciri
teknolojisi kullanilarak diinyanin herhangi bir yerinde konumlanan kisiler, veri ve
deger transferine dayali bir bicimde, ekonomik faaliyetler gergeklestirebilirler. Bu
insani esglidiimlii eylemin sinir tamimaz bir nitelik arz etmesini de beraberinde
getirir. Zira merkez bankalarinca basilan paralarin kullanimi, esgiidiimlii
faaliyetlerin otoriteyi elinde bulunduran egemenin belirledigi sinirlarin dahilinde
gergeklestirilmesine neden olur. Buna karsin, blok zinciri teknolojisi esgiidiimlii
ekonomik faaliyetlerin limitsiz bir bigcimde gerceklestirilebilmesine imkan saglar.

SONUC: BLOK ZINCIiRi TEKNOLOJISIi VE
OZGURLUGUN GELECEGI

On dokuzuncu yiizyilda, insanlik tarihinde daha Once goriilmedik dlciide,
yurttaglarin devletten taleplerde bulunmak konusunda kendilerini yeteri kadar
giiclii ve 6zgiivenli hissetmeye bagladiklar1 bir kirllma yaganmistir. Bu kirilmayla,
yurttaglar vergi verdikleri devletten daha efektif roller edinmesini talep etmeye
baglarlar. Bu durum, modernlesme ve sanayilesmeyle birlikte, kisilerin kendi
yasam diinyalari1 bagimsizca insa edebildikleri 6zel alanlarinin 6zgiir hale
gelmesinin dogal bir neticesidir. Geleneksel pedersahi hiikiimet modellerinde,
devlet tesis ettigi somiiriicii kurumlar vasitasiyla egemenligi altinda bulunan
cografyadaki kaynaklari, miimkiin olan en yiiksek oranda, kendi teskilatlanmasini
giiclendirmek icin kullanir. Pedersahi devletin bu sekilde giiclenmesi kisilerin ve
toplumun aleyhine olacak bir bigimde gerceklesir. Toplumun irettigi tiim
ekonomik ve politik kaynaklarn siirekli kildig1 bir seferberlik haliyle gasp etmeyi
mesru goren pedersahi devlet, halkin aleyhine, fakat somiiriicii kurumlarinin
lehine isler. Gelgelelim modernlesme ve kiiresellesme siiregleri kisileri,
yerelliklerinden azade kilarak, ayn1 mekanda yer almadiklar diger pek ¢ok faille
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iletisime ve etkilesime sevk eder. Bu sayede mekanlar arasinda tesis edilen kiiresel
captaki iletisim ve etkilesim aglar1 degisimleri yasamin ayrilmaz bir unsuru haline
getirir. Zira, “kiiresellesme ve yol actigi iktisadi ve toplumsal degisimler, bazen
sosyal hareketliligi ve yeni talepleri atesleyen fikirlerin aligverisini de
kolaylastirabilir” (Acemoglu ve Robinson, 2020: 506). Kisilerin yerellikle
sinirlandirildigi kosullarda Leviathan’in her seye muktedir olup faillerin tim
ekonomik ve politik aktivitelerini denetim altina alabilmesi miimkiinken,
kiiresellesme kisilerin daha genis bir sahada faaliyet gostermelerini sagladikca,
denetimci uygulamalar giderek aginir. Boylece Leviathan’in disleri her gegen giin
keskinligini yitirerek korelir.

Huntington’a (1996: 44) gore uygarliklar, gecici olduklar1 halde, zamana karst
dayaniklidirlar. Zaman iginde uygarliklar evrim gecirirler. Zira son derece
dinamik bir yapidadirlar. Uygarliklar yiikselirler ve c¢okerler; birlesirler ve
boéliiniirler. Ayrica zamanin kumlarina gdmiiliip kaybolmaktan da kurtulamazlar.
Uygarliklariin ¢okiisiine engel olmak icin insanlarin gelisim saglayici atilimlar
gergeklestirebilmeleri, tesviklerin ve firsatlarin  var oldugu kosullarda
miimkiindiir. Uluslarin her alanda yoksullukla pengeleserek “cokiis”’e (decadence)
stiriklenmelerinin nedeni, bu tesvik ve firsatlari meydana getirecek sistem ve
platformlardan mahrum kalmalaridir. “Uluslar ekonomik gelismeyi geciktiren ve
hatta engelleyen sémiiriicii politik kurumlarca desteklenen sémiiriicii ekonomik
kurumlar edindiklerinde ¢okerler” (Acemoglu ve Robinson, 2012: 83).
Modernlesmeyle toplumlar ¢ogulcu nitelikler arz etmeye basladiklar: halde,
yeknesaklig1 dayatan Leviathan, toplumun yoksullagsmasi pahasina, giicii, refahi,
otoriteyi ve bilgi kaynaklarini tekeline almaya gayret eder. Toplum kiiltesinin tiim
kaynaklarini sadece merkezilesmis otoritenin Iehine olacak bir bigimde kullanmak
icin “somiiriicti kurumlar” (extractive institutions) meydana getiren Leviathan,
egemenlik sahasinin ¢ollesmesi pahasina merkeziyet¢iligi gliglendirir. Belirli bir
elitin ayricaliklarini koruyup siirdiirebilmesi pahasina gerceklesen bu ¢ollesme,
refahin temini i¢in gerekli tegvik ve firsatlari ortadan kaldirir. Merkezilesmenin
egemen oldugu kosullarda, giicii tekeline alan uygulayicilar, hukuk yoluyla
kendisine ¢izilen siirlarin  disina ¢ikmaya egilimlidirler. Bu nedenle
merkezilesme kuvvetler ayriligimi zayiflattigi  gibi, denetim ve denge
mekanizmalarini da islevsizlestirir. Ozellikle nesnelerin, faaliyetlerin ve zamanin
degerinin tekbir merkezi Ol¢li birimine tabi hale getirilmesi, kisilerin
segeneklerinin sinirlandirilarak, sémiriicii kurumlara bagimliliklarini arttirir. Bu
nedenle Leviathan, egemenligini giiglendirmek i¢in veri ve deger kaynaklarin
smirlandirma egilimindedir. Buna karsin, blok zinciri teknolojisi gibi atilimlar,
veri ve deger kaynaklarinin ¢esitliliginin artmasina yol acacak yeni platformlarin
inga edilebilmesine imkan saglamaktadir.

Son iki yiizyil boyunca siirekli gelisen ve yayginlasan iletisim teknolojileri ve
aglar1, modernlesmenin ve kiiresellesmenin dogal bir sonucudur. Bu siirecte, yeni
teknolojiler kullanilarak, kiirenin her bir pargasinin “esler arasi iletisim”e (peer to
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peer communication) dahil olabilmesine olanak saglayan bir altyapiyr tesis
etmeye yonelik atilimlar gergeklestirilmistir. Blok zinciri teknolojisi, kisilerin
yerelligin kisitlamalarinda azade bir bigcimde, serbestge diger 6znelerle veri ve
deger transferi gerceklestirebilmelerini saglayarak, son iki ylizyilda iletisim
teknolojilerinde meydana gelmis en kapsamli atilim olma niteligine kavusmustur.
Glinlimiizde esler arasinda gelismis ag olusturmak i¢in kullanilabilecek en
miikemmel teknoloji olan blok zinciri, Leviathan’in yurttaslarina ¢izdigi sinirlari
anlamsizlastirir. Blok zinciri teknolojisi, kisilerin veri ve deger transfer edebilme
imkanlarin1 en etkili bir bigimde gerceklestirebilmelerini saglarken Leviathan’i
degisen kosullara gore yeniden bigimlenmeye zorlar. Unutulmamalidir ki “toplum
genis (ve akla uygun) birtakim haklari daha evrensel hale getirebildigi él¢iide
devletin biiyiiyen giiciine karsi orgiitlenme ve onu dengeleme giicii artar”
(Acemoglu ve Robinson, 2020: 546). Karar alan faillerin dagitik bir platformda
faaliyet gosterdikleri kosullarda, merkezi otoriteler (IMF, SCO, WTO, NDB vb.)
bireylerin lehine olacak bir bi¢cimde zayiflar.

KAYNAKLAR

Acemoglu, D. ve J. A. Robinson. (2012). Why Nations Fail: The Origins of Power,
Prosperity, and Poverty. New York: Crown Publishing.

Acemoglu, D. ve J. A. Robinson. (2020). Dar Koridor: Devletler, Toplumlar ve
Ozgiirliigiin Gelecegi. (Cev. Y. Taskin). Istanbul: Dogan Kitap.

Antonopoulos, A. M. (2015). Mastering Bitcoin. California: O’Reilly Media.

Fukuyama, F. (2001). Natural Rights and Human History. The National Interest,
64, 19-30.

Fukuyama, F. (2004). State-Building: Governance and World Order in The 21st
Century. New York: Cornell University Press.

Fukuyama, F. (2018). Identity: The Demand for Dignity and the Politics of
Resentment. New York: Farrar Straus and Giroux.

Geng, M. (2020). Giizelligin Politikasi: YouTube Giizellik Toplulugu. Istanbul:
[letisim Yaynlari.

Huntington, S. P. (1996). The Clash of Civilizations and The Remaking of World
Order. New York: Simon & Schuster.

Kalkan, B. (2015). Yeni Kurumsal Siyaset. Gaziantep University Journal of
Social Sciences, 14(3), 559-583.

Krishnan, A. (2020). Blockchain Empowers Social Resistance and Terrorism
Through Decentralized Autonomous Organizations. Journal of Strategic
Security, 13(1), 41-58.

88



Devrim Ozkan

Matisek, J. ve VornDick, W. (2019). Bitcoin’s Blockchain Technology for Hybrid
Warfare. Journal of Information Warfare, 18(1), 56-68.

Nakamoto, S. (2008). Bitcoin: A Peer-to-Peer Electronic Cash System. Erigim
Tarihi: 25.04.2021. https://bitcoin.org/bitcoin.pdf.

Ozkan, D. (2019). Modern Politika Felsefesinde Yonetimin Etkili Hale
Getirilmesi Meselesi: Devlet, Gii¢ ve Ozgiirliik. Amme Idaresi Dergisi, 52(4),
59-90.

Whitaker, A. (2019). Art and Blockchain: A Primer, History, and Taxonomy of
Blockchain Use Cases in the Arts. Artivate, 8(2), 21-46.

Cikar Catismas1 Beyami / Conflicts of Interest Statement:

Calismada ¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.

There is no conflict of interest in the study.

Maddi Destek / Financial Support:

Bu ¢alismada herhangi bir fon veya maddi destekten yararlanilmamaigtir.
No funding or financial support was used in this study.

Yazar Katkilar1/ Contribution Rate of the Authors:

Fikir / Idea: BK; Tasarim / Design: BK; Veri Toplama / Data Collecting: BK; Kaynak Tarama /
Literatiir Review: BK; Analiz ve Yorum / Analysis and Discussion: BK; Makalenin Yazimi /
Writing: BK.

(") Yazar/yazarlar bu ¢alismanin tiim siireglerinin arastirma ve yayin etigine uygun oldugunu, etik
kurallara ve bilimsel atif gosterme ilkelerine uydugunu beyan etmistir. Aksi bir durumda Politik
Psikoloji Dergisi sorumlu degildir.

(1) The author/authors declared that all processes of this study are in accordance with research and
publication ethics, and comply with ethical rules and principles of scientific citation. Otherwise, The
Journal of Political Psychology is not responsible.

89


https://bitcoin.org/bitcoin.pdf




Politik Psikoloji Dergisi
The Journal of Political Psychology

Arastirma Makalesi Research Article

COVID-19 PANDEMISININ GENCLERIN SOSYO-PSIKOLOJIK
TUTUMLARI UZERINDEKI ETKILERI

Leyla Ulus*

Oz: COVID-19 simdiye kadar diinya niifusu iizerinde cesitli yasamsal etkiler
yaratti. Bu salgin ile tiim topluluklarda sosyal, ekonomik ve saglik boyutlarinda
yaygin degisimler ve bozulmalar meydana geldi. Degisiklikler her yas grubundan
tiim bireyleri dogrudan ya da dolayli olarak etkiledi. Fiziksel saglik acisindan
bakildiginda ¢ocuklara ve genclere nazaran, yasli yetigkinler, kronik hastalig1 olan
bireyler ve saglik ¢aliganlari ile yakinlari daha ¢ok risk altinda olsa da pandemi
dolayisiyla alinan izolasyon tedbirleri tiim toplum {izerinde uygulandi. Bu nedenle
gengler ve cocuklar da COVID-19’un sagliklar1 ve hayatta kalmalariyla ilgili
biiyiik riskler tagimamalarina ragmen pandemi kisitlamalarindan etkilendi.
Ozellikle egitim yasantisinin ~ okullarin  kapanmasiyla ve  ¢evrimigi
siirdiiriilmesiyle kesintiye ugramasi, sokaga c¢ikma kisitlamalart ve sosyal
etkinliklerden mahrum kalma birgok gencin sosyal, duygusal ve zihinsel yonden
olumsuzluklar yasamasina neden oldu. Yapilan ¢aligmalar bu gelisimsel agsamada
karsilagilan travmatik etkilerin, genglerin ileriki yasamlari boyunca uzun vadeli
sonuclar dogurabilecegine dikkat c¢ekti. Bu calisma ile de COVID-19
pandemisinin gengler tizerindeki etkilerini incelemek amaglanmigtir. Bu amag
dogrultusunda giincel arastirmalar 1s1g8inda genglerin fiziksel ve psikolojik
sagliklari, sosyalizasyonlar1 ve aile iligkileri ile egitim siirecleri izerindeki etkiler
literatiir aramasi yontemi ile ele alinmistir. Betimsel analiz teknigi ile de salgin
sirasinda ve sonrasinda genglerin fiziksel, sosyal ve psikolojik sagliklar1 i¢in
degerlendirmelerde bulunup oneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: COVID-19, Pandemi, Genglik Psikolojisi, Tutum.

THE EFFECTS OF THE COVID-19 PANDEMIC ON THE SOCIO-
PSYCHOLOGICAL ATTITUDES OF THE YOUNG GENERATION

Abstract: COVID-19 has produced a variety of life-saving effects on the global
population so far. In all areas, widespread changes and deteriorations in social,
economic, and health dimensions occurred as a result of the pandemic.
Individuals of all ages are being affected directly or indirectly as a result of the
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so-called changes. In terms of physical health, while older adults, people with
chronic ailments, healthcare workers, and their relatives are more vulnerable
than children and teenagers, the pandemic's isolation measures were applied to
the entire society. As a result, the pandemic limitations have had an impact on
teens and children, even if COVID-19 does not pose a significant risk to their
health or survival. Many young people have had social, emotional, and mental
problems as a result of the disruption of educational life caused by school closures
and online activities, curfews, and the restriction of social activities. According to
surveys, the traumatic effects experienced at this developmental stage can have
long-term ramifications throughout the lives of young people. The goal of this
research was to look at the impact of the COVID-19 epidemic on young
individuals. For this purpose, in the light of current research, the effects on young
people's physical and psychological health, socialization and family relations and
educational processes were discussed using the literature search method. The
descriptive analysis technique also evaluated and presented recommendations for
the physical, social and psychological health of young people during and after the
outbreak.

Keywords: COVID-19, Pandemic, the Young Psychology, Attitude

GIRIS

Insan 1rki gectigimiz yiizyillarda birgok pandemi ile karsilasti. Orta Cag
Avrupa'sinda Kara Oliim ile ilgili ardisik (1347'den 1351'e kadar Kara Oliim
Hiyarcikli Vebasi gibi) vebalar Avrupa'da ve yakin Dogu'da bircok insanin
oliimiine neden oldu. Neredeyse bir asir dnce Ispanyol gribi nedeniyle diinya
capinda milyonlarca insan hayatini kaybetti. Bunlardan sonra bazi salginlar
(Ebola, SARS, MERS vd.) goriilse de insanoglu uzun yillar diinya capinda
goriilen uzun soluklu bir pandemi ile karsilagsmadi.

COVID-19 olarak adlandirilan viriis ilk olarak 8 Aralik 2019 tarihinde Cin’in
Hubei Eyaleti, Wuhan kentinde belirlenerek 31 Aralik tarihinde kamuoyuna
aciklandi. Mart 2020'de COVID-19, Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan
“pandemi” olarak adlandirildi (WHO, 2020). Diinya Saglik Orgiitii 6liim oranimnin
ortalama %3,4 demografik olarak da oltimlerin 2/3 oraninda erkeklerde, 1/3
oraninda kadinlarda goriildigi, %80’den fazlasinin 60 yas tistii oldugu ve
%75’ten fazlasinin ise kronik hastaliklara sahip oldugu belirtmistir. Ani
baglangici, son derece bulasici dogasi ve ilk giinlerde etkili asilarin mevcut
olmamasi nedeniyle diinya bu duruma “kriz yonetimi” tarzinda yanit verdi. Ulusal
hiikiimetler, COVID-19'un yayilmasimi yavaslatmak ic¢in halka agik yerleri
kapatarak, insanlardan temizlikle ilgili kurallara uymalarini, maske
kullanmalarini, fiziksel mesafeyi korumalarini ve evde kalmalarimi talep etti. Bazi
iilkeler “tam karantina” uygulayarak sosyal etkilesimleri en aza indirmek i¢in
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radikal onlemler aldi. Bu kisitlamalar, insanlarin yasam tarzlarinda ani bir
degisiklikle sonuglandi. Aslinda, hiikiimetler tarafindan uygulanan kisitlayici
onlemler ve karantina, hastaligin 6zellikle yasli yetiskinler ve kronik rahatsizligi
olan bireyleri korumak amaciyla alinmisti.

T.C. Saglik Bakanlig1 verilerine gore bugiine kadar Tiirkiye’de 5,370,299 kiside
tespit edilen corona wviriis, 49,185 kisinin Olimiine sebep olmustur
(https://covid19.saglik.gov.tr/). Diinya c¢apinda enfekte olan kisi sayisi
179,328,523 iken bu viriis nedeniyle 3,883,577 kisinin hayatim kaybettigi
raporlanmigtir (Worldometers, 2021a). Pandeminin tiim diinyada yaratmis oldugu
kriz durumunun saglik basta olmak iizere ekonomik, psikolojik, sosyal yasam ve
egitim {izerine olan derin etkileri, yansimalari devam etmekte ve ne zaman sona
erecegine iligkin kesin bir veri bulunmamaktadir. Son verilere gore COVID-19
dolayisiyla bildirilen 6liim 0-17 yas aralig1 i¢in %0.02’dir (Worldometers,2021b).
COVID-19 ¢ocuklar ve geng bireyler i¢in asir1 6liimciil risk tasimadigi halde tiim
toplumda bulagmasini 6nlemek igin hiikiimetler tarafindan karantina tedbirleri her
yastan bireyi kapsayacak sekilde alindi. Bu nedenle cocuklar ve gengler de
toplumun diger iiyeleri kadar risk tagimasalar da belki de yetiskinlerden daha ¢ok
ve farkli yonden bu siiregte etkilendi.

Genglerin ruh sagligmin COVID-19'dan nasil etkilendigini anlamaya yonelik
arastirmalar, cesitli nedenlerle karmasiktir. Ilk olarak, birgok psikiyatrik belirti
ergenlik doneminde ortaya ¢ikmaya baglar. Zaman iginde izlenen ayni ¢alisma
orneginde gozlemlenen herhangi bir etki, bu donemde ruh sagligi problemlerinde
beklenen artisla karistirilabilir. Ikincisi, ruh saglig1 sorunlarimin yayginligi son 20
yilda artmistir. Bu nedenle, COVID-19'un etkisini ergen ruh sagligindaki
egilimlerden ayirmak igin pandemi Oncesi zamanin psikolojik bozulmalarin
yayginlik dlgiimleri gereklidir. Uciinciisii, ergenlik, hizli biyolojik ve sosyal
degisikliklerin damgasim1 vurdugu, yasa bagli ve cinsiyete bagli biiylik
farkliliklarla sonuglanan gelisimsel bir donemdir. Buna goére, hedeflenen onleyici
miidahale ¢abalari bilgilendirmek i¢in bu gelisim doneminin kronolojik yas ve
cinsiyete gore ayrintili olarak incelenmesi gereklidir.

Ergenlik, kimlik olusumu igin kritik bir yasam asamasidir. Genglerin ustalik ve
ozerklik icin c¢abaladiklari, ebeveynlerinden ayrilarak bireysellestikleri, yeni bir
kimlik olusturma c¢abasma girdikleri bu donemde, ihtiyag ve yonelimlerin
karsilanmasi i¢in akran gruplarina ve sosyalizasyona gereksinim duyar. Pandemi,
genclerin bu gelisimsel ihtiyaglarimi karsilama kosullarini biiyiik dl¢iide azaltti.
Hatta pandemi siirecinde yapilan bazi ¢alismalar (6rn. Guo vd., 2020), ergenlerin
“Ozellikle tecrit sirasinda zihinsel saglik sorunlarina karsi yetiskinlerden daha
savunmasiz olduklarini, ¢linkii bir gecis asamasinda olduklarini ve kirilgan
Ozgilivenleriyle miicadele ettiklerini” belirlemistir (Waters, Allen ve Arslan,
2021). Elbette pandemi siirecinin gengler iizerindeki tek etkisi geligimsel
stireclerindeki aksamalar degildir. Gengler, fiziksel ve psikolojik agidan,
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tilkelerinde yasanan issizlik ve ekonomik giicliikler, egitime ara verilmesinin
getirdigi zorluklar, aile ile yasanan gerginlikler gibi hususlar konusunda da
mustarip olmuslardir. Bu ¢alismada, bu cergevede, COVID-19 pandemisinin
gengler {izerine etkisine odaklanilmigtir. Genglerin fiziksel, psikolojik, sosyal
olarak maruz kaldiklar1 sorunlar ile aile iligkileri ve kesintiye ugrayan yiiz yiize
egitim siirecinin etkileri degerlendirilmistir.

I. COVID 19 PANDEMISININ GENCLER UZERINDEKI ETKILERi
GENCLERIN FiZiKSEL SAGLIKLARINA OLASI YANSIMALARI

COVID-19'un tibbi olarak birinci derecede gencleri etkilemedigini biliyoruz.
Verilerden anlasildigi {izere, COVID-19 viriisiine maruz kaldiklarinda ¢ocuklar
ve genglerin enfekte olabildigi, COVID-19 semptomlar: gelistirebildigi, ancak
cogunlukla bu semptomlar1 hafif gecirdigi sdylenebilir (Chanchlani, Buchanan ve
Gill, 2020; Gudbjartsson vd., 2020). Bu nedenle burada COVID-19 viriisiiniin
genglerin sagliklarina dogrudan etkilerinden ziyade pandemi tedbirlerinin
berberinde getirdigi dolayli etkilerden séz etmek daha anlamli olacaktir. Oncelikle
COVID-19 karantinas1 6zellikle diistik fiziksel aktivite, artan gida tiiketimi ve
sagliksiz beslenme aligkanliklari basta olmak tizere obezite riskini de beraberinde
getirmistir. Genglerin uzun siire ayni1 yerde oturduklari, (bilgisayarlar, video
oyunlari, tabletler, televizyon, akilli telefonlar gibi) ekranlara maruz kalmalarina
bu da hareketsizlige neden olmustur (Al Hourani, Alkhatib ve Abdullah, 2021).

Ergenlik doneminde aktif bir yasam tarzinin, fiziksel, psikolojik ve biligsel pek
cok yarart vardir. Ancak 146 iilke ve bolgeden 11-17 yas arasi 1,6 milyon
Ogrenciyi iceren, 298 okul temelli anketin kullanildig1 arastirmada kiiresel capta
11-17 yagindaki genglerin %81’inin fiziksel olarak yeterince aktif olmadigi
sonucu ¢ikmistir (Guthold, Stevens, Riley ve Bull, 2020). Okullar, spor takimlari,
rekreasyon merkezleri ve spor salonlar1 ve hali sahalar COVID-19 krizi sirasinda
kapalt olmasi da olasilikla ergenler icin fiziksel aktivite acisindan bu orani
yiikseltmistir ve gencleri hareketsizlige mecbur birakmigtir. Zachary ve
meslektaglar1 (2020) COVID-19’un c¢ocuklar ve ergenlerin viicut agirligi, yeme
aliskanliklar1 ve fiziksel aktivitesi tizerindeki etkisini degerlendirdikleri
aragtirmada ergenlerin fiziksel aktivitelerinin karantina siirecince oldukga azaldigi
sonucuna varmistir. Ayrica aragtirmacilar c¢ocuk ve genglerin yeme
aligkanliklarinin da degistigini karantinanin getirdigi stresin ve sikilmanin daha
cok yemek yemeye neden oldugunu belirtmistir. Yeterli beslenme, yasamin erken
donemlerinde ve ergenlik doneminde saglik i¢in potansiyel bir faktdr olarak kabul
edilir. Bu nedenle ¢ocukluktan yetiskinlige gecis doneminde, mevcut saglik
durumunu ve yetiskinlikte 6rnegin obezite, diyabet, kardiyovaskiiler patolojiler
vb. hastaliklara yatkinligi ayn1 anda etkileyebilecek iyi beslenme davraniglarinin
kazanilmasi esastir. Ancak yapilan baz1 arastirmalar ne yazik ki COVID-19’daki
karantina siireglerinin genglerin fiziksel aktivite yetersizlikleriyle birlikte
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beslenme aligkanliklarini degistirdigi ve obezite riskini beraberinde getirdigini
gostermistir. Ornegin, Italya, Ispanya, Sili, Kolombiya ve Brezilya'dan 820 ergen
(10 ila 19 yas arasi) iizerinde yapilan bir aragtirma, COVID-19 karantinasinin
beslenme aligkanliklarin1 6nemli dlglide etkiledigini ve hem iglenmis gidalarin
hem de meyve ve sebzelerin tiiketimini degistirdigini gostermistir (Ruiz-Roso
vd.,2020). Bagka bir arastirma COVID-19 izolasyon onlemlerinin Avustralyali
iiniversite 6grencileri iizerindeki etkisini incelemis ve atistirma sikli§inin ve
tiketilen atistirmaliklarin enerji yogunlugunu artirdigimi gozlemlemistir. Aym
aragtirma “yeterli” fiziksel aktivite diizeyine sahip 6grencilerin oraninin 2018 ve
2019 yillarinda toplanan verilere kiyasla yaklasik %30 daha diisiik oldugunu
ortaya koymustur (Gallo vd.,2020).

Tiirkiye’de yapilan bir arastirma da annelerinin bildirimine gore; 14-18 yas ergen
cocuklarinin COVID-19 salgini siirecinde %36,6’sinin abur cubur ve %35,6’sinin
besin tiiketiminin arttigini, %70,2’sinin fiziksel olarak daha az aktif oldugunu ve
%76,4inlin geg, saatlerde yattigin1 ortaya ¢ikarmigtir (Umag ve Aydin, 2021).
Baska bir calismada da pandeminin zirvesi sirasinda Cinli ergenlerde yiiksek
diizeyde depresyon ve kaygi bulunmus, ancak diizenli olarak egzersiz yapan
gengler arasinda daha diigiikk olumsuz etkiler rapor edilerek fiziksel aktivitenin ve
egzersiz yapmanin onemine isaret edilmistir (Chen vd.,2020). Tirkiye’de 11-18
yas araligindaki 136 katilimei ile yapilan bir arastirmada da COVID-19 pandemi
stirecinin belirsiz olmas1 ve kontrolsiiz yiyip genglerde kaygiya neden oldugunu
gOstermistir. Aym1 calisma genclerin yemek yeme aligkanliklariyla ilgili
degisikliklerin olustuguna da dikkat cekmistir. (Cihanyurdu, Ilbasmis, Aksoy,
Unver ve Rodopman, 2021).

COVID-19 pandemisi uzun vadeli ve kati izolasyon politikalari, geng bireylerin
sosyal iligkilerinde ve davraniglarinda 6nemli degisikliklere neden olarak baska
saghk sikitilarini da beraberinde getirdi. Ornegin bilgi edinmek icin cep
telefonlarin1 daha ¢ok kullanmalar1 internet bagimliligina ve daha diisiik uyku
kalitesine (Celebioglu, Aytekin Ozdemir, Kiiciikoglu ve Ayran, 2020), daha fazla
yalnizlik hissetmelerine (Hidayati, 2019) ve depresif belirtiler gdstermelerine
sebep olma olasiligini artird1. Nitekim Dong ve meslektaglari (2020) tarafindan, 6
ila 18 yaslar arasindaki 2050 Cinli ergenle yapilan arasgtirmada COVID-19
pandemisinin internet kullaniminin asir1  arttigit  goriilmiistiir.  Ergenlik
donemindeki uyku bozuklugunun okul performansi, duygudurum diizenlemesi,
biligsel siire¢ ve genel saglik dahil olmak iizere gesitli alanlar1 olumsuz etkiledigi
bilinmektedir.

Tiirkiye’de yapilan bir aragtirmada genglerin COVID-19 siirecinde akilli telefon
ve internet kullanimlarinin arttigimi ve uyku kalitesi ve giindiiz uykulu olmayi
beraberinde getirdigi sonucuna varmustir (Siiliin, Yayan ve Diiken, 2021).
COVID-19’un genglerin sagliklarina olumsuz dolayl etkileri ger¢ekten dikkate
degerdir. Ancak olasilikla ergen saglig1 tizerinde birkac olumlu etkisinden de s6z
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etmek gerekir. Bunlardan en dikkat ¢ekici olami izlandali ve Kuzey Amerikali
davranis ve sosyal bilimcilerden olusan bir ekip tarafindan 59.000'den fazla
Izlandal1 ergen iizerinde yapilan arastirma verisidir. Bu arastirma COVID-19
stirecinde 15-18 yasindaki ergenlerde sigara, e-sigara kullaniminin azaldig ve acil
servise alkol zehirlenmesine bagl bagvurularda diisiis oldugunu ortaya koymustur
(Thorisdottir vd., 2021). Bu sonuglar olasilikla siki karantina tedbirleri ve
gengclerin aileleri ile birlikte olmalarindan kaynaklanmaktadir.

I.A. GENCLERIN PSIKOLOJIiK SAGLIGINA VE
SOSYALIZASYONLARINA OLASI ETKIiLER

COVID-19 virilisii ile miicadele etmek i¢in uygulanan kisitlamalar, diinya
capindaki hemen her yas grubunda insanin ruh saghgim etkileyen yaygin bir
sosyal izolasyona yol agmistir. Duygusal bozukluklarin epidemiyolojisi, stresli
olaylardan biiylik Olciide etkilenir. Stresli olaylar, bireyleri psikiyatrik
bozukluklara, 6zellikle de depresyona yatkin hale getirebilen giiclii olumsuz
cevresel faktorlerdir (Zhou vd.,2020). COVID-19' un genglerin ruh sagligi ve
esenligi iizerindeki potansiyel etkilerini anlamaya calisirken, ergenlerin diger
dogal afetler ve olaylardan nasil etkilendiklerini dikkate almak Onemlidir.
COVID-19 pandemisinden 6nce arastirmacilar genglerin kasirga, hortum, sel,
deprem gibi dogal afetlerle iligkili travmalara nasil tepki verdigiyle ilgili
caligmalar yapmistir. Bu aragtirmalar afetlerin genclerin ruh sagliginda yarattigi
onemli olumsuzluklara dikkat ¢ekmistir. Ornegin, Katrina Kasirgasi'nin
sonrasindaki etkileri aragtiran Kronenberg ve meslektaslar1 (2010) kasirgalar
donemi sonrasinda genglerin énemli Ol¢iide daha yiiksek depresyon ve travma
sonrast stres bozuklugu (TSSB) semptomlari bildirdigini belirtmistir.

Kardas ve Tanhan (2018) ise Tirkiye’de Van depremini yasayan lniversite
Ogrencilerinin travma sonrasi stres diizeylerindeki artisa dikkat ¢ekmistir. Bu
dogal afetler pandemiden (ayrilma ve tecrit derecesi, gerekli karantina vb.) pek
cok yonden farklilik gosterse de bu afetlerin bulunulan topluma etkisi, 6liimler ve
ongoriilemezligi de igermesi goz oOniine alindiginda, COVID-19’un psikolojik
etkileriyle benzer etkileri ortaya cikarmalart olasilik dahilindedir. Nitekim
COVID-19’un ergen ruh saghgina etkileriyle ilgili de pek ¢ok ¢alisma yapilmig
ve yapilmaya devam etmektedir. Subat 2020'den bu yana, bircok Avrupa
iilkesindeki genel pediatristler, ¢ocuk psikiyatristleri ve pediatrik acil servisler,
anksiyete, depresyon, karanlik diisiinceler ve intihar eylemleri dahil olmak iizere
cesitli zihinsel bozukluklarla ilgili ayaktan ve yatan hasta konsiiltasyonlarinda ve
hastaneye yatiglarda 6nemli bir artis gozlemledi (Gras-Le Guen vd., 2021).
COVID-19 pandemisinin ergen ruh sagligi tizerindeki etkilerini incelemenin
onemini anlamak i¢in Oncelikle ergenlik doneminde meydana gelen ve bunu
ozellikle sikintili bir donem haline getirebilecek ruhsal dalgalanmalar1 akilda
tutmak gerekir.
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Ergenlik, gelisim teorisyenleri tarafindan genellikle bir firtina ve stres donemi
olarak adlandirilir (Casey vd., 2010). Bu durum, erken ergenlik doneminden
itibaren beyinde meydana gelen ve gergek ve/veya algilanan stres faktorlerine
tepki olarak duygusalligin arttig1 bir “noral uyumsuzluk™ ile sonuglanan fiziksel
ve kimyasal degisikliklerden kaynaklanmaktadir (Bailen, Green ve Thompson,
2019). Dolayisiyla herhangi olagan dis1 bir yasanti olmaksizin gengler ruhsal
olarak etkiye aciktir. Bunun yani sira ergenlik, genclerin ebeveynleriyle daha az
ve akranlartyla daha fazla etkilesime girdigi bir bagimsizlik dénemidir. Gengler
bu donemde ebeveynlerinden bagimsizlik icin c¢abaladikga, akranlariyla
gecirdikleri zaman 6nemli 6lgiide artar ve ilk kez ebeveynlerden ziyade arkadaglar
birincil etkilesim ve etki kaynagi haline gelir. Bununla birlikte, ergenlik
doneminde ortaya g¢ikan artan sosyal duyarlilik, akran iligkilerinin dnemli bir
catisma, reddedilme ve kisilerarasi stres kaynagi olabilir. Ergenlik doneminde,
akranlar tarafindan kabul edilme ve reddedilme davraniglari, genclerin benlik
kavramini ve degerini sekillendirir. Bu nedenle, bu 6nemli gelisimsel zaman
sirasinda olumsuz akran etkilesimleri, zayif benlik kavramina, diisiik bir deger
duygusuna ve ardindan kaygi ve depresyon semptomlarinda artiga yol agabilir.
Bunun tersi olarak pozitif akran iligkileri ise sosyal ve duygusal destek
saglayabilir ve hem depresyon hem de kaygi riskine kars1 gencleri korur (La Greca
ve Harrison, 2005).

Ergenlik doneminde akranlarin 6nemini vurgulayan sonuglar, COVID-19 Krizi
sirasinda genglerin en Dbiiyilk endiselerinin sosyal etkilesimlerinde ve
faaliyetlerinde aksama oldugu, buna karsin viriise yakalanma veya hastalanma
konusundaki endiselerin daha diisiik oldugunu gosterdi. Bu, genclerde en fazla
sikintiya neden olanin viriisiin kendisinden ziyade viriisiin yayilmasini azaltmak
icin uygulanan kisitlamalar oldugunu gosteriyor (Magson vd.,2021). Ancak
COVID-19 karantinalar1 dolayisiyla genclerin birbirleriyle iletisimleri kisitland.
Izolasyon tedbirleri ve yiiz yiize egitime ara verilmesi COVID-19 pandemisi
sosyal mesafeyi saglamak igin yaygin olarak kullanilan uzun vadeli ve kati
izolasyon politikalari, geng bireylerin sosyal iligkilerinde ve davraniglarinda
onemli degisikliklere neden olmustur. Bu noktada gencleri, en ok ihtiyag
duyduklar1 sosyal ve duygusal iliskiler igeren arkadasliklarindan uzak tuttu.
Nitekim, genglere odaklanan bir ¢alismada, 622 Kanadal1 ergen ve geng yetigkin
arasinda pandemiden ii¢ ay 6nce ruh sagligi semptomlarinin retrospektif raporlari,
pandemi izolasyon siirecinin ii¢ haftasinda karsilagtirilmistir. Katilimeilar,
Ozellikle depresyon/diisiik ruh hali ve kaygi olmak iizere, donem boyunca ruh
sagliklarmin iyiliginde azalma bildirmislerdir (Hawke vd.,2020). Kisilerarasi
stresteki artiglar, artan duygusal tepkisellik ve diisiik duygu diizenleme ile
birlestiginde, ergenleri genel kaygi, yeme bozukluklari, depresyon ve sosyal kaygi
dahil olmak tizere bir¢ok yaygin psikopatoloji bicimi gelistirme riskiyle karsi
karsiya birakabilir (Rapee vd., 2019).
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Tablo 1. Gengler tarafindan COVID-19 Siirecinde beyan edilen olumsuzluklar

Mali sikint1  veya

ig/gelir/calisma
saatlerini  kaybetme.
Ailede gecim
sikintist.

Ruh sagligi iizerinde
olumsuz etki.

Arkadaslar ve aile ile
en aza indirilmis
sosyal temas,
yalmzlik, izolasyon.

Normal giinliik
aktiviteleri
yapamamak,  evde
sikilmak, i¢ine
kapanik hissetmek.
Egitim iizerinde
olumsuz etki.

“Yaz aylarmmda miizisyen veya
mevsimlik calisan olarak
calisabilmemi engelledi ve bir¢ok
kisisel mali soruna neden oldu.”

“Son zamanlarda daha sosyal,
disa doniik ve sagduyulu olmaya
yonelik girisimlerde bulunduktan
sonra, ¢ok daha ice doniik,
endiseli ve hareketsiz bir yagsam
tarzina doniis.”

“COVID-19 daha once bildigim
gibi hayatimi elimden
aldi. Herkesin  icinde  korkuya
kapildim. Kendimi izole edilmis
hissediyorum ve sadece hayatimi
geri istiyorum.”

“Stirekli icerideyim ve iiretken
hi¢hir sey yapmiyorum, bu ¢ok
stkict ve sinir bozucu olmaya
basladi.”

“Okulda olmamaktan ve tim
arkadaslarimi her giin gormekten
nefret ediyorum. Odevleri
yapmakta ve genel olarak
derslerime devam etmekte
zorlaniyorum.”
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Genel negatif Belirli ayrintilar  "Hayatimin en heyecan verici ve
olmadan herhangi bir eglenceli yillarint mahvetti."”
olumsuz yorum.

Genel degisiklik = Belirli ayrintilar ~ “Biitiin hayatimi tuhaflastirdr”
olmadan herhangi bir
degisiklikle ilgili
yorumlar

Tetreault ve meslektaslar1 (2021) 989 geng erkeklerle yapilan arastirmada
COVID-19'un ruh sagligini olumsuzluk bildirimlerini asagidaki tabloda (Tablo 1)
da goriildiigii gibi smiflandirdilar. Cin’de 12-18 yaslar arasinda yaklasik 8079
ogrenci ile ¢cevrimici gergeklestirilen bir ¢alismanin verileri ise, arasinda depresif
belirtilerin %43, kaygi belirtilerinin %37 ve kaygi belirtilerinin goriilme sikliginin
%31 oldugunu ve 6grencilerin smiflar1 yiikseldik¢e bu belirtilerin arttigini ortaya
koymustur (Zhou vd.,2020). Tiirkiye’de yaslar1 12 ila 18 olan 745 ergenle yapilan
bir ¢aligma pandemi doneminde okullarin kapanmasi ve ev karantinasi genglerde
kaygi ve yalmizliga neden olduguna ve pandeminin genglerin ruh sagligi
iizerindeki olumsuz etkilerine isaret etmistir (Kilingel, Kilingel, Muratdagi, Aydin
ve Usta, 2021).

Bu bilgiler ve arastirmalara dayanarak; ergenligin gelisimsel 6zellikleri, bu sosyal
duygusal bozukluklarin tipik baslangi¢ yasi ve ergenlerin okullarini ¢evrimigi
olarak yiirlitmeleri, zamanlarinin ¢ogunu kapali mekéanlarda gecirmeleri ve
fiziksel olarak akranlarindan ayri olmalar gergegi, COVID-19 kiiresel salgini
sirasinda genglerin psikolojik sorunlar gelistirme riskindeki artisa neden
olmasinin sagirtici olmadigi sdylenebilir.

I.B. GENCLERIN AILE iLiSKILERINE OLASI ETKIiLER

Birgok iilke; okullari, etkinlik merkezlerini, sinema ve tiyatrolari, konser
salonlarini, kurslari, sosyal tesislerini kapattig1i icin ailelerin, ¢ocuklarin ve
genglerin ev icindeki gilinliik yasamlari da degismektedir. Birlesmis Milletler
Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii (UNESCO), pandemi nedeniyle 1,38 milyar
Ogrencinin okul veya cocuk bakimi disinda oldugunu ve grup ve agik hava
etkinliklerine, takim sporlarina veya oyun alanlarina erisiminin olmadigini
belirtmistir (Cluver vd., 2020).

COVID-19 karantinalart siirecinde bir¢ok insan evde kalip uzaktan caligti ve
okula giden cocuklart olan ebeveynler de evde egitimin ve bakimin yeni
talepleriyle kars1 karsiya kaldilar. Bu talepler, daha yash yetiskinlere veya kronik
davranis sorunlari, 6zel ihtiyaglar1 veya engelleri olan ¢ocuklara bakmak zorunda
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olan ebeveynler i¢in oldukca yorucu bir zaman dilimi haline geldi. Bir¢ok ailenin
kars1 karsiya oldugu yiiksek derecede ekonomik belirsizlik gdz oniine alindiginda,
ebeveynler genellikle cocuklariyla sinirli kaynaklarla stresli kosullar altinda
yasamlari siirdiirdii. Veriler ayrica diisiik gelirli ailelerin bu siire zarfinda daha
belirgin sekilde etkilendigini gostermistir (Valentino-DeVries, Lu ve Dance,
2020). Gelecekle ilgili biiyiik bir belirsizlikle karsi karsiya kaldiklar1 icin
ebeveynlerin bu salgin sirasinda yasadiklar stresli “(ebeveyn, es, calisan, isveren,
bakici, 6gretmen vb.) ¢esitli roller, sorumluluklar ve beklentilerin ¢atigmasini”
yasadilar (Coyne vd., 2020). Bu agidan bakildiginda, fiziksel mesafe ve tecrit
onlemleri toplum temelli bulagsmalarin azaltilmasina yardimci olsa da, aile
hayatina da zarar verdigi diigiiniilebilir. Karantina, 6zgiirligiin ve mahremiyetin
azalmasina ve dolayisiyla daha fazla strese yol acabilmektedir. Aragtirmacilar bu
donemde, ebeveynlerin stresinin artmasi nedeniyle, artan aile i¢i siddet ve cocuk
istismar1 riski konusunda uyarilarda bulunmustur. COVID-19'dan etkilenen
tilkelerdeki cocuk koruma hizmetleri, ¢ocuk istismari vakalarinda ve sevklerinde
artts oldugunu bildirilmistir (Every-Palmer, vd.,2020; Humphreys, Myint ve
Zeanah, 2020). Ornegin, Yeni Zelanda’da yapilan bir arastirmada karantina
tedbirlerinin uygulandigi 12 aylik bir siire i¢inde aile bireylerinin %0,7'sinin
fiziksel saldir1 veya taciz ve tehdit edici davranigsa maruz kaldigimi ve %0,4'liniin
bir aile iiyesi tarafindan cinsel saldirtya maruz kaldigin tespit etmistir (Every-
Palmer, vd.,2020).

I.C. GENCLERIN EGIiTiM SURECLERINE OLASI ETKIiLER

UNESCO genel direktoriic Audrey Azoulay bu durumun vahametini su sozlerle
Ozetlemisti: “Egitim kurumlarmmin uzun siire ve tekrar tekrar kapanmasi,
ogrenciler iizerinde artan bir psiko-sosyal zarara yol a¢makta, Ogrenme
kaywlarint ve okuldan ayrilma riskini artirmakta ve orantisiz bir gekilde en
savunmasiz olanlart etkilemektedir. Bu nedenle okullarin tamamen kapatilmast
son ¢are olmall ve okullarin giivenli bir sekilde yeniden a¢ilmasi bir oncelik
olmalidir.”

Ancak, UNESCO verilerine gore, COVID-19 pandemisinin ilk yilinda, (diinya
ogrenci niifusunun yarisindan fazlasi) 800 milyondan fazla 6grenci egitimlerine
ara vermistir. Bu egitimlerde i¢lerinde salgin sirasinda Tiirkiye’nin de bulundugu
188 iilke, okullar1 kapatti. Bazi iilkelerde yar1 zamanh egitim uygulamalar ile
ogrencilerin okula gelis zamanlarinda kisitlamaya gitmistir (UNESCO,2021).

Tim diinyadaki uygulamalara benzer sekilde Tiirkiye’de de Milli Egitim
Bakanligi’na bagl okullar ile Yiiksekdgretim Kurumu’na bagl {iniversitelerin
tatil edilmesi sonucu egitim kesintiye ugramis, ancak egitim ve Ogretim
“EBA/Egitim Bilisim Ag1” sistemi ve iiniversitelerin kendi i¢indeki uzaktan
egitim olanaklar ile evden siirdiiriilmiistiir.
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Yz ylize derslerin olmamasi, ¢evrimici platformlarin ve diger teknoloji agisindan
zengin faaliyetlerin kullanilmasiyla bir sekilde telafi edilebilse de, gerekli dijital
cihazlara erisim niifus arasinda esit olarak dagilmamaktadir. Ozellikle, bu
cihazlara erisim imkéanlarindan yoksun olan sosyo-ekonomik agidan dezavantajl
gecmise sahip ¢cocuklar ve gengler, COVID-19 krizinden ciddi sekilde etkilenmig
ve sonug olarak 6grenme esitsizlikleri artmistir. OECD (2020) raporuna gore her
tir ¢evrimici 6grenme etkinligi icin 6n kosul, Ogrencilerin bir bilgisayara
erigiminin olmasidir. Kriz 6ncesi toplanan PISA (2018) verilerine gére, COVID-
19 salgin1 baslamadan Once tim Ogrenciler tarafindan karsilanmayan bir 6n
kosuldur. Tiirkiye'de 6grencilerin %67'si okul ¢aligmalari i¢in kullanabilecekleri
bir bilgisayara sahip olduklarini bildirmistir ki bu oran OECD ortalamasinin
(%89) altindadir. Sosyo-ekonomik dagilimin en alt ¢eyreginden gelenler igin,
ogrencilerin %36's1 okul ¢alismalari i¢in kullanabilecekleri bir bilgisayara sahip
olduklarini bildirmistir ki bu da OECD ortalamasinin (%78) altindadir. Ayrica, ev
bilgisayarina erigim, kullaniminin hanenin diger {iyeleriyle paylasilmasi gerektigi
durumlarda krizle birlikte kotiilesmis olabilir. Evde egitim i¢in yeterli bir iklim
yaratmanin kosullari, yalnizca teknolojiye erisime degil, ayn1 zamanda evde
o6grenme i¢in uygun bir fiziksel alanin bulunup bulunmadigina da baglidir.
Tirkiye'de 6grencilerin %87'si evde ¢aligmak i¢in sessiz bir yere sahip oldugunu
bildirmistir ki bu da nispeten OECD ortalamasinin (%91) altindadir. Bu oran,
sosyo-ekonomik dagilimin alt geyreginden gelen 6grenciler i¢in %77 olup, OECD
ortalamasinin (%85) altindadir. Bilgisayarlara erigim gibi, ¢alismak i¢in sessiz bir
yere erisim de ebeveynlerin uzaktan calisma ve kardeslerin evde egitim icin
benzer ihtiyaglari nedeniyle kriz sirasinda kotiilesmis olabilir.

Tirkiye’de {iniversiteler de resmi olarak uzaktan egitime gecis yapti. Bu,
iiniversite kampiislerinin gecici olarak kapatilmasi anlamini tasidigindan ve
bircok sosyal faaliyetlerine ara verdi. Ayrica bu kriz nedeniyle isyerinin
kapanmasi ve evden ¢alismaya geg¢ilmesi {iniversite geng¢liginin staj imkanlarini
da kisitladi. Geng yetiskinlerin, bu olaganiistii kosullarin sosyo-duygusal
sagliklari, 6grenmenin siirekliligi, finansman ve mesleki gelisimleri {izerinde bir
etkisi olabilecegi kesindir.

Okullar, dgrenciler icin giivenli ve destekleyici 6grenme ortamlar1 sagladigi,
Ogretmenleri ve diger personeli istihdam ettigi ve ebeveynlerin, velilerin ve
bakicilarin ¢aligmasina olanak sagladigi i¢in topluluklarin altyapisinin 6nemli bir
parcasidir. Okul ortami, akran etkileri yoluyla basar1 saglar. Okul ve sinif
ortaminda olmak, diger sinif arkadaglariyla etkilesim kurma firsati verir ve
gelecekteki biiylime i¢in Onemli olumlu sosyal beceriler iiretir. Sosyal etki,
rekabet, modelleme ve dolayli 6grenme yoluyla akranlardan bir¢ok 6grenme
gergeklesir. Sinif i¢i etkinlikler, 6gretmenler ve diger Ogrencilerle etkilesim,
olumlu benlik saygisi, 6zgiiven gelisimi ve bir kimlik duygusu olusturma i¢in
gereklidir. Ayrica, okula devam ve okula baglilik, cocuklar ve gencler icin bir dizi
kotii fiziksel ve zihinsel saglik sonuglarma karsi koruyucu faktorler olarak
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tanimlanmigtir (Bond vd.,2007). Zaman iginde pandemi kontrolii i¢in okullarin
kapatilmasinin gercek etkinligini degerlendirmeye calisan birgok aragtirma
olmasina ragmen, bu soruya kesin bir cevap verilmemistir. Mevcut bulgular,
yeterli 6grenmeyi saglamak ve sosyal ve ekonomik sorunlardan kaginmak igin
okullarin agik kalmasi gerektigini dogrulamaktadir. Evde ve okulda ¢ocuklar
takip eden yetigkinlerin 6nleme tedbirlerine yonelik tavsiyelere kesinlikle uymasi
ve okul tesislerinin enfeksiyonun yayilmasini 6nemli olgiide azaltmak icin
optimize edilebilmesi sartiyla okullarin agilmasi 6nerilmistir (Esposito, Cotugno,
ve Principi, 2021; Walger vd.,2020).

SONUC VE ONERILER

Yasanmakta olan pandemi, milyonlarca insan iizerinde yikici etkilerde bulunmusg
ve pek cok bedele sebep olmustur. Ancak cocuklar ve gengler, viriisiin bir sonucu
olarak tanik olunan daha biiyilkk toplumsal degisimlere karsi oOzellikle
savunmasizdir. Ornegin, diinyanin dort bir yanindaki ¢ocuklardan dijital araclar
araciligryla uzaktan 6grenmeleri istendikce, egitime erisim zorlast1 ve egitimdeki
keskin dijital ugurum daha belirgin hale gelmistir. Birer eglence araci olan diziistii
bilgisayarlar ve tabletler, bu siiregte herkesin karsilayamayacagi temel egitim
aract haline gelmistir. COVID-19 nedeniyle okula gitmeyen 6grencilerin yarisinin
cevrimici 6grenmeye erisemedigini ve UNESCO'ya gore, yaklasik 830 milyon
gocugun evde bir bilgisayara erisimi olmadigini gdstermistir. Ancak asilanmanin
yayginlagmasiyla Dbirlikte, hayat pratiklerinin normal seyrine girmesi
beklenmektedir. Okula doniis, bir¢cok 6grenci icin hos bir hareket olsa da, hala bir
sikinti kaynagi olarak deneyimlenebilir. Yeniden giris, bir uyum siireci ve
ogrencilerin evde aileleriyle deneyimledikleri “yeni-normal” rutinlerin kirilmasini
gerektirir. Baz1 6grenciler ayrilik kaygis1 yasayabilir, digerleri viriis kapmaktan
korkabilir, sosyal yasamin ve okulun hizini ve giiriiltiisiinii rahatsiz edici bulabilir.
Iyi uyum saglayanlar icin bile, bir “tecrit sonrasi okul”a alismak zaman ve enerji
gerektirir — maske takmak, giinliik ates kontrolleri i¢in siraya girmek, siniflara
girerken el yikamak ve arkadaslariyla 1,5 metre mesafeyi korumak ¢ogu 6grenci
icin zor olabilir. Bir 6grenci uzaktan 6grenme doneminde (olumlu yeniden
degerlendirme, duygusal isleme ve gii¢lii yonlerin kullanimi yoluyla) ne kadar iyi
basa ciktiysa, kampiise dondiiklerinde stres yoluyla biiyliime sanslari o kadar
yiiksek olabilir.

Genglerin ciddi COVID-19 vakalarina sahip olma olasiliklar1 daha diisiik
oldugundan, giivenlikleri konusunda yanlis bir giiven duygusuna sahip olabilirler.
Biiyiik gruplar halinde baskalariyla kaynasmanin, partilere katilmanin, maske
takmamanin ve topluluk pandemi yénergelerini gérmezden gelmenin onlari ciddi
sekilde tehlikeye atmayacagini hissedebilirler.
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Stresli yasam olaylari, uzun siireli ev hapsi, endise, internet ve sosyal medyanin
asirt kullanimi bu pandemi sirasinda ergenlerin ruh saghigini etkileyebilecek
onemli faktorlerdir. COVID-19 pandemisinin genglerin yagsamlari {izerinde neden
oldugu psiko-sosyal ve zihinsel saglik etkileri 6nemlidir. COVID-19'un ruh
saghgl tizerindeki etkisine iligkin arastirmalar heniiz baslangic asamasinda
oldugundan, bu pandeminin genglerin duygusal esenligi {izerindeki uzun vadeli
etkilerini anlamak i¢in daha uzun siireli arastirmalara ihtiya¢ vardir. Uygun
psikolojik miidahaleler olmadan, ergenler arasindaki depresyon ve anksiyete
genellikle yetiskinlige kadar siirer ve kardiyovaskiiler hastalik gibi yasa bagh
hastaliklarin risk faktorlerini yiikseltir (Danese vd.,2009). Pandemiden sonraki en
biiyiik zorluklardan biri bu tiir stres sekelleriyle basa ¢ikmak olacaktir. Pandemi
akut doneminde, sosyal uzaklagma, aile hayatinin yeniden diizenlenmesi, okuldan
uzak kalma, COVID-19 enfeksiyonlarina yakalanma korkusu ve muhtemelen aile
iiyeleri ya da arkadaslarinin kaybi gibi stres faktorleri 6n plandadir. Bazi
ebeveynler iglerini veya isyerlerini kaybetmis olabilirken, digerleri birikmis bir is
yiikiiyle ugragsmak veya iste biiylik bir yeniden diizenleme yapmak zorunda
kalabilir (Reyhan, 2020). Ruh saglig1 ve psiko-sosyal destek miidahaleleri genel
saglik ve ¢cocuk koruma hizmetleri araciligiyla dile getirilse de; sektorler arasi
cabalar1 entegre eden platformlar olarak devlet okullar1 aracilig: ile bu destegi
saglayabilir.

Bu nedenlerle, saglikli uygulamalarin ve yasam tarzlarinin benimsenmesi yoluyla
evden fiziksel ve psikolojik iyi olusu destekleyen duygusal ve sosyal becerilerin
gelistirilmesi i¢in ailelere ve Ogretmenlere rehberlik eden ve uzaktan
uygulanabilecek yenilik¢i stratejilerin  belirlenmesi  6nemlidir. Ergenlik
donemindeki sosyal izolasyon, kisilerarasi stres ve ruh sagligi sorunlari, yasam
boyu ruh sagligi sorunlarinin habercisi olabileceginden, ebeveynler ve
Ogretmenler, genclere sosyal aglarini siirdiirmenin yollarin1 bulmada, gengleri
duygusal sikint1 belirtileri agisindan izlemede, olumlu ve destekleyici ev ve
ogrenme ortamlar1 saglamada ve ruh sagligi uzmanlartyla erken iligki kurmada
yardimci olmaya tesvik edilmelidir.
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1. AMAC VE KAPSAMI

Ulusal ve uluslararasi siyasal ve sosyal hadiseleri degisim ve siireklilik
baglaminda psikoloji perspektifiyle anlamak gittikce 6nem arz etmektedir. Bu
cergevede Politik Psikoloji Dergisi 6ncelikli olarak, politik ve psikolojik siire¢leri
etkilesimleri dahilinde anlamayi ve ifade etmeyi hedeflemektedir. Buna ek olarak,
Politik Psikoloji Dergisi sosyal ve siyasal psikolojinin kapsamima giren
epistemolojik, metodolojik, teorik ve kiiltiirel konulari igeren bilimsel ¢alismalari
yayinlamay1 esas alir. Diinyanin farkli bolgelerinde ortaya ¢ikan sosyal, siyasal,
iktisadi ve kiiltlirel sorunlari tartismayi, agiklamayi ve analiz etmeyi hedefleyen
ve siyaset bilimi, uluslararas iligkiler, iktisat, igletme, sosyoloji, felsefe, sosyal ve
klinik psikoloji alanlarinda ulusal ve uluslararasi diizeyde kabul edilen bilimsel ve
akademik niteliklere sahip calismalara yer vererek, ilgili alanlardaki bilgi
birikimini zenginlestirmeyi amacglamaktadir. Yaymmladigi calismalarla ilgili
alanlara kuramsal ve yontemsel agidan katkida bulunmak, yeni bakis acilar1 ve
yaklagimlar kazandirmak derginin temel amaglarindandir. Dergide yayimlanacak
caligmalar akademik ve bilimsel etik degerlere uygun olarak hazirlanmis 6zgiin
caligmalar icerisinden uzman hakemlerin goriisleri dogrultusunda se¢ilmektedir.
Politik Psikoloji Dergisi’nin yayimladigi tiim c¢aligmalar icin agik erigim
politikasin1  benimseyerek toplumun bilimsel ve entelektiiel birikimini
gelistirmeyi hedeflemektedir.

Politik Psikoloji Dergisi kamu yonetimi, siyaset psikolojisi, sosyal ve klinik
psikoloji, siyaset bilimi, uluslararasi iliskiler, iktisat, isletme, sosyoloji ve felsefe

alanlarindan c¢aligsmalara yer veren uluslararasi hakemli, elektronik bir dergidir.
Tiirkce veya Ingilizce dillerinde yazilmis calismalara yer verilmektedir.

Dergi Haziran ve Aralik aylarinda olmak iizere yilda iki kere yayimlanir!
Dergide;

Ozgiin Arastirma Makalesi

Derleme Makale

Kitap incelemesi

Yorumlar olmak tlizere dort tiirden ¢alismalara yer verilmektedir.
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2. YAYIN POLITIKASI

Politik Psikoloji Dergisi’nde yayimlanmak iizere kabul edilen yazilarin her tiirli
yayin/telif haklarinin dergiye ait oldugu yazar tarafindan kabul edilir. Dergide
yayimlanan makalelerin dil, etik, yasal ve bilimsel sorumlulugu yazara aittir.
Makaleler kaynak gosterilmeden kullanilamaz. Tiim haklar1 saklidir.

» Politik Psikoloji Dergisi yayimladigi tiim ¢alismalar i¢in agik erisim politikasini
benimsemektedir.

* Dergiye yayimlanmak {izere gonderilen ¢aligmalar i¢in yazarlardan herhangi bir
bagvuru veya degerlendirme {iicreti alinmamaktadir. Ayrica yazarlara veya
hakemlere bir 6deme yapilmamaktadir.

* Dergiye gonderilen makalelerin yayimlanabilmesi i¢in; daha 6nce bagka yerde
yayimlanmamig, baska yere yayimlanmak {izere sunulmamis ve baska yerde
yayimlanmak iizere kabul edilmemis olmasi gerekir. Daha 6nce yayimlanmig
caligmalara dergide yer verilmemektedir. Bilimsel bir toplantida sunulmus
bildiriler, ancak basilmamis olmasi halinde ve bu durumun agik¢a belirtilmesi
sartiyla kabul edilebilir. Calismaya iliskin tiim etik sorumluluklar ¢aligmanin
yazarina aittir.

* Dergiye gonderilecek galismalar en fazla 3 yazarli olmalidir. Yazar ¢aligma ile
birlikte intihal oranin1 gdsteren belgeyi de gondermelidir. intihal oram (kaynakca
hari¢ olmak iizere) %15’in iizerinde olan calismalar degerlendirmeye alinmaz ve
yazarina iade edilir.

» Dergiye gonderilen c¢alismalar ilk olarak Editor Kurulu tarafindan on
incelemeden  gegirilir.  Yayimlanmak {izere gdnderilen ¢aligmalarin
degerlendirilmesi akademik ve bilimsel etik degerlere bagli kalinarak
yapilmaktadir.

« On incelemeden sonra sekil ve nitelik bakimindan uygun bulunan calismalar
ilgili alanda uzman en az iki hakem tarafindan degerlendirilir. Makaleyi
degerlendiren hakemlerin kimlikleri hakkinda yazarlara ve makalenin kime ait
oldugu konusunda da hakemlere bilgi verilmemektedir.

» Makaleyi degerlendirecek hakemlerin farkli kurumlardan olmasina dikkat
edilmektedir.

» Hakemler kendilerine gonderilen ¢alismay1 15 giin i¢inde degerlendirir. Bu siire
icerisinde raporunu gondermeyen hakemle irtibata gecilerek degerlendirme icin
hakeme bir defaya mahsus olmak {izere 10 giin ek siire verilir. Hakem bu siirede
de raporunu gonderemezse hakemin degerlendirme siireci sonlandirilir.

« Iki hakemden de olumsuz rapor gelirse makale reddedilir. Hakemlerden bir
olumlu bir olumsuz rapor gelmesi halinde, alanda uzman iiglincii bir hakemin

110



Politik Psikoloji Dergisi
The Journal of Political Psychology

goriisiine bagvurulur. Iki olumlu rapor alan makaleler yayimlanmak iizere kabul
edilmis sayilir.

* Yayim siirecinin herhangi bir asamasinda bilimsel arastirma ve yayin etigi ile
uyusmayan bir durumun tespit edilmesi halinde ¢aligma yayimlanmaz. Editor
Kurulu calismanin yayimlanip yayimlanmamasi konusunda nihai takdir hakkini
sakli tutar. Yayimlanmayan yazilar yazarma geri gonderilmeyecektir. Burada
belirtilmeyen hususlarda karar yetkisi Editdr Kuruluna aittir.

* Politik Psikoloji Dergisi’nde yayimlanmak iizere sunulan tim ¢aligmalarin telif
haklarinin dergiye devredilmis oldugu yazarlar tarafindan kabul edilmis sayilir.
Dergi gonderilen calismalar igin yazarlara telif hakki 6demez. Yayimlanan
caligmalardaki goriislerin ve ¢ikarimlarin tiim sorumlulugu yazarlara aittir.

* Okuyucu dergide yayinlanan bir makalede dnemli bir hata ya da yanlighik fark
ettiginde ya da editoryal igerik ile ilgili herhangi bir sikayet ya da onerisi oldugu
zaman politikpskilojidergisi@gmail.com adresine mail atarak bu durumu
bildirebilir. Bu geri bildirimler gelismemiz igin firsat saglayacagindan
memnuniyetle karsilanmaktadir.

3. ETiK iLKELER

Politik Psikoloji Dergisi uluslararasi yayin etigi standartlarina baghdir. Bu
nedenle yayimlama siireci ile ilgili yayimci, editdr, hakem ve yazar gibi tiim
taraflarin beklenen etik davramis standartlarinda anlasmaya varmasi Onem
tagimaktadir. Politik Psikoloji Dergisi Committee on Publication Ethics (COPE)
ve Directory of Open Access Journals (DOAJ) tarafindan yaymlanan etik
yayincilik ilkelerini benimsemektedir ve bu kapsamda tiim taraflardan asagidaki
etik sorumluluklari tasimasini beklemektedir.

DERGI EDITORUNUN SORUMLULUKLARI

 Editor bir makaleyi kabul etmek ya da reddetmek igin tiim sorumluluga ve
yetkiye sahiptir. Editor igerik ve yaymin toplam kalitesinden sorumludur.

» Editor kabul veya reddedilen makaleler ile ilgili ¢ikar catismasi icerisinde
olmamalidir.

 Editdr yazarlar ve hakemler arasinda ¢ikar ¢atigmasina izin vermez. Hakem
atama konusunda tam yetkiye sahiptir.

» Editor hakemlerin ismini sakli tutmali ve intihal/sahte veriye engel olmalidir.
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* Editor yaymlanmak {izere gonderilen bir makaleye iliskin kabul veya reddetme
karar1 verirken ¢alismanin 6nemi, 6zgiinliigii, netligi, gecgerliligi ve derginin konu
alanina uygunlugu gibi esaslar1 dikkate almalidir.

» Editor dergide yayinlanacak makalelerle ilgili nihai karar1 vermekle yiikiimlidiir.

» Dergiye gonderilen makaleler herhangi bir onyargi olmaksizin acik, seffaf,
bilimsel ve objektif kriterler dogrultusunda degerlendirilmelidir. Editor
makaleleri yazarlarmm etnik kdkeninden, cinsiyetinden, cinsel yoneliminden,

uyrugundan, dini inancindan ve siyasi felsefesinden bagimsiz olarak degerlendirir.

Yayina gonderilen makalelerin adil bir sekilde cift tarafli kor hakem
degerlendirmesinden ge¢melerini saglar.

» Editor gonderilen makalelere iliskin tiim bilgilerin makale yayinlanana kadar
gizli kalacagin garanti eder.

» Editor gerektiginde diizeltme, acgiklama, geri ¢ekme ve Oziir yaymlamaktan
¢ekinmemelidir

* Okurlar arastirmalarin kim tarafindan finanse edildigi, fon sahiplerinin arastirma
ve yayin siirecinde bir rolii olup olmadigi konusunda bilgilendirilmelidir.

HAKEMLERIN SORUMLULUKLARI

Bilimsel ve akademik yayincilikta basari igin hakemlik siirecinin iyi islemesi en
onemli kistaslardandir. Politik Psikoloji Dergisi hakemlik siirecinin korunmasini
ve iyilestirilmesini taahhiit etmektedir. Bu nedenle hakemlerden asagidaki etik
ilkelere baglh kalmalar1 beklenmektedir:

» Hakem degerlendirmelerinin elestirel ve tarafsiz olmasi gerekmektedir.

» Kendisine degerlendirilmek iizere sunulan ¢aligmay1 alaniyla ilgili bulmayan,
elestirmekte kendisini yetersiz hisseden ya da zamaninda bir elestiri sunamayacak
durumdaki bir hakem, editérii bu durumdan haberdar ederek goérevden
cekilmelidir.

* Hakemler sadece metin iizerinden akademik bir degerlendirme yapmali,
yazarin/yazarlarin yetersizlikleri ile ilgili ve sahsiyetlerini zedeleyecek
ifadelerden kaginmalidir.

» Hakemler degerlendirme formunda sorulan sorulara evet-hayir seklinde cevap
vererek gecmemeli, kararlarini gerekgelendirerek detayl bir sekilde agiklamalidir.

* Degerlendirilen metinler gizli belge niteligi tasimali, editér tarafindan
yetkilendirilmis kisiler digindakilere gosterilmemeli ve makaleler hakkinda
tartigilmamalidir.
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Hakemlik siirecinde elde edilmis ayricalikli bilgi ve fikirler gizli tutulmali ve
kisisel ¢ikar i¢in kullanilmamalidir.

» Hakemler yazar tarafindan belirtilmeyen ilgili yaymlanmig c¢alismalari
tanimlamalidir. Bir hakem ayrica degerlendirilen ¢alisma ile bilgileri dahilinde
daha 6nce yaymlanmis bagka bir ¢alisma arasindaki esasli bir benzerlik veya
ortiisme durumunu editoriin dikkatine sunmalidir.

» Hakemler, yazan ile aralarinda rekabet, is birligi veya bagka tiirlii baglantilar
sebebiyle ortaya ¢ikabilecek c¢ikar catismalarinin var oldugu calismalari
degerlendirmemelidir.

Hakemlerin; yazarlar, fon saglayicilar, editorler vb. gibi taraflar ile menfaat
catismasi bulunmamalidir.

» Hakemler karar verme asamasinda editorlere, metinlerin iyilestirilmesinde de
yazarlara yardimc1 olabilmelidirler.

Politik Psikoloji Dergisi asagidaki durumlarda olan kisilere miimkiin oldugu kadar
hakemlik teklif etmemektedir:

Yazarlarin daha 6nce ortak ¢alisma yayinladigi kisiler,

Ilgili ¢alismanin 6n okumalarinda yardimei olmus kisiler,
Yazarlarin daha 6nceden sorunu oldugu bilinen kisiler,
Caligmanin yayinlanmasindan finansal fayda saglayacak kisiler,
Yazar ile ayn1 kurumda ¢aligan kisiler.

YAZARLARIN SORUMLULUKLARI

* Dergiye gonderilen tiim ¢aligmalar 6zgiin olmalidir ve yazarlar ¢alismanin daha
once herhangi bir yerde yayinlanmamis orijinal ¢aligmalar oldugunu taahbhiit
etmelidirler.

» Makalelerin bilimsel ve etik kurallara uygunlugu yazarlarin sorumlulugundadir.
Yazar makalenin orijinal oldugu, daha 6nce baska bir yerde yayinlanmadigi ve
bagka bir yerde, baska bir dilde yayinlanmak {izere degerlendirmede olmadigi
konusunda teminat saglamalidir. Uygulamadaki telif kanunlar1 ve anlasmalar
gozetilmelidir. Telife bagh materyaller (6rnegin tablolar, sekiller veya biiyiik
alintilar) gerekli izin ve tesekkiirle kullanilmalidir.

» Makalede yararlanilan tiim kaynaklara atif yapilmali, metin i¢inde atif yapilan
tiim eserlere kaynakca boliimiinde eksiksiz yer verilmelidir.

* Gonderilen makalede tiim yazarlarin akademik ve bilimsel olarak dogrudan
katkis1 olmalidir. Yazarlarin isim siralamasi yazarlar tarafindan ortak verilen bir
karar olmalidir. Tiim yazarlarin yazar siralamasina gore imzalayacagi Telif Hakki
Devir Formu dergi sistemine yiiklenmelidir.
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Yazarlik icin yeterli dlgiitleri karsilamayan ancak calismaya katkisi olan tiim
bireyler “tesekkiir / bilgiler” kisminda siralanmalidir. Bunlara 6rnek olarak ise
sadece teknik destek saglayan, yazima yardimei olan ya da sadece genel bir destek
saglayan, finansal ve materyal destegi sunan kisiler verilebilir.

* Calismada kullanilan veriler ¢alismada titizlikle sunulmalidir. Hileli ve bilingli
yanlig ifadeler etik olmayan durumlara yol agabileceginden kullanilmamalidir.

* Yazarlar derginin yazim kurallarma uymalidir. Bu baglamda hakem, editor
yardimcisi ve editor tarafindan istenilen degisiklikleri zamaninda ve titiz bir
sekilde yerine getirmelidir. Dergi editorliigii tarafindan yazarlardan istenilen her
tirlii bilgi ve belgenin, makale ile ilgili yapilmasi istenilen degisikliklerin en geg
15 giin igerisinde yapilarak sistem Ttizerinden gonderilmesi ve editoriin
bilgilendirilmesi gerekmektedir. Siiresi igerisinde s6z konusu isteklerin yerine
getirilmemesi makalenin reddedilmesine yol acar.

* Tim yazarlar arastirmanin sonuglarmi ya da bilimsel degerlendirmeyi
etkileyebilme potansiyeli olan finansal iliskiler, ¢ikar ¢atismasi ve ¢ikar rekabetini
beyan etmelidir.

* Bir yazar kendi yaymlanmig yazisinda belirgin bir hata ya da yanlislik tespit
ederse, bu yanlisliklara iligkin diizeltme ya da geri ¢ekme i¢in editor ile hemen
temasa gegcme ve is birligi yapma sorumlulugunu tasir.

DERGI INTIHAL POLITIKASI

Politik Psikoloji Dergisi Aralik 2021 tarihi itibariyle yayimlanmak {izere
gonderilen ¢aligmalari intihal programlari araciligiyla (Turnitin veya iThenticate)
kontrol etmeye baslamistir. Yazar calisma ile birlikte intihal oranin1 gdsteren
belgeyi de gondermelidir. Intihal orani (kaynakca hari¢ olmak iizere) %15’in
tizerinde olan ¢alismalar degerlendirmeye alinmaz ve yazarina iade edilir. Dergide
yayimlanmis bir ¢aligmanin intihal yaptig tespit edilirse Editor Kurulu makaleyi
geri ¢gekmek, meseleyi yazarin calistigi kurumdaki boliim bagkanina, dekanina
ve/veya ilgili kurumlara bildirmek dahil ¢esitli islemler yapma hakkini1 kendinde
sakli tutar.
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THE JOURNAL OF POLITICAL PSYCHOLOGY’S
PUBLICATION POLICY

1. AIMS AND SCOPE

The Journal of Political Psychology seeks to expand its knowledge in relevant
fields by publishing scientific and academic studies accepted at the national
and international level that examine the interrelationships between
psychological and political processes including social and cognitive
psychology, political psychology, political science, sociology, economics,
history, international relations, philosophy, and political theory. Contributing
scientifically and methodologically to the fields applicable to the studies it
publishes, as well as gaining new insights and methods, is one of the journal's
key goals. The articles that will be published in the journal are chosen from
original studies that have been prepared in compliance with academic and
scientific ethical values, as well as expert referees' opinions. By pursuing an
open access policy for all of the research it publishes, the Journal of Political
Psychology hopes to advance scientific and intellectual awareness.

The Journal of Political Psychology is a peer-reviewed international
publication that is published twice a year in June and December. Social and
cognitive psychology, political psychology, public policy, political science,
sociology, international relations, economics, business, and philosophy are
among the subjects covered.

The journal publishes;

Original research articles

Review articles

Book reviews and

Commentaries in Turkish or English languages.

The studies submitted to the journal must not have been published elsewhere,
submitted for publication before or approved for publication in order to be
published. Papers that are presented at scientific meeting and have not been

115



Politik Psikoloji Dergisi
The Journal of Political Psychology

published previously can be accepted. The number of authors on the studies
that will be submitted to the journal does not exceed three. With the report,
the author should provide a document showing the plagiarism rate. Studies
with a plagiarism rate of more than 15% (excluding bibliography) are not
assessed and are returned to the author.

2. PUBLICATION POLICY

The Journal of Political Psychology adopts open access policy for all
published studies.

No application or evaluation fee is charged from the authors for the studies
submitted to be published in the journal. Also, no payment can be made to
authors or referees.

In order for the articles sent to the journal to be published; it must not
have been previously published, accepted for publication and submitted
for publication elsewhere. All ethical responsibilities regarding the study
belong to the author of the study.

Texts to be sent to the journal should have a maximum of 3 authors. The
author must send the document showing the plagiarism rate with the study.
Studies with a plagiarism rate (excluding bibliography) over 15% are not
evaluated and returned to their authors.

Manuscripts sent to the journal are first examined by the Editorial Board.
The evaluation of the studies sent for publication is made by adhering to
academic and scientific ethical values.

After the preliminary examination, the works found appropriate in terms
of form and quality are evaluated by at least two referees who are experts
in the relevant field. No information is given to the authors about the
identities of the referees evaluating the article and to the referees about
who the article belongs to.

Referees to evaluate the article are primarily selected from different
institutions.

Referees should evaluate the work sent to them within 20 days. The referee
who does not submit his report within this period is contacted and the
referee is given an additional 10 days for the evaluation, for once. If the
referee cannot send his report during this period, the referee's evaluation
process is terminated.

116



Politik Psikoloji Dergisi
The Journal of Political Psychology

¢ |f negative reports are received from both referees, the article is rejected.
In case of a positive and negative report from the referees, the opinion of
a third referee, who is an expert in the field, is consulted. Articles that
receive two positive reports are deemed to have been accepted for
publication.

o |f asituation inconsistent with scientific research and publication ethics is
detected at any stage of the publication process, the study is not published.
The Editorial Board reserves its final discretion on whether the work is
published or not. Unpublished articles will not be sent back to their author.
The decision authority on matters not mentioned here belongs to the
Editorial Board.

e |t is assumed that the writers have agreed to pass the copyrights of all
works submitted for publication in the Journal of Political Psychology.
The writers of submitted works are not compensated for their copyright.
The writers are solely responsible for the opinions and conclusions
expressed in the published studies.

o |f a reader finds an important error or omission in an article published in
the journal, or if they have any concerns about editorial content, they can 117
contact politikpsikolojidergisi@gmail.com. This feedback is greatly
appreciated because it will enable us to improve.

3. ETHICAL PRINCIPLES

The Journal of Political Psychology follows international publishing ethics
guidelines. As a result, all parties involved in the publication process,
including publishers, editors, referees, and writers, must agree on the
expected ethical conduct standards. The Committee on Publication Ethics
(COPE) and the Directory of Open Access Journals (DOAJ) have published
ethical publishing guidelines, and the Journal of Political Psychology
requires all parties to bear the following ethical obligations in this context.

EDITORS’ ROLES AND RESPONSIBILITIES

o The editor has full responsibility and authority to accept or reject an
article. The editor is responsible for the total quality of the content and
publication.

o The editor should not have a conflict of interest regarding accepted or
rejected articles.
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e The editor does not allow any conflicts of interest between authors and
referees and has full authority to appoint a referee.

o The editor should keep the referees anonymous and prevent plagiarism /
fake data.

e While deciding whether to accept or reject an article submitted for
publication, the editor should take into account the principles such as the
importance of the study, its originality, clarity, validity, and the journal's
suitability to the subject area.

o Editor is obliged to make the final decision on the articles to be published
in the journal.

¢ Articles submitted to the journal should be evaluated in accordance with
clear, transparent, scientific, and objective criteria without any prejudice.
The editor evaluates the articles independently of the authors' ethnicity,
gender, sexual orientation, nationality, religious belief, and political
philosophy. It ensures that the articles submitted for publication are
double-sided blind peer review.

o The editor guarantees that all information regarding the submitted articles 118
will remain confidential until the article is published.

e The editor should not hesitate to issue corrections, clarifications,
retractions and apologies when it’s necessary.

e Readers should be informed of who finances research and whether funders
have a role in the research and publication process.

RESPONSIBILITIES OF REFEREES

One of the most critical factors for success in science and academic
publishing is how well the refereeing process works. The refereeing method
is something that the Journal of Political Psychology is dedicated to
protecting and improving.

As a result, referees are required to follow the following ethical guidelines:

o A referee who does not find the work being assessed relevant to his
profession, feels inadequate to critique, or is unable to provide timely
criticism should be dismissed by notifying the editor.
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o Referees should make an academic assessment based solely on the text and
refrain from making comments about the author/authors' incompetence or
that would harm their reputation.

o Referees should not pass by simply responding yes or no to the questions
on the assessment form; instead, they should clarify and justify their
decisions in depth. The texts evaluated should be classified as confidential
documents, should not be shown to anyone other than those authorized by
the editor, and should not be discussed about the articles. Privileged
information and ideas obtained during the arbitration process must be kept
confidential and not used for personal gain.

o Referees should look for related published work that the author has not
identified. A referee may also alert the editor to a significant resemblance
or overlap between the reviewed work and another previously published
work that they are familiar with.

o Referees should avoid evaluating studies in which the author has a conflict
of interest due to a competition, partnership, or other relationship. There
should be no conflicts of interest with referees, writers, funders, editors,
and others.

o Referees should be able to assist editors in making decisions and writers 119
in developing their texts.

The Journal of Political Psychology does not provide as much refereeing to
those who:

e People with whom the authors have previously collaborated, people who
assisted in the pre-reading of the related study.

o People who are likely to have issues with the writers, people who would
profit financially from the study's dissemination, and people who work at
the same organization as the author.

RESPONSIBILITIES OF AUTHORS

e All texts submitted to the journal must be original, and writers must
guarantee that their work has never been published before.

o The writers are responsible for the papers' adherence to scientific and
ethical standards. The author can claim that the article is unique, that it
has not been published previously, and that it is not currently being
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checked for publication in another language. In fact, copyright laws and
agreements should be followed. The use of corresponding resources (e. g.
tables, statistics, or broad quotations) should be done with the appropriate
permission and acknowledgement.

e All resources included in the article should be referenced, and the
bibliography section should contain all works cited in the text.

e In the submitted paper, all writers must make a clear scholarly and
scientific contribution. The writers should decide on the order of their
names together. The Copyright Transfer Form, which must be signed by
all authors in the order they appear in the journal, must be submitted to
the system.

¢ All individuals who contributed to the study but did not meet the authorship
requirements should be identified in the "acknowledgements / facts"
section. People that only offer technical support, writing assistance, or
general financial and material support are examples of this.

e The data used in the analysis should be meticulously presented in the
report. False and fraudulent claims can never be used because they can
lead to immoral circumstances.

o Authors are required to adhere to the journal's spelling guidelines. In this
case, the referee should respond to the field editor's and editor-in-requests
chiefs for changes in a timely and careful manner.

o All details and documentation requested by the journal's editor, as well as
any requested changes to the paper, must be completed within 15 days at
the latest and submitted via the system, with the editor being notified. If
these demands are not met within the time frame, the article will be
rejected.

All authors must disclose any financial arrangements, conflicts of interest, or
competing interests that may influence the study or scientific assessment
performance.

When an author discovers a major error or inaccuracy in his or her published
manuscript, he or she is responsible for contacting and cooperating with the
publisher as soon as possible to get the error or inaccuracy corrected or
retracted.

PLAGIARISM POLICY

The Journal of Political Psychology will assess manuscripts for plagiarism.
Any immoral act of copying or plagiarism, in any form, is strictly prohibited
by the journal. Until sending a manuscript to a journal, plagiarism software

programs should be used to verify the similarity ratio (iThenticate or Turnitin).
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Along with the manuscript, the author(s) may apply a document
demonstrating the plagiarism ratio.

In this regard, manuscripts submitted to our journal are subject to a
preliminary evaluation; manuscripts with a similarity ratio of less than 15%
will be accepted by our Editorial Board. Manuscripts with a ratio greater
than or equal to the prescribed value are returned to the author (s). Turnitin
or iThenticate software is used to search all manuscripts submitted for
publication in the journal for plagiarism. Plagiarism is detected during the
initial stages of analysis, and manuscripts are immediately withdrawn and not
considered for publication in the journal.

If a manuscript is discovered to be plagiarized after publication, the Editor-
in-Chief will conduct a preliminary investigation, possibly with the assistance
of a suitable committee. If the manuscript is found to be plagiarized outside
the appropriate limits, the journal will notify the author's Institute, College,
or University, as well as any funding agencies.
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POLITIK PSIKOLOJi DERGISI (PPD) YAZIM KURALLARI
The Journal of Political Psychology’s Instruction for Authors

Politik Psikoloji Dergisi’ne degerlendirilmek iizere makale gonderen yazarlar ve
makaleyi degerlendiren hakemler derginin yazim kurallarini agik¢a kabul etmis
sayilir. Asagida yer alan kurallari ihlal eden makaleler hakem siirecine alinmadan
on degerlendirme safhasinda reddedilir.

 Politik Psikoloji Dergisi Tiirke ve Ingilizce dillerinde ¢alismalar
yayimlamaktadir ve calismalarin yazildiklar1 dilin kurallarina uygun olmasi
gerekmektedir. Tiirkce yazimda ve kisaltmalarda TDK (Tiirk Dil Kurumu) Iimla
Kilavuzu esas alinmalidir.

* Yazim yanliglarinin fazla olmasi, bilimsellik sartlarinin  saglanmamasi
makalenin geri ¢evrilmesi i¢in yeterli goriilecektir.

» Cift tarafli kor hakemlik sistemi geregince sisteme yiiklenen makale metni icinde
yazarlara ait higbir bilgi yer almamalidir.

* Caligmalarm baglig1 15 kelimeyi gegmemelidir.

» Calismalarin bagligi, sadece bas harfleri biiylik olacak sekilde 11 punto
biiytikliigiinde ve koyu harflerle yazilmalidir.

* En fazla 3 yazarli ¢aligmalar kabul edilmektedir.
» Ayni say1 icerisinde ayn1 yazara ait birden fazla makaleye yer verilmez.

* Dergiye gonderilecek ¢aligmalar Times New Roman yazi formatinda, tek aralikli
ve 11 punto ile hazirlanmalidir.

» Dergiye gonderilen tiim makalelerde hem Tiirk¢e hem de ingilizce olarak makale
basligi, 6z ve anahtar kelimeler makalenin ilk sayfasinda bulunmalidir. Bu
boliimler iki dilde de birbirine paralel olmalidir.

* Anahtar kelimeler en az 3 en fazla 7 kelimeden olusmalidir.
+ Oz en az 150 en fazla 250 kelimeden olusacak sekilde yazilmalidir.

« Oz boliimiinde ¢aligmanin amaci, yontemi, temel tespitleri ve sonuglari
belirtilmeli; mecbur kalinmadik¢a kaynak gosterimini gerektirecek ifadeler
kullanilmamalidir.
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* Aragtirma ve derleme makaleleri her sey dahil 10.000 kelimeyi gegmemelidir.
» Sayfa yapisi iistten 5, alttan 5,5, sol 4,25, sag 4,25 cm ve 1 satir aralikli olmalidir.

* Calismada yer alan konu basliklar1 Giris ve Sonug boliimii haricinde I, 11, 111, ...
gibi Romen rakamlariyla, alt baghklar ise A, B, C, ... gibi biiyiikk harflerle
siralanmal1 ve tamamu biiyiik harfle yazilmalidir.

» Tirk¢e yazilmis galismalarda yer alan yabanci dillere ait kelimeler italik
yazilmalidir.

* Sekiller ve Tablolar metin igerisinde verilmelidir.

» Sekil numaralan Sekil 1, Sekil 2, Sekil 3... vb. diye koyu harflerle ve 10 punto
biiytikliigiinde seklin altinda yer almalidir.

» Sekillerin basligi, sekil numarasi belirtildikten sonra devamina 10 punto
biiytikligiinde yazilmalidir.

» Sekillerin i¢indeki yazilar 9 punto biiyiikliigiinde olmalidir.

* Tablolarin numaralari Tablo 1, Tablo 2, Tablo 3... vb. diye koyu harflerle ve 10
punto biiyiikliiglinde tablonun iistiinde yer almalidir.

» Tablolarin basligi, tablo numarasi belirtildikten sonra devamina 10 punto
biiyiikliigiinde yazilmalidir.

* Tablolarin i¢indeki yazilar 9 punto biiyiikliigiinde olmalidir.

» Sekil ve Tablolarin olusturulmasinda yararlanilan kaynaklar mutlaka
belirtilmelidir.

* Metin igerisinde atif yapilan her kaynak kaynakcada yer almali, kaynakgada yer
alan her kaynaga da metin igerisinde mutlaka atif yapilmis olmalidir.

* Calismanin yayim i¢in kabuliinden sonra yazilarin yayima hazirlanmasi
asamasinda tespit edilen sorun ve eksikliklerin giderilmesinde birincil sorumluluk
yazarlara aittir.

* Yayimlanmak iizere dizgisi tamamlanan yazilar son goézden gecirme igin
yazarlara gonderilir.

Yazarlarin en ge¢ bir hafta i¢inde gozden gecirilmis metni editore iletmeleri
beklenir. Aksi halde ¢alisma arsive alinacaktir. Son gdzden gecirme asamasinda
sadece bigcimsel degisikliklere izin verilir. Bu asamada ¢alismanin igerigini ciddi
bicimde etkileyecek degisiklikler yapilmasina izin verilmez. Bu tiir
degisikliklerde 1srar edilmesi halinde Editor Kurulu yazinin degismis halini tekrar
hakem degerlendirmesine gonderme yetkisine sahiptir.
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» Calismada kullanmilan kaynaklara yapilan atiflar1 dipnot olarak gdstermeyiniz.
Atiflar metin iginde parantez arasinda gosterilmelidir. Atif yapilirken ve kaynakga
diizenlenirken APA Yontemi (APA 6) kullanilmalidir. APA Atif Sistemi her ne
kadar dipnota sicak bakmasa bile vurgulanmasi elzem olan durumlarda yapilmak
istenen agiklamalar, makul diizeyde bir dipnot kullanimiyla sayfa alti ya da son
not bi¢ciminde yapilabilir.

Metin I¢i Atif Yapma:

*Tek Yazarli Caligsmalarda:

Temel olarak metin iginde iki sekilde atif yapilabilir:
... (Eryilmaz, 2019: 100).

Eryilmaz’a (2019: 100) gore...

«Iki Yazarli Calismalarda

... (Smith ve Petty, 1994: 65).

«Ug ile Bes Yazarli Calismalarda

[k defa atif yaparken tiim yazarlarin ad listelenir:
... (Keles, Hamamci ve Coban, 2015: 412).

Ayni kaynaga sonraki atiflarda sadece ilk yazarin adi belirtilip diger yazarlar i¢in
“vd.” ifadesi kullanilir.

... (Keles vd., 2015: 453).

*Alt1 ve Daha Fazla Yazarli Calismalarda

Sadece ilk yazarin ad1 belirtilir diger yazarlar i¢in “vd.” ifadesi kullanilir.
... (Diamond vd., 1965: 57).

*Yazar bir organizasyon veya kurumu ise

Ik atif: ... (Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu [TUBITAK],
2013: 25).

Ikinci atif: ... (TUBITAK, 2013: 32).
*Ayni1 parantez i¢inde birden fazla esere atifta bulunuldugunda:

Eserler alfabetik siraya gore dizilmeli ve eserler noktali virgiil ile ayrilmalidir
(Aslan ve Geng,
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2019: 17; Oztiirk vd., 1985: 23; Yilmaz, 2015: 17).

* Soyadlar1 ayn1 olan yazarlara atif yapilacaksa karigikligi 6nlemek i¢in ismin ilk
harfi de kullanilir:

... (A. Johnson, 2001: 25; Y. Johnson, 1998: 17).

* Ayni yazarin ayni yil yayimlanan iki veya daha fazla eserine atif yapiliyorsa
karisiklig1 6nlemek i¢in yildan sonra a, b, ¢ harfleri kullanilir:

... (Ates, 2015a: 27). ... (Ates, 2015b: 352).
«Internet Kaynaklarina Atif

Eger yazar ve yayn tarihi belliyse, (Soyadi, Y1) seklinde; yazar belli degilse
(Internet Sitesinin

Ady, Y1l) seklinde; yazar ve yayin tarihi belli degilse (Internet Sitesinin Adi, t.y.)
seklinde atif yapilmalidir. Erisim linki metin i¢i atifta degil Kaynakga ‘da
verilmelidir.

... (Civaoglu, 2015).
... (CNN, 2019).
... (TBMM, t.y.).

Not: Eger atif yapilan yayinin tarihi belli degilse “tarih yok™ anlamina gelen (t.y.)
ifadesini kullaniniz.

*Kisisel iletisim vasitasiyla ulasilan miilakatlarda, mektuplarda veya e-maillerde
kigisel iletisim kurulan kisinin adi ve goriismenin tarihi belirtilmelidir. Ancak
kisisel iletisim yoluyla elde edilmis veriler kaynakc¢aya eklenmemelidir.

... (H. Arslan, kisisel iletisim, 27 Nisan 2018).

Kaynakg¢a Gosterimi:

*Tek Yazarh Kitaplar

Soyad, Adm ilk Harfi. (Yil). Kitap Adi Italik. Sehir: Yaymnevi

Eryilmaz, B. (2019). Tanzimat ve Yonetimde Modernlesme. Istanbul: Isaret
Yaymlar.

«Iki ve Daha Fazla Yazarli Kitaplar

North, D., Wright, A. ve Bary, W. (1959). Confucianism in Action. Stanford:
Stanford University
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Press.

*Editorli Kitap

Editériin Soyadi, A. (Ed.). (Y1l). Kitap Adu italik. Sehir: Yaynevi.

Erdem, R. (Ed.). (2017). Yonetimde Informalite. istanbul: Beta Yayncilik.
*Kitap Boliimii

Soyad, A. (Yil). Béliimiin Bashig1, Editoriin A. Soyadi iginde. Kitap Adi Italik (s.
sayfa aralig1).

Sehir: Yaymevi.

Watson, J. (1998), Engineering Education in Japan After the lwakura Mission, I.
Nish i¢inde, The

Iwakura Mission in America and Europe: A New Assessment (s. 108-112),
Surrey: Japan Library.

*Yazart Kurum Olan Kitaplar

Australian Bureau of Statistics. (2000). Population by age and sex, New South
Wales, 30 June

2000 (ABS Cat. no. 3235.1). Canberra, Australian Capital Territory.
*Dergi Makalesi

Soyad, A. (Y1l). Makalenin Bashigi. Dergi Adi, Cilt(No), sayfa araligl. doi: xxx
XXX XXX

Sentiirk, R. (2009). A¢ik Medeniyet ve Sosyal Icerme. Muhafazakar Diisiince,
6(2), 41-59. doi:

123456789895456
Atif yapma ve kaynakca gosterimi konusunda daha detayli bilgi i¢in bakiniz:

(https://apastyle.apa.org/).

DIPNOT VE SON NOT KULLANIMI

APA yazim stilinde dipnot ve son not kullanimi tercih edilmemektedir. Buna
karsin dergimiz ¢ok gerekli oldugu durumlarda dipnot ya da son not kullanimina
izin vermektedir. Dipnot ya da son notlar 9 punto biiyiikliigiinde verilmelidir.
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Not: APA atif ve kaynakcada “and” yerine “&” kullanilmasini 6nermektedir.

Ancak Tirk¢ede “&” sembolii “ve” yerine kullanilmadigindan Tiirkge olarak
yazilan metinlerde atif yaparken ve kaynakg¢a yazarken “&” sembolii
kullanilmamalidir. Ayrica, {i¢ kisiden ¢cok yazarli metinlere atif yaparken APA “et
al.” (Kernis et al., 1993) kullanilmasini 6nermektedir.

Ancak Tiirkce *de “et al.” yerine “vd.” (Kernis vd., 1993) kullanilmalidir. Bununla
birlikte degerlendirilmek iizere dergimize gonderilen c¢alisma Ingilizce
hazirlanmigsa bu metinlerde atif ve kaynakcada APA standartlarina uygun olarak
“and” yerine “&” sembolii ve “et al.” kullanilmalidir
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